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ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျောအုပ်စ ု၊ က  ေါင ်ျေးယက်က   ျောင ်ျေးက က ျေးရ ျော 

က ပေါင ်ျေးတည်မ   ြို့ န ယ် 

 

 

 

 

ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျော၏က က ျေးရ ျောဖ  ြို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတက်က ရျေး 

စ ီ    က ်

(၂၀၂၂-၂၀၂၃) 

 

 

 

 

 

ပပ  စ ုကရျေးဆ  ွဲသူ 

က က ျေးရ ျောဖ  ြို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတက်က ရျေးက ကျော် တီ 

က တျောင ်တ င ်ျေးစ ုကက  ျေးရ ျော၊ကပေါင ်ျေးတည်မ   ြို့န ယ် 

(သ ဝ ေါယ န ှင  ်ကက  ျေးလက်ဖ  ြို့ မဖ   ျေးက ရျေးဝနက်က ီျေးဌ ျောန ၊ 

က က ျေးလက်က  သဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုျေးတက်က ရျေးဦ ျေးစ ီျေးဌ ျောန  ှ ကူညကီ ရျေးဆ  ွဲသည်) 

၂၀၂၂ ုန ှစ ်၊  စ က်တင်ဘ ျောလ 
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မာတိကာ 

၁ ။ တည်ကန ရျောန ှင  ်ပထဝီအက န အထျောျေး 

၂။ ရျောသီဥတုနှင  ်သဘ ျောဝအရင ်ျေးအပ စ ်  ျောျေး 

၃။ က က ျေးရ ျောရှ ကဏ္ဍ အသျီေးသီျေး၏ လက်ရှ ဖ  မ ဖ  ျေး ှု အက ပ အ ကန 

 (က)ဖ  ြို့ မဖ   ျေးက ရျေးဆ  ုင်ရျော စ ီ   န  ်  ွဲ ှု အက ပ အက န 

 (  )စ ီပ ျောျေးက ရျေးန ှင  ် အသက်က  ျေး ှု အကပ အက န 

 (ဂ)အပ   အက ဆ ျောက်အဦ ျေးန ှင  ် ဝနက် ဆ ျောင ် ှု  ျောျေး 

 (ဃ )ဘ ဏ်နငှ  ် က င  က  က ျေးဝနက် ဆ ျောင ် ှု 

 (င ) ပညျောက ရျေး 

 (စ )က န ်ျေး ျောကရျေး 

 (ဆ )က ဘ ျေးအန တရျောယ်  ျောျေးနငှ  ် သဘ ျောဝပတ်ဝန ်ျေးက င ်ထ န ်ျေး သ  ်ျေးက ရျေး 

 (ဇ)က ျောျေး-  ကရျေးရျော 

၄။ ဦ ျေးစ ျောျေးက ပျေးကဆ ျောင ်ရ က် ည  ်ဖ  ြို့မဖ   ျေးက ရျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး 

 က န ောက်ဆ က်တ ွဲ  ျောျေး 

က န ောက်ဆ က်တ ွဲ(၁ )-ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးဗ ျူဟ ျောဇယျောျေး 

က န ောက်ဆ က်တ ွဲ( ၂)-ကက ျေးရ ျောဖ  ြို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတက်က ရျေးအက ထျောက်အက ူပပ ဇယျောျေး 

 

 

 

 



3 

 

တည်နေရာနှင ်ပထဝီအနေအထာား 

၁ ။ ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျောသည် ပွဲ ူျေးတ ုင်ျေးက သကက ီျေး ၊ပပည် ရ  ုင်၊ ကပေါင ်ျေးတည်မ   ြို့ န ယ် 

ရ ျောပုလွဲကက  ျေးရ ျောအုပ်စ ုတ င ်တည်ရှ မပ ီျေး က ပေါင ်ျေးတည်မ   ြို့ ၏အက ရှြို့ ဘ က် ( ၃)  ုင ်အက ျောအကဝ ျေး တ င ် 

တည်ရှ ပေါသည်။  ကန ်ကက  ျောက်က က ျေးရ ျော၏ အက ရှြို့ ဘ က်တ င ် ရ ျောပုလွဲက က ျေးရ ျောတည်ရှ မပ ီျေး၊  

အက န ောက်ဘ က်တ င ် ဘ န ် က ဘ  ျေးကနု ်ျေးက က ျေးရ ျောတ ည်ရှ ပေါသည်။လ ်ျေး သ ယ္( ၁ )လ ်ျေးသျောရှ မပီျေး  

အ  ်က ထျောင ်စ ုကပ ေါင ်ျေး( ၇၅)အ  ်ရှ ပေါသည်။ က က ျေးရ ျောသည် က ပ ပပ န ် က  သပဖစမ်ပ ီျေး က ပ ဆ ီလ ျောအ    ျေး 

အစ ျောျေး ှျော  ရ  ကစ ျေးက ပ အ    ျေးအစ ျောျေးပဖ စ ်ပေါသည်။ 

ရာသီဥတုနှင ်သဘာဝအရ င်ားအမမစ ်မ ာား 

၂။ ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျောသည် က န  ၊   ုျေး၊ က ဆ ျောင ်ျေးဥ တုသ ုျေးပေါျေးအန က် ဇန ်န ဝေါရီလတ င ် 

ဝွဲကကီျေးဆ ည်ကရပ ဖင ်  က န  စ ပေါျေး  ျောျေးစတင ်စ  ုက်ပ   ျေး က မပ ီျေး၊လယ်က င ်ျေး  ျောျေးသည်ဆ ည်ကရက သျောက်  

က င ်ျေးပဖ စ ်ပေါသပဖ င ်  ကကျောက်ပွဲသီျေးန ှ   ျောျေး စ  ုက်ပ   ျေး၍  ရန  ငု ်ပေါ။ တလ်တ င ်ကန  စ ပေါျေး  ျောျေးအျောျေး  

က ပေါင ်ျေးသက်ပ င ်ျေး  ျောျေး၊ကပ ဆ ီ( ဓေါတ်ကပ  ဩဇျော)  ျောျေး ပက ်ပဖန ်ျေး၍ ( ၄)လအ က ျောက  လတ င ် စ ပေါျေး  

  ျောျေးရ တ်သ  ်ျေး က ပေါသည်။ က န  စ ပေါျေးသ ည် ရ ျော၏အက   ျေး/အပ တ်အ  ျောျေးဆ  ုျေးလု ပ်င န ်ျေးပဖ စပ်ေါသည်။ 

က န  စ ပေါျေးမပ ီျေး   န ်တ င ်   ုျေးစပေါျေးက ု ဆ က်လက်လုပ်က ုင ် ကပ ေါသည်။ လူကန  ှုဘ ဝအသင် အတင်  

ရှ မပီျေး ဖ  ြို့ မဖ   ျေးက ရျေးအျောျေးန ည်ျေးက န သပဖင ်  အသ ပညျောက ပျေး၊ အလုပ်အက  ုင် ၊ အ  င ် အလ ်ျေး  ျောျေး တ ုျေးပ ျော ျေး  

က စ ရန ် န ည်ျေးပညျောက ပျေး က ဟျောက ပပ ျောပ ွဲ  ျောျေး လုပ်က ပျေးရန ်  က တျောင ်ျေးဆ  ုအပ်ပေါသည်။ 

နက ားရ ာရှိကဏ္ဍအသာီးသီား၏ လက်ရ ှိဖ  ွံ့ဖဖိ ားမှုအနမြေအနေ 

၃။ (က) ဖ  ဖဖိ ားနရားဆ ိငု်ရာ စီမ ြေေ ်ြေ ွဲမှုအနမြေအနေ 

ကေ ်နက ာက်နက ားရ ာတ င်ား၌ လူထုအနမြေမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာားရှိပါသည်။ 

အုပ်ြေ  ပ်နရားအဖ ွဲွံ့ အစ ည်ားမ ာားသည် နက ားရ ာ၏ လ ုခြေ  နရားကို အဓိကထာား နဆ ာင်ရ က ်

လ က်ရ ှိပါသည်။ “အမဖြူနရာင်နမတတာ” လူငယ်အသင်ားမှဘာသာ နရား၊ လူမှုနရား  

ကိစ စမ ာားအာား စည်ားလ ုားညီည တ်စ ာမဖင်  ဖပီားစီားသည် အထိလုပ်နဆ ာင်ကကပါသည်။ ရပ်မိ၊ 

ရပ်ဖမ ာားနှင်  လူငယ်မ ာားသည်နက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားနရားအတ က် လုပ်ကိုင်ကကပါ သည်။ 

အမ  ိားသမီားမ ာားမဖင ်  ဓမမစ င်ကကာ “သဒ္ဓမနဝပုလူ” အသင်ား ကိုလည်ား တည်န ထာင်ထာား 

ပါ သည်။အမ  ိားသာား/ အမ  ိားသမီားမ ာားအာားလ ုား ဖ  ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားကိုလက်မနနှား  



4 

 

လက်တ ွဲညီညီ နဆ ာင်ရ က်ကကပါ သည်။နက ားရ ာတ င်ားသုိ  မပင်ပမှ အနသားစာားနင နကကား  

နြေ ားနပားစ ေစ်မ ာား လည်ား လာနရာက် လုပ်ကိုင်နပားလ က်ရ ှိပါသည်။ 

 (ြေ) စီားပ ာားနရားနှင ်အသက်နမ ားမှုအနမြေအနေ 

ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျောသည် လက်လုပ်လက်စ ျောျေး၊ ဝန ်ထ ်ျေး၊ကုန ်သည် ဆ န ်စပေါ ျေး  

ထုတ်လုပ်င န ်ျေး  ျောျေးန ှင ်  လယ်ယျောစ  ုက် ပ   ျေး က ရျေး၊ က   ျေးပ ျူက ရျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး အဓ ကထျောျေး  

လုပ်က ုင ်လျှက်ရှ ပေါသည်။ကက  ျေးရ ျောတ င ်  လယ်စ  ုက်ဧက(  )ဧကရှ ပေါသည်။  န ှစ ်စ ဉ်စ ပေါျေး  

ထ က်န ှုန ်ျေး ှျော တစ ်ဧကလျှင ်( ၈၀ )တငျ်ေး ှ ( ၉၀)တင ်ျေး န ် ထ က်ရှ ပေါသည်။ လက်လု ပ်  

လက်စ ျောျေး  ျောျေးသည်လည် ျေး က န  စ ပေါျေး၊   ုျေး စ ပေါျေး စ  ုက်ပ   ျေး   န ်တ င ် လယ်က င ်ျေး  ျောျေး တ င ် င ေါျေး၊  

င ေါျေးရှည်  ရှျောက ဖ ၍ အသက်က  ျေးဝ ်ျေးက ကျောင ်ျေး ပပ   က ပေါသည်။ လယ်ယ ျော စ  ုက်ပ   ျေး   န ်တ င ် 

က ပ ်ျေးလက်လုပ်လက်စ ျောျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး၌   ှီ  ုလုပ်က ုင ် ကပ ေါသည်။ က ဆ ျောက်လုပ်က ရျေး  

လုပ်င န ်ျေးကျွ  ်ျေး က င ်သူ  ျောျေးလည်ျေးရှ ပေါသ ည်။ ထ ုသူ  ျောျေး ှ က က ျေးရ ျော လူင ယ်  ျောျေး က ု ပန ်ျေးရ ၊ 

လက်သ ျောျေးပညျော  ျောျေး သင ် ကျောျေးက ပျေးပေါ သည်။ က ဆ ျောင ်ရျောသီတ င ် က ပ ဖ ု ပ င ်ျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး 

လုပ်က ုင ် ကပ ေါသည်။ ကန ်ကက  ျောက် ကက ျေးရ ျောတ င ် က က ျေးရ ျော အတ က် စ ီျေးပ ျောျေးက ရျေးဖ  ြို့ မဖ   ျေး ှု 

အက ထျောက်အက ူပပ န  ငု ် ည်   အက သျေးစ ျောျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး က ဆ ျောင ်ရ က်န  ုင်လျှင ် အဆ င ်ကပပ 

 ည်ပဖစ ်ပေါသည်။  ုျေးရျောသီတ င ် က ရဆ  ုျေးက ပ ျောင ်ျေး  ျောျေး၊ ခ     ျောျေး ရှင ်ျေးလင ်ျေးမပ ီျေး က န ်ျေး ျောကရျေးက ု  

အထူျေးအက လျေးထျော ျေးက ဆ ျောင ်ရ က် ကပေါသည်။ ရျောသီအလ ုက်ပ ွဲကတျ်ော  ျောျေးရှ မပီျေး ဝေါတ င ်ျေး  

ကျောလ ဥ ပု ်သီလက ဆ ျောက်တည်ပ င ်ျေး၊ ကထ န ်ပ ွဲ ၊သကက ြန ်ပ ွဲစ သည်  ပ ွဲက တျ်ော  ျောျေး က ု  

စ ည်ျေးကျောျေးစ  ျော က င ်ျေးပပ  င ်ျေးပဖင ်  ရပ်ရ ျောစ ည်ျေးလ ုျေးပ င ်ျေးက ု က ဖျော်ကဆ ျောင ်လျှကရ်ှ ပေါသည် ။  

လယ်လုပ်က ုင ်သူ( ၅၅ % )၊ က  ျေးက ရျောင ်ျေးသူ( ၀,၅% )၊ ဝန ်ထ ်ျေး( ၀.၁% )၊ က ပ ်ျေး(၄၃.၀၅% )  

လုပ်င န ်ျေး  ျောျေးပဖ င ်    သျောျေးစ ုဝငက် င  ရရန ်လုပ်က ုင်  က ပေါသည်။ 

(ဂ) အနမြေြေ အနဆ ာက်အဦ ားနှင ်ဝေ်နဆ ာင်မှုမ ာား 

ကေ ်နက ာက်နက ားရ ာတ င်အနမြေြေ မူလတေ်ားရှိဖပီား နက ာင်ားသာား./နက ာင်ား သူ 

(၅၀) ြေေ ်  တက်နရာက်လျှက်ရ ှိပါသ ည်။အင ်တာေက်၊ တီဗ ီ၊စ နလာင်ားမ ာား တပ်ဆ င် 

သမဖင်  သတင်ားအြေ က်အလက်မ ာား အမ ာားေည်ားတူသိြေ င် ရဖပီား  ဆ က်သ ယ်နရား  

ဖုေ ်ားလုိင်ားမ ာားနကာင်ားမ ေ်ပါ သည်။ 
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(ဃ ) ဘဏ်နှင် နင နကကားဝေ်နဆ ာင်မှု 

က တျောင ်သူ  ျောျေးသည် စ  ုက်ပ   ျေးက ရျေးအသ ုျေးစ ရ တ်က ု ပ န ် ျော လယ်ယျောဖ  ြို့ မဖ   ျေးက ရျေး  

ဘ ဏ်  ှ ကျောလတ ုက  ျေးက င  ထုတ်က  ျေးကပျေးမပီျေး   ုျေးစ ပေါျေး( ၁ )ဧကလျှင ် ( ၁ ၅၀၀၀၀)က ပ်န ှုန ်ျေး 

ထုတ်က  ျေးသပဖ င ်  အဆ င ်ကပပလျှက်ရှ ပေါသည်။  

(င ) ပညာနရား 

ကေ ်နက ာက်နက ားရ ာတ င် ပညာနရားအာားေည်ားမှုမ ာားရှိပါသည်။ နတာင်သူ 

လယ်သမာား က ပမ်ားအလုပ်သမာား နပါ သည် အတ က် ပညာတတ် နမမာက်ရ ေ် အာားေည်ား  

ပါ သည်။ အမ ာားစုသည် မူလတေ်ားအဆ င် တ င်သာရှိကကဖပီား ဘ ွဲွံ့ ရသူဟူ၍ အေည်ားစုသာ  

ရှိပါသည်။ နက ားရ ာတ င် စာကကည် တုိက်မရ ှိသည် အတ က် ဗဟုသုတရန စနိုင်မည်  

စာနပ မ ာားမဖတ်ရသမဖင်  ဗဟုသုတ အာားေည်ားကကပါသည်။ သုိ မဖစ်ပါ ၍ 

စာကကည် တုိက်ဖ င် လှစ် နိုင်နရား င်က ိားစာားနဆ ာင်ရ က်လျှက်ရ ှိပါသည်။ 

(စ ) က ေ်ားမာနရား 

အ  ျောျေးစ ု ှျော က န ်ျေး ျောကရျေးကက ျောင ်ျေး  န ် ကပ ေါသည်။   ုျေးရျောသီ တ င ် ပ င ်က ုက်ပ င ်ျေး  

က  က ျောင ်  ပဖစ ်ကပ ေါ်န  ငု ်သည်  က သ ျေးလ န ်တုတ်ကက  ျေးက ရျောဂေါအတ က် အုပ်၊ သ န ်၊ က  ှျောက် န ည်ျေး  

စ န စ ်  ျောျေးအျောျေး က က ျေးရ ျောတ င ်ျေး  ျှက ဝပေါသည်။ က က ျေးလက်က န ်ျေး ျောကရျေးဌ ျောန  ှလည်ျေး  

ကျောက ယ်ကဆ ျေး  ျောျေး အ   န ် နှ ်စ  ျောထ ုျေးန ှ ကပျေးပ င ်ျေးက  က ျောင ်   က လျေး၊သူင ယ်  ျောျေး က န ်ျေး ျောကရျေး  

က ကျောင ်ျေး  န ်ပေါသည်။ ယင ်လ ုအ  ်သျော  ျောျေးလည်ျေး သ ုျေးစ  ွဲ ကပ ေါသည်။ 

(ဆ )  နဘားအနတရာယ်နှင် သဘာဝပတ်ဝေ ်ားက င်ထိေ်ားသိမ်ားနရား 

လယ်ကပ    ျောျေးတ င ် ဓေါတုကဆ ျေး  ျောျေးသ ုျေးစ  ွဲ ၍ စ  ုက်ပ   ျေးပ င ်ျေးက  က ျောင ်  က ပ ဆ ီလ ျော  ျောျေး  

ပ က်စ ီျေးဆ  ုျေးရ  ှုျေးလျှက်ရှ ပေါသည်။ စ  ုက်ပ   ျေးက ရျေးပညျောရှင ်  ျောျေး လျောက ရျောက်ပညျောက ပျေးသည်  

ဗဟ ုသုတ  ျောျေးပဖ င ် ့်  စ  ုက်ပ   ျေးက ရျေးကဆ ျေးဝေါျေး  ျောျေးက ု စ န စ ်တက သ ုျေးစ  ွဲ၍ က ပ ဆ ီလ ျောက ု ပပ န ်  

လည်ပပ ပပ င ် ကပ ေါသည်။ က  တ ်ီဖ   ြို့မ ဖ  ျေးလျောသည်န ှင ် အ ျှ ဓေါတုကင ်ျေးလ တ်သ ည်  အသီ ျေး  

အန ှ   ျောျေးက ုလည်ျေးစ  ုက်ပ   ျေးလျော က ပေါသည်။ က န  ရျောသီတ င ်  ီျေးကဘ ျေးအန တရျောယ်ကင ်ျေးက ဝျေး 

က စ ရန ်အတ က် ကဆ ျောင ်ရ က်ထျောျေးရှ ပေါသည်။ 
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(ဇ)  က ျောျေး  က ရျေးရျော 

က က ျေးရ ျောဖ  ြို့ မဖ   ျေးက ရျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေးတ င ် အ  ျောျေးအျောျေးပဖ င ်  အ    ျေးသျောျေး  ျောျေး ဦ ျေးက ဆ ျောင ် 

လုပ်က ုင ် ကမ ပီျေး အ    ျေးသ ီျေး  ျောျေးလည်ျေးပူျေးကပ ေါင ်ျေးပေါဝင ် ကပ ေါသည်။ အ    ျေးသျောျေး  ျောျေးန ှင ်  

အ    ျေးသ ီျေး  ျောျေး က ျောျေး/  တန ်ျေးတူ လုပ်က ုင ် ကပ ေါသည်။အ    ျေးသျောျေး  ျောျေး စ ျောျေးဝတ်ကန က ရျေး 

အတ က် လုပ်က ုင ်ရှျောက ဖ က န    န ်တ င ် အ    ျေးသ ီျေး  ျောျေးက က   ျေးပ ျူက ရျေးလုပ်င န ်ျေးက ု တဖက ်  

တလ ်ျေး ှ လုပ်က ုင ် ကပ ေါသည်။ ဘ ျော သျောက ရျေး၊ အလှျူပ ွဲ  ျောျေး တ င ်လည်ျေး အ     ျေးသျောျေး/  

အ    ျေးသ ီျေးတက်ညလီက်ညပီူျေးကပ ေါင ်ျေးက ဆ ျောင ်ရ က်မပီျေး အ    ျေးသျောျေးန ှင ် အ    ျေးသ ီျေးတန ်ျေးတူ  

အ  င ် အကရျေးရရှ ပေါသည်။ 

၄။ ဦ ျေးစ ျောျေးက ပျေးလုပ်င န ်ျေး 

ကန ်ကက  ျောကက် က ျေးရ ျော၏ ဦ ျေးစ ျောျေးက ပျေးလုပ်င န ်ျေး ှျော က ပ န ီလ ်ျေးထပ်  ပပ ပပင ် င ်ျေးက င ်ျေးပ င ်ျေး 

ပဖ စ ်ပေါသည်။ 

ဦ ျေးစ ျောျေးက ပျေးလုပ်င န ်ျေး  ျောျေး ှျော 

၁ ။ က ပ န ီလ ်ျေး  င ်ျေးပ င ်ျေးလုပ်ငန ်ျေး 
၂။ က ပ သျောျေးက ရကန ်( ၂၀၀'×၈ ၀'×၆')ကဆ ျောငရ် က်ပ င ်ျေးလုပ်င န ်ျေး 
၃။  ီျေးသမဂဂ လ်စ က်က ဆ ျောက်လုပ်ပ င ်ျေးလုပ်ငန ်ျေး 
၄။ က က ျေးရ ျော စျော ကည် တ ုက် ပပ  ပပင ်ပ င ်ျေးလုပ်င န ်ျေး 
၅ ။ စ က်က ရတ င ်ျေး( ၄")တ င ်ျေးတူျေးက ဖျော်ကရျေးလုပ်င န ်ျေး 
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န ောကဆ်ကတ် ွဲ (၃) 

၅ ။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုးက ငြ်ိုးဆက ်

ဇယောြိုး (၅၁) :  နက ြိုး  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုးက ငြ်ိုးဆက ်

အတ ွဲ(၁) 

ပွဲခ ြိုးတ ိုငြ်ိုးနေသကက ြိုး၊ ပပညခ်ရ ိုင၊် နပေါငြ်ိုးတညဖ်   ွံ့ ယ ်  ောပိုလွဲနက ြိုး  ောအိုပစ်ို၊ က န်က ောကန်က ြိုး  ောဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုးဗ ျူဟောတညန်ဆောက ်ှု အနပခပပဇယောြိုး 

စဉ ် ပပသ ော အန ကောငြ်ိုးအ ငြ်ိုး အနပခန နကောငြ်ိုး  ောြိုး အဟ ့််အတောြိုးနှင့်် 

စ  န်ခေါ် ှု 

နပဖ ှငြ်ိုး ည့်် ညြ်ိုးလ ြ်ိုး  ောြိုး အဆ ိုပပ စ   ခ ကန်ှင့်် 

လိုပင် ြ်ိုး  ောြိုး 

၁ နှစ်စဉ်  ိုြိုး ောသ န ောက် 

တ ိုင်ြိုးန နပ ောင်ြိုး  ောြိုးပ တ်

ဆ ို့် ၍န ကက ြိုးန လ  ပခင်ြိုး 

-န ထ က်ဂ ိုြိုးနပေါက်  ောြိုး 

ပ တ် ဆ ို့်န ပခင်ြိုး။ 

- သစ်ပင်  ောြိုးန နပ ောင်ြိုး 

အတ င်ြိုးပ တ်ဆ ို့်န ပခင်ြိုး။ 

-အခ   ွံ့န  ော  ောြိုးတ င်န  

နပ ောင်ြိုး  ောြိုးအ ှ ပခင်ြိုး။ 

-ဂ ိုြိုးတ တောြိုး  ှ ပခင်ြိုး။ 

- စက်ယနတ ောြိုးပဖင့်် တ ြိုး 

နဖော်ပခင်ြိုး။ 

-  ်ပ ိုနင   ောြိုး  ှ န ိုင် 

ပခင်ြိုး။ 

-ပပည်သ   ောြိုးတက်ကက  

စ ောပ ြိုးနပေါင်ြိုးပေါဝင်ပခင်ြိုး။ 

-ဌော ဆ ိုင် ော  ောြိုးနှင့်် 

ဆက်သ ယ်နဆောင်  က် ှု 

အောြိုး ည်ြိုးပခင်ြိုး။ 

-န နပ ောင်ြိုးအတ င်ြိုးပ တ် 

ဆ ို့်န  ှု  ောြိုးက ိုအနဖော်ပခင်ြိုး 

ဂ ိုြိုးအသစ်တည်နဆောက်  ်

လ ိုအပ်ပခင်ြိုး။ 

-န စ ြိုးန လောနကောင်ြိုး  ် 

နပ ောင်ြိုးတ ြိုးနဖော်ပခင်ြိုး။ 

-ဂ ိုြိုးတ တောြိုးအသစ်  ောြိုးပပ  ်

လည်တည်နဆောက်  ်တင်ပပ 

နတောင်ြိုးခ ပခင်ြိုး။ 

-နေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုး  ်ပ ိုနင    ှ 

  ်တင်ပပနတောင်ြိုးခ ပခင်ြိုး။ 

-ဂ ိုြိုးတ တောြိုးအသစ်  ောြိုးတည် 

နဆောက်ပေါ ည်။ 

-န နပ ောင်ြိုး  ောြိုးအောြိုးလ အောြိုး 

စက်အောြိုးပဖင့််တ ြိုးနဖောပ်ေါ ည် 

-န နပ ောင်ြိုးအတ င်ြိုးသ ို့်အ 

  ှုက်  ောြိုးပစ် ခ နစ  ် 

အသ ပညောနပြိုးပခင်ြိုး။ 

၂ -န တ င်ြိုး ှ လ ်ြိုးသ ယ် 

  ောြိုးအောြိုး နပ   ခင်ြိုး   ်

လ ိုအပ်န ပခင်ြိုး။ 

-

နပ ကက ြိုးလ ်ြိုး  ောြိုးပဖစ်နသော 

န ကောင့််  ိုြိုး ောသ တ င်န ဝပ ်

သပဖင့််လ ်ြိုး  ောြိုးပ က်စ ြိုး 

ပခင်ြိုးပဖစ်ပေါသည်။ 

-  ်ပ ိုနင   ောြိုး  ှ န ိုင် 

ပခင်ြိုး။ 

-ပပည်သ   ောြိုးတက်ကက  

စ ောပေါဝင်နဆောင်  က် 

ပခင်ြိုး။ 

-န  ်ြိုးပေါြိုးသည့််အ  ်နထောငစ်ို 

  ောြိုးပပောြိုးသပဖင်က ိုယ့််အောြိုး

က ိုယ်က ိုြိုး နဆောင်  က်န ိုင် 

ပခင်ြိုး။ 

-ဌော ဆ ိုင် ော  ောြိုးနှင့််ခ  တ ်

ဆက်နဆောင်  က် ှုအောြိုး 

 ည်ြိုးပခင်ြိုး။ 

-နေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုး  ်ပ ိုနင  

  ှ   ်တင်ပပနတောင်ြိုးခ ပခင်ြိုး။ 

 

 

-နက ြိုး  ောအတ င်ြိုး ှ လ ်ြိုးနှင့်် 

နက ြိုး  ောအထ က် ှ လ ်ြိုး  ောြိုး 

အောြိုးနပ   ပခင်ြိုး  စ် စဉပ်ေါ 

 ည်။ 

-လ ်ြိုး ကက ြိုးနှင့််ဆက် သည့်် 

န  ော  ောြိုးတ ငဂ် ိုြိုးတ တောြိုး 

အသစ်  ောြိုးတည်နဆောက် 

ပေါ ည်။ 

၃ -  လတ ်ြိုးနက ောင်ြိုး ှ  

နက ောင်ြိုးနခေါင်  ိုြိုး  ောြိုး 

နဟောင်ြိုးန  ်ြိုးပ က်စ ြိုးန  

ပခင်ြိုး။ 

-ယခင်နက ောင်ြိုးအ  ိုြိုး  ောြိုး 

နဆောက်လိုပ်ထောြိုးသည် ှော 

 ကောပ င့််န ဖပ ပဖစ၍် 

နဟောင်ြိုးန  ်ြိုးပ က်စ ြိုး ပခင်ြိုး 

ပဖစ်ပေါ သည်။ 

-  ်ပ ိုနင   ှ န ိုင်ပခင်ြိုး 

-ပပည်သ   ောြိုးတက်ကက  

စ ောပေါဝင်နဆောင်  က်န ိုင် 

ပခင်ြိုး။ 

-ဌော ဆ ိုင် ော  ောြိုးသ ို့် 

တင်ပပ နတောင်ြိုးခ ခွဲ့်နသော ်

လည်ြိုးဘတ်ဂ တ်တ င ်

ပေါဝင်လော ှု  ှ ပခင်ြိုး။ 

-ပညောန ြိုးဝ ်ကက ြိုးဌော သ ို့် 

တင်ပပနတောင်ြိုးခ ပခင်ြိုး။ 

 

-လက် ှ နက ောင်ြိုးနဆောင်၏ 

နခေါင်  ိုြိုး  ောြိုးအောြိုး ဖ က်ပစ ်

၍ အသစ်  ောြိုးပပ ်လည်  ိုြိုး 

ကောပပ ပပင်ပေါ ည်။ 
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၄ နက ြိုး  ောတ င်နက ြိုးလက် 

က  ်ြိုး ောန ြိုးနဆြိုးနပြိုး 

ခ ်ြိုး  ှ ပခင်ြိုး။ 

နက ြိုးလက်က  ်ြိုး ောန ြိုး 

နဆြိုးနပြိုးခ ်ြိုး  ောြိုး ှ  ည်ဆ ို 

ပေါကလ ယ်က စ ောနဆြိုးကို 

န ိုင် ပခင်ြိုး 

-နက ြိုး  ောသ နက ြိုး  ော 

သောြိုး  ောြိုး ှပ ြိုးနပေါင်ြိုးပေါ 

ဝင်ပခင်ြိုး 

-  ်ပ ိုနင   ှ န ိုင်ပခင်ြိုး 

-ဌော ဆ ိုင် ော  ောြိုးနှင့််ဆက် 

သ ယ်နဆောင်  က် ှုအောြိုး 

 ည်ြိုးပခင်ြိုး 

-ဖ   ွံ့ ယ်က  ်ြိုး ောန ြိုးအဖ ွဲွံ့သ ို့် 

တင်ပပနတောင်ြိုးခ ပခင်ြိုး။ 

-နေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုး  ်ပ ိုနင  

  ှ နအောင်နဆောင်  က်ပခင်ြိုး။ 

-(၅၀’×၃၀’)ခ ့််က ယ် 

ဝ ်ြိုးနသောနဆြိုးနပြိုးခ ်ြိုး 

နဆောက်လိုပ်နပြိုးပေါ ည်။ 

၅ -နက ြိုး  ောသ ိုြိုးန က ် 

ကက ြိုးအောြိုးပပ ်လည်တ ြိုး 

နဖော်  ်လ ိုအပ်ပခင်ြိုး။ 

-န က ်ကက ြိုးအောြိုးပပ ်လည် 

တ ြိုးနဖော်ပခင်ြိုး  ပပ န ိုငသ်ည် 

 ှော ကောပ င့််ဖပ ပဖစ်ပေါသည်။ 

-  ်ပ ိုနင   ှ န ိုင်ပခင်ြိုး 

-ပပည်သ   ောြိုးတက်ကက စ ော 

ပေါဝင်နဆောင်  က်ပခင်ြိုး 

-စ ိုက်ပ   ြိုးန ြိုးန   ှ ပခင်ြိုး 

-ဌော ဆ ိုင် ောနှင့်် ဆက် 

သ ယ်နဆောင်  က် ှု အောြိုး 

 ည်ြိုးပခင်ြိုး 

-လက်လိုပ်လက်စောြိုးအ 

  ောြိုးစို ပဖစ်သပဖင့််   ်ပ ိုနင  

 ထည့််ဝင်န ိုင်ပခင်ြိုး 

-နေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုး   ်ပ ိုနင   ှ  

နအောင်တင်ပပနဆောင်  က်ပခင်ြိုး 

 

-စက်ယနတ ောြိုး  ောြိုးပဖင့်် 

န က ်ကက ြိုးအောြိုး ပပ ်လည် 

တ ြိုးနဖော်ပခင်ြိုး။ 

-န ဝင်န ောက်သည့်် န  

နပ ောင်ြိုး  ောြိုး ပပ ်လည်တ ြိုး 

နဖော်ပခင်ြိုး။ 
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 န က ားရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားအ န ထ ာကအ် ကူမပ  ဇယာားမ  ာား 

(၁)   န က ားရ ာလ ူမှုစီားပ  ာားန ရားအန မြေအ နေ 

(က)  လ ူဦားန ရန ှင် လ ူဦားန ရဆိုင်ရာအြေ က်အလ က်မ ာား 

ဇယာား ( ၁) လ ူဦားန ရန ှင လ် ူဦားန ရဆိုင်ရာအြေ က်အလ က်မ ာား 

အ သက်အ ုပ်စု က ာား မ စုစုနပ ါင ်ား 

မ သေ ်စ မ်ားသ ူ

အ န ရအ တ က ်

က ာား မ 

၁ န ှစ် ကအ ျောက် န  ု စ ု အ ရ ယ ်  ၁ ၁   

၁ န ှစ် ှ ၄  န ှစ်  ၅  န ှစ်ကအ ျောကက်ကလ ျေးငယ ် ၇ ၅ ၁၂   

၅  န ှစ် ှ ၉  န ှစ်   ူလ တန ်ျေးကက ျောင်ျေးသျောျေးအ ရ ယ ် ၁ ၁၉ ၁၀   

၁၀  န ှစ် ှ ၁၄  န ှစ်  အ လ ယ ်တန ်ျေးကက ျောင်ျေးသျောျေးအ ရ ယ ် ၁၇ ၃ ၂၀   

၁၅  န ှစ် ှ ၆ ၄  န ှစ်  အ လ ုပလ် ုပ ်န  ငု ်သည ် အ ရ ယ ် ၈၀ ၉၂ ၁၇၀   

၆ ၅  န ှစ် န ှင  ် အ ထ က ် သက်ကကီျေးရ ယ ်ကကီျေး ၅ ၁၀ ၁၅   

စုစုနပ ါင ်ား ၁၀၆ ၁၁၆ ၂၂၂   

စုစုနပ ါင ်ား အ ိမ်နထ ာင်စု  

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) န က ားရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ြေ  ပ ်နရားမ ှြူားရ ုား။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။အ သက်အ ုပ်စု၁န ှစ်နအ ာကဆ်ိသုည်မှာ  န မ  ားကငာ်းစမ ှအ သက် (၁) န ှစ်မမပည ်မအီ ရ ယ်၊  

၁န ှစ်မှ၄န ှစ်ဆိုသည်မှာ  အ သက် (၁) န ှစ်မပ ည ်အရ ယ်မှ (၅) န ှစ်မမပည မ် ီအ ရ ယ်၊ ၅န ှစ်မှ၉န ှစ်ဆိုသည်မှာအ သက် (၅) 

န ှစ်မပ ည ်သည်မှအ သက် (၁၀)န ှစ်မမပည ်မအီ ရ ယ်၊ ၁၀န ှစ်မှ၁၄န ှစ်ဆိုသည်မှာအ သက် (၁၀) န ှစ်မပ ည သ်ည်မှအ သက် (၁၅) 

န ှစ်မမပည ်မအီ ရ ယ်၊ ၁၅န ှစ်မှ၆၄န ှစ်ဆိုသည်မှာ  အ သက်(၁၅)န ှစ်မပ ည ်သည်မှ  အ သက် (၆ ၅) န ှစ်မမပည ်မအီ ရ ယ်၊ 

အ သက်၆၅န ှစ်နငှ ်  အ ထ က်ဆိသုညမ် ှာ အ သက ် (၆ ၅) န ှစ်မပ ည အ် ရ ယ်န ှင ် ၎ င်ားထ က်အ သက်င်ကီားသည ် အ ရ ယ်မ ာား 

ကိုဆိုလ ိုသည်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  မူလတန်ျေးနှင့်် အလယ်တန်ျေးကက ျောင်ျေးသျောျေး(၃)ကယျောကရ်ှှိပ  ျေး  

အထက်တန်ျေးနငှ့်် တကကသှိိုလ်ကက ျောင်ျေးသျောျေး(၃)ကယျောကရ်ှှိ ါသည်။ သက်ကက ျေးရ ယ်အှိို(၁၀)%ရှှိပ  ျေး အလို လ်ို န်ှိိုင် 
သည့််အရ ယ်မှျော (၆၈%)ရှှိက ကျောင်ျေးကတွွေ့ရှှိရ ါသည။် 
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(ြေ)  အ လ ုပလ် ုပ်န ိငု်သူအ ငအ် ာား 

(ြေ-၁) လ ုပ်သာားအ င်အ ာားန ှင် ဝ င်နင ရလ ုပ်ငေ ်ားအမ   ိားအ စာား 

ဇယာား (၂) လ ုပ်သာားအ ငအ် ာားနငှ် ဝငန် င ရလ ုပင်ေ ်ားအ မ   ိားအ စာား 

စဉ် လ ုပ်ငော်းမ  ာား 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငန် င ရ 

လ ုပ်ငော်းမ ဟုတ် 

န သာအ မြောားဝ င်နင ရ 

လ ုပ်ငော်း အ မဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦားန ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 
( ှတ်  က်က ု

ကသ  ျောစ ျောဖ တ်
မပ ီျေး ှန ်ရျော တစ် ု

က ုသျောကရ ျေးရန ်။)  

အ ိမ် 

န ထ ာင်

စု 

မ ိသာားစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာား 

အ မ   ိားသမ ီား 

ဦားန ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

န ထ ာင်စု 

ဦားန ရ 

က ာား မ 

စုိကပ်   ိားစီားပ  ာား လုပ်ငေ ်ားမ  ာား 

၁ 

လ ယ်ယာစုိကပ်   ိားန ရား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၄၃ ၁၀၂ ၂ ၂  - 
ပ င ်   လ တ် Â  
န   ်    

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

၂၅ ၇၃ - - - - 
ပ င ်    လ တ် Â  
န   ်   

၂ 

တိရစဆာေ ် နမ  ားမမ ြူန ရား  

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၅၃ ၁၀     
ပ င ်   လ တ် Â 
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

၅      
ပ င ်   လ တ် 
န   ်  Â 

၃ 

ငါားလ ုပင်ေ ်ား (န ရြေ  ိ/န ရငေ ်ငါား/ပ ုစ ေ ် စန သာ န ရသတတဝ ါမ  ာား ဖ မ ်ားမြေင ်ား၊ နမ  ားမမ ြူမြေငာ်း) 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ ်ား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာ အ မြောားဝ ငန် င ရလပု ်ငေ ်ားမ  ာား 

၅ 

သတတ တူားန ဖ ာန် ရား၊ နက ာကထ် ုတ်လ ုပ်နရားန ှင်  သဘာဝရင်ားမမ စ်မ ာား ထ ုတ်လ ုပ်မြေင ်ား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်  လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၆ 
ထ ုတ်ကုေ ်လ ုပ်ငေ ်ား 

က ုယ်ပ  ုင် ၄၃ ၁၀၂ ၂ - ၂ - ပ င ်    လ တ်Â  
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စဉ် လ ုပ်ငော်းမ  ာား 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငန် င ရ 

လ ုပ်ငော်းမ ဟုတ် 

န သာအ မြောားဝ င်နင ရ 

လ ုပ်ငော်း အ မဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦားန ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 
( ှတ်  က်က ု

ကသ  ျောစ ျောဖ တ်
မပ ီျေး ှန ်ရျော တစ် ု

က ုသျောကရ ျေးရန ်။)  

အ ိမ် 

န ထ ာင်

စု 

မ ိသာားစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာား 

အ မ   ိားသမ ီား 

ဦားန ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

န ထ ာင်စု 

ဦားန ရ 

က ာား မ 

လ ုပ ်င န ်ျေး န   ်     

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

၂၅ ၇၃ - - - - 
ပ င ်     လ တ်  
န   ်   

၇ 

လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ာတ်နင ွံ့  န ှင်  န ရန ပ ားန ဝ န ရား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 

/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 
- - - - - - 

ပ င ်    လ တ်  

န   ်  Â 

၈ 

န ဆာကလ် ုပ်နရား၊ လက်သမ ာား၊ ပေ ်ားရ  လုပင်ေ ်ား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိ ရိယာန ှင်  တာရှည်ြေ အ ိမ်သ ုားပ စစည်ားမ  ာား မပင်ဆင်နရား  

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

 
    

 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၁၀ 

ကျွမ ်ားက င်ပညာရှင်မ ာား (ဆ ပ င်၊ အ လ ှမပ င်၊ အ ပ ်ြေ  ပ ်၊ အ င်ဂ င်ေ ီယာ၊ သင်တေ ်ားနပ ားသူ စသည်) 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၁ - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

၁ - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၁၁ 

လ က်လီ- လ က်ကာား နရာင်ားဝ ယ်နရား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၂ - - - - ၅ 
ပ င ်   လ တ် Â 

န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ် Â 
န   ်   

၁၂ 

ဟိုတယ် န ှင်  စာားန သာကဆ်ိုင် လုပ်ငေ ်ား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  

န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 

/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 
- - - - - - 

ပ င ်    လ တ်  

န   ်  Â 

၁၃ ပ ို န ဆာငန် ရား၊ သုိနလ ှာင်နရားန ှင်  ဆက်သ ယ်နရား 
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စဉ် လ ုပ်ငော်းမ  ာား 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငန် င ရ 

လ ုပ်ငော်းမ ဟုတ် 

န သာအ မြောားဝ င်နင ရ 

လ ုပ်ငော်း အ မဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦားန ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 
( ှတ်  က်က ု

ကသ  ျောစ ျောဖ တ်
မပ ီျေး ှန ်ရျော တစ် ု

က ုသျောကရ ျေးရန ်။)  

အ ိမ် 

န ထ ာင်

စု 

မ ိသာားစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာား 

အ မ   ိားသမ ီား 

ဦားန ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

န ထ ာင်စု 

ဦားန ရ 

က ာား မ 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - ၁ 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၁၄ 

န င နြေ ား ဝေ ်နဆာင်မှု လ ုပ်ငေ ်ား (ဘဏ် န ှင်  နင နြေ ားမြေင ်ား အ ပ ါအ ဝ င် န င နကကားဝ ေန် ဆာင်မှု လ ုပ်ငေ ်ား) 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၃၅ - - - - - 
ပ င ်    လ တ် Â  
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၁၅ 

အ ိမ်ခြေ န မမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်ား ဝ ယ် ငှာားရမ ်ားမြေင ်ားနငှ်  ဆက်စပ ်နသာ လ ုပ်ငေ ်ားမ  ာား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 

/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 
- - - - - - 

ပ င ်    လ တ်  

န   ်   

၁၆ 

မပည်သူဝ ေန် ဆာင်မှုလပု ်ငေ ်ားမ  ာား (အ ုပ်ြေ  ပ ်နရား၊ကာက ယ်နရားန ှင န် ဘားကင်ားလ  ုခြေ  န ရား) 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်Â  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

၁၇ 

ပ ညာနရား  

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ် Â  
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်   

၁၈ 

က ေ ်ားမ ာနရား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်   

၁၉ 

လ ူမှုနရား လပု ်ငော်းမ  ာား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၁ - - - - - 
ပ င ်    လ တ် Â  
န   ်   

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

- - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်   
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စဉ် လ ုပ်ငော်းမ  ာား 

အ ဓ ိက အလ ုပ်အ ကိငု ် အ ဓ ိက ဝငန် င ရ 

လ ုပ်ငော်းမ ဟုတ် 

န သာအ မြောားဝ င်နင ရ 

လ ုပ်ငော်း အ မဖစ် 

လ ုပ်ကိငု်သူ (ဦားန ရ)  

ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

 
( ှတ်  က်က ု

ကသ  ျောစ ျောဖ တ်
မပ ီျေး ှန ်ရျော တစ် ု

က ုသျောကရ ျေးရန ်။)  

အ ိမ် 

န ထ ာင်

စု 

မ ိသာားစု 

ဝ င်လ ုပ်

အ ာား 

အ မ   ိားသမ ီား 

ဦားန ဆာင ်

သည ်အ ိမ ်

န ထ ာင်စု 

ဦားန ရ 

က ာား မ 

၂၀ 

အ ိမ်မ ာားတ င် အငှာားလ ိုကလ် ုပ်သူမ  ာားန ှင်  အမ   ိားအမ ည် မနဖ ာမ်ပန ိုငန် သာ လ ုပ်ငေ ်ားမ  ာား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၅ - - - - - 

 
အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ က ပ န ်ျေး / 
ရျောသီအ လ  ုက ်
အ လ ုပ ်သ ျောျေး 

၅ - - - - - 

၂၁ 

မပင်ပအဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာားန ှင် ကမု ပဏီမ ာားတ င်လ ုပ်ကိငု်သူမ ာား 

က ုယ်ပ  ုင် 
လ ုပ ်င န ်ျေး 

၂ - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

အ လ ုပ ်သ ျောျေး 
/ ဝ န ်ထ  ်ျေး 

၂ - - - - - 
ပ င ်    လ တ်  
န   ်  Â 

 စုစုနပ ါင ်ား ၂       

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) န က ားရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ြေ  ပ ်နရားမ ှြူားရ ုား။ 

မ ှတ်ြေ က်။။“အ မြောားဝ င်နင ရလ ုပ်ငေ ်ားအ မဖ စ် 

လ ုပ်ကိငု်သူမ ာား”အ ကရအ တ က်တ င ်“မ ိသာားစုဝ ငလ် ုပ်အ ာား”ထပ ်မ ထည် သ င်ား ကကျောက်ယ ူပ င ်ျေး  ပပ  ရပ ေါ ။ “ရပ ်တည်န ိုင်မှု 

(ေ ိမ ်၊လ တ်၊မမင ်)” ဆ ုသည ် ှျောကဖ ျောပ်ပ ပေါ လ ုပင် န ်ျေးတစ် ုတ င ်က ယု ်ပ  ုင်လ ုပ ်ငန ်ျေးလ ုပ ်လ  ုသူ (သ ု  ဟတ်ု) အ လ ုပ ်သ ျောျေး/ 

ဝ န ်ထ ်ျေးအ ပဖ စ်လ ုပ ်က ငု ်လ  ုသူ  ျောျေးအ တ က်အ လပုအ် က ုင်အ   င  အ် လ ်ျေးရရှ န  ုင ် ှုအ ကပ အ ကန က ုဆ ုလ  ပု ေါ သည ်။ဥပ  ျော -

“စုိကပ်   ိားန ရား” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပ ိုင်လ ုပ်ငေ ်ား”တ င ်ရပ ်တည ်န  ုင် ှု “မမင် ” ဆ ုပ ေါ က အ ဆ ုပ ေါလ ုပ ်ငန ်ျေးတ င ်  က ုယ်ပ  ုင်လပု ်ငန ်ျေး  

တစ် ုလ ုပ ်က ငု ်ရန ်အ   င  အ် လ ်ျေး  ျောျေးကန သည ်ဟဆု ုလ  ု ပ ေါ သည ်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် လယ်ယျောလို ်ကှိိုငသူ်မ ျောျေးအကနဖြင့်် စ ါျေးအထွက်နှုန်ျေးနည်ျေးပ  ျေး 

ကိုန်က စရှိတ်မ ျောျေးဖြင်ျေး၊ စက်ကှိရှိယျောငှျောျေးရမ်ျေးမှုစရှိတ်မ ျောျေးကသျောက ကျောင့်် အက ှိ ျေးအဖမတ်အလွန်နည်ျေး ါျေး ါျေးသည် 
က  န်ျေးလို ်သျောျေးမ ျောျေးရှှိပ  ျေး စ ျေး ွျောျေးကရျေးအဆင်ကဖ မှုနည်ျေး ါျေးက ကျောင်ျေး ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

(ြေ-၂)  လ ုပ်ငော်းက ာား၊မ အ လ ိုကအ်ေ ည်ားဆ ုားန ှင် အမ  ာားဆ ုားလ ုပ်အ ာားြေန ှုော်းထ ာား 

ဇယာား (၃)  လ ုပ်ငေ ်ားနငှ် က ာား၊မ အ လ ိုကအ် ေ ညာ်းဆ ုားန ှင် အမ  ာားဆ ုားလ ုပအ် ာားြေန ှုေ ်ားထ ာား 

# အ လ ုပအ် ကိုင ် န ရတ က်ပ ု 
အ မ  ာားဆ ုား (က ပ ်) အ ေ ည်ားဆ ာုး (က ပ ်) 

က ာား မ က ာား မ 

၁ လ ယ ်ယ ျောစ ုကပ်    ျေးကရျေး ကန  စျောျေး ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တ ရစဆျောန ်က  ျေးပ ျူကရျေး ကန  စျောျေး     

၃ င ေါ ျေးလ ုပ ်ငန ်ျေး ကန  စျောျေး     
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# အ လ ုပအ် ကိုင ် န ရတ က်ပ ု 
အ မ  ာားဆ ုား (က ပ ်) အ ေ ည်ားဆ ာုး (က ပ ်) 

က ာား မ က ာား မ 

(ကရ    /ကရင န ်င ေါ ျေးဖ ်ျေးပ င ်ျေး၊က  ျေးပ ျူပ င ်ျေး) 

၄ 
သတတ တူျေးကဖ ျောက်ရျေး၊ကက ျောကထ် ုတ် 
လ ုပ ်ကရျေး န ှင ်  သဘျောဝ ရင ်ျေးပ စ်  ျောျေး 
ထ ုတ်လ ုပ ်ပ င ်ျေး 

ကန  စျောျေး     

၅ ထ ုတ်ကုန ်လ ုပ ်ငန ်ျေး ကန  စျောျေး ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ကဆျောကလ် ုပ ်ကရျေး၊ လ က်သ ျောျေး၊ 
ပ န ်ျေးရ လ ုပင် န ်ျေး 

ကန  စျောျေး ၁၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယ ျောဉ်၊ စက်က ရ ယ ျော ၊ အ   ်သ ုျေးပ စစည်ျေး 
  ျောျေး ပပ င ်ဆင ်ကရျေး 

ကန  စျောျေး     

၈ လ က်လ ီ-လ က်ကျောျေး ကရျောင်ျေးဝ ယ ်ကရျေး ကန  စျောျေး ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၉ 
ကျွ ်ျေးက င ်ပ ည ျောရငှ ်  ျောျေး (ဆ ပ င ်၊ 
အ လ ှပပ င ်၊ အပ ်   ပ ်၊ အ င ်ဂ ငန် ီယ ျော၊ 
သင ်တန ်ျေး ကပ ျေးသူ စသည ်) 

ကန  စျောျေး ၅၀၀၀ ၃၀၀၀   

၁၀ ဟ ုတယ ်န ှင ်  စျောျေးကသျောကဆ် ုင် လ ုပ ်င န ်ျေး ကန  စျောျေး     

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊လ ယ်သမ ာားအ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်(၁) လ ြေစာားအ လ ုပ်သမ ာားမ  ာား၏တစ်ရက်ဝ င်နင  = (လ စာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ေ ာရီတ က်မဖ င် ရန သာအလ ုပ်သမ ာားမ  ာား၏တစ်ရက်ဝ င်နင  = (တစ်ေ ာရီဝ င်နင ×၈) 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် က  န်ျေးအလို ်သမျောျေးမ ျောျေး အကနဖြင့််(၅၀၀၀)က  ်ရရှှိပ  ျေး စျောျေးဝတ် 

ကနကရျေးအဆင်မကဖ ကသျောက ကျောင့်် လို အ်ျောျေးြနှုန်ျေးထျောျေးတှိိုျေးဖမင့််က ျေးလျှငအ်ဆင်ကဖ နှိိုင်က ကျောင်ျေးကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ားမမ စ်မ ာား 

(ဂ-၁)  စုိကပ်   ိားန ိုင်နသာနမမဧ ရိယာ 

ဇယာား (၄) န က ားရ ာ၏စုိကပ်   ိားန မမပ ိုင်ဆိုငမ် ှု 

န မမအ မ   ိားအ စာား ဧ ရိယာ (ဧ က) န မမဆီလ  ာအ ရညအ် န သ ား( နှ ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေး ရန ်) 

လ ယ်နမမ  ကကျောင်ျေး            သင  ် Â         ည     

ယာနမမ / န တာင်ယ ာန မမ  ကကျောင်ျေး            သင  ်             ည     

ဥယ ာဉ်ခြေ န မမ  ကကျောင်ျေး            သင  ် Â           ည     

ကိုင်ား/ကျွေ ်ားန မမ  ကကျောင်ျေး            သင  ် Â           ည     

ဓ ေ ိနတာန မမ  ကကျောင်ျေး            သင  ်           ည     

စာားက က်နမမ  ကကျောင်ျေး            သင  ်           ည    Â 

န မမလ  တ်နမမလ ပ ်  ကကျောင်ျေး            သင  ်           ည     

စုစုနပ ါင ်ား   

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမန် ထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အပု ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - လ ယ်သမ ာားအပု ်စု၊  (၃) လ ယ်ယာ

န မမစီမ ြေေ ် ြေ ွဲနရားနငှ် စာရင်ားအ င်ားဦား စီားဌာေ ၊ (၄) နက ားရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ြေ  ပ ်နရားမ ှြူားရ ုား။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။ န မမလ  တ်နမမလ ပ ်ဆိုသည်မှာ ယြေင ်ကသီားစာားြေ ယူလ ုပ်ကိငုလ် ာြေွဲ ဖပီား  အ န ကကာင်ားအ မ   ိားမ   ိားန ကကာင်  

စ ေ ် လ  တ်ထ ာားသည်  သီားစာားြေ ယ ူလ ုပ်ကိငု်သူမ ရိှနသာစုိကပ်   ိားန ရား (သုိ ) န မ  ားမမ ြူန ရားလပု ်ကိငု်န ိငု်သည် နမမနငှ်  န ိုင်င န တာ် 
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က သီားသေ ် လ  ာထာားသတ်မှတ်သည်  န မမမ  ာားကိဆုိုသည်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် ကဖမလွတ်ရှှိပ  ျေး ယြင်ကအို ်စိုရန်  ိုကငွအတွက် စှိိုက ် ှိ ျေး က ါ 

သည်။ယြိုအြါကမွျေးဖမြူကရျေးသမျောျေးမ ျောျေးအတွက် စျောျေးက က်ကဖမအဖြစ်ထျောျေးရှှိ ါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓ ာတ်သတတ န ှင် အ မြောားသဘာဝရင်ားမမ စ်မ ာား 

ဇယာား (၅) ဓ ာတ်သတတ န ှင် အ မြောားသဘာဝရင်ားမမ စ်မ  ာား 

အ မ   ိားအ စာား 

န က ားရ ာန ှင ်အ ောီးပ တ်ဝ ော်းက 

င်တ င်သဘာဝအ တုိင်ားန တ ွံ့ ရိှ

န ိုင်မှု 

( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်) 

အ သ ုားြေ န ိုင်မှု 

( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်) 

လ  ေ ်ြေွဲ နသာ(၁၀)န ှစ်က 

အ န မြေအ နေ( နှ ်ရျောတစ်

 ုက ုသျောကရ ျေးရန ်) 

သတတ န ှင ်အ မြောားတ င်ားထ  က်

သယ ဇာတမ  ာား 

(ဓ ာတ်နင ွံ့ ၊န ရေ  ၊န က ာကမ်  

က်စသည်။) 

  ျောျေး     သင  ်   န ည ်ျေး     
 ရှ  Â  

လ  ယ ်   က် 
အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ Â 

ကလ  ျော   တ ုျေး  
အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ     

န က ာက၊်သွဲ၊န က ာကစ်ရ စ်စ

သည်မ ာား 

  ျောျေး     သင  ်    
န ည ်ျေး   ရှ  Â 

လ  ယ ်   က် Â 
အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ  

ကလ  ျော   တ ုျေး 
အ ကပပ ျောင်ျေးအ လ ွဲ ရှ  Â   

သဘာဝအ ပ င်မ  ိားစိတ်မ ာား 

(န  ာားစာ၊န ဆားဘက်ဝ င်အ ပ င်

မ  ာား)  

  ျောျေး     သင   ် န ည ်ျေး      

 ရှ  Â 

လ  ယ ်    က်   

အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ  Â 

ကလ  ျော   တ ုျေး   

အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â 

သဘာဝတိရစဆ ာေ ်မ  ိားစိတ်မ ာား 
  ျောျေး     သင  ်   န ည ်ျေး Â   

 ရှ     
 

ကလ  ျော   တ ုျေး   
အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â 

န ရ - န မမန ပ ေါ်န ရ 

(အ င်ား၊အ ိုင်၊ကေ ်၊န ြေ ာင်ား ၊မမစ်၊

စိမ ်စမ ်ား) 

  ျောျေး     သင   ်    န ည ်ျေး     
 ရှ  Â 

လ  ယ ်    က်   
အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ  Â 

ကလ  ျော   တ ုျေး  
အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â   

န ရ - န မမန အ ာကန် ရ 

(တ င်ားတိမ်၊တ င်ားေ က်၊လ က်

တူားတ င်ား) 

  ျောျေး       သင  ်   န ည ်ျေး Â    
 ရှ   

လ  ယ ်    က် Â 
အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ   

ကလ  ျော   တ ုျေး   
အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â 

သစ်နတာ - 

အ ပ ူပိုငာ်းသစ်နတာ 

  ျောျေး     သင  ်   န ည ်ျေး     
 ရှ  Â 

လ  ယ ်   က် 
အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ  Â  

ကလ  ျော   တ ုျေး  
အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â   

သစ်နတာ - ဒ္နီ ရန တာမ ာား 
  ျောျေး     သင  ်   န ည ်ျေး     

 ရှ  Â 
လ  ယ ်   က် 

အ သ ုျေး ပပ  န  ငု ်ပ ေါ  Â  
ကလ  ျော   တ ုျေး  

အ ကပပ ျောင်ျေးအလ ွဲ ရှ  Â   

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊သစ်နတာဦားစီားဌာေ ၊အ န ထ  နထ  အ ုပ်ြေ  ပ ်နရားဦားစီားဌာေ ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောသည် ကဖမဖ န့််ကေသဖြစ်၍ လယ်ယျောစှိိုက ် ှိ ျေးကရျေးသျော အဓှိကကဆျောင် 

ရ က ်လျှက်ရှှိ ါက ကျောင်ျေး ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစာဓ ေ အ ဆင ်အန မြေအ နေ 

ဇယာား (၆) ဥစစာဓ ေ အ ဆင အ် န မြေအ န ေ 
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အ န ကကာင်ားအ ရာ 

သတ်မှတ်စ န ှုေ ်ား 

အ ဆင်နမပန သာ 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရိှ

န သာအိမ်နထ ာင်စု 

မ န မပလည်နသာ 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ လ  ေမ် န မပလ ည်နသာ

အ ိမ်နထ ာင်စု 

န မမယာပိုင်ဆိငု်မှု မ  ာား  အ သင ်အ တင ်Â ေ ည်ား  အ လ  နန် ည ်ျေး (သ ု )  ရှ  

အ ိမ်အန မြေအ နေ အ လ  ေန် ကာင်ား 
အ သင ်အ တင ် 

န ကာင်ားÂ 
ည   အ လ  ေည်   

ကုေ ်ထ ုတ်လ ုပမ် ှုန ှင ်

ဆိုင်နသာပိုင်ဆိုငမ် ှု 
မ  ာား အ သင ်အ တင ်Â ေ ည်ား မ ရိှ  

အ ဓ ိကစီားပ  ာားန ရားလ ု

ပ ်ငေ ်ား 

စီားပ  ာား (ဝ င်နင ) 

အ လ  ေန် ကာင်ား 

စီားပ  ာား (ဝ င်နင ) 

အ သင ်အ တင ် Â  
 စီားပ  ာား (ဝ င်နင ) ေ ညာ်း 

စီားပ  ာား (ဝ င်နင ) 

အ လ  ေေ် ည်ား 

အ ိမ်နထ ာင်စု ၂၇ ၃၉ ၃၈ ၈၂ 

ရင်ားမမ စ် … (၁) န က ားရ ာလ  ုားကျွတ်အ စည်ားအ န ဝ ားမပ  လ ုပ်မြေင်ား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောသည် လယ်ယျောကဖမ ှိိုင်ဆှိိုင်သူမ ျောျေးသည် အသင့််အတင့််အဆင်ကဖ  က 

ပ  ျေး က  မ်ျေးအလို ်သမျောျေးမ ျောျေးသည် စ ျေး ွျောျေးကရျေးအဆင်မကဖ မှုမ ျောျေးက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(င)  ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှု 

(င-၁)  ဝ မ ်ားစာဖူလ  ုမှု 

ဇယာား (၇) န ြေ ားငှာားမြေင်ားမ ရိှဘွဲတစ်နေ  လျှ င်အေည်ားဆ ုားန ှစ်ေပ ်စာားန ိုင်သည် အမိ ်နထ ာင်စုမ ာား (ဥစစာဓ ေ အ ဆင  ် “၃” န ှင်  

“၄” အ ိမ်နထ ာင်စုနပ ါငာ်း၏၃၀ရာြေိငု်န ှုေ ်ားစီ) 

အ ြေ ေိ ်ကာလ 
အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

အ မ   ိားသမ ီားဦားန ဆာင်

သည ်အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

န မဖရှင်ားသည် ေည်ားဗ  ြူဟာ(န မဖရှင်ားေ ည်ားတစ်ြေုစီအ

လ ိုကအ် ိမ်နထ ာင်စုအ န ရအ တ က်မ ာားကိုနဖ ာမ်ပရေ)် 

၃လ န အ ာကဝ် မ ်ားစာ

ဖ ူလ  ုမှု 
၁၉  

အ မြောားအ စာနမပာင်ားလ ွဲစာား     = ___________ 

အ စာနလ ျှ ာ စာား                      = ___________ 

အ န ထ ာကအ်ပ   ယ ူ       = ___________ 

န ြေ ားယူ                        =       ၁၀ 

လ ုပ်အ ာားြေင်ကိ ယူ                =        

၃လ န ှင် ၆လ ကကာားဝ

မ ်ားစာဖူလ  ုမှု 
၃၇  

အ မြောားအ စာနမပာင်ားလ ွဲစာား     = ___________ 

အ စာနလ ျှ ာ စာား                     = ___________ 
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အ ြေ ေိ ်ကာလ 
အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

အ မ   ိားသမ ီားဦားန ဆာင်

သည ်အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

န မဖရှင်ားသည် ေည်ားဗ  ြူဟာ(န မဖရှင်ားေ ည်ားတစ်ြေုစီအ

လ ိုကအ် ိမ်နထ ာင်စုအ န ရအ တ က်မ ာားကိုနဖ ာမ်ပရေ)် 

အ န ထ ာကအ်ပ   ယ ူ      =        ၁၀ 

န ြေ ားယူ                        =    _________    

လ ုပ်အ ာားြေင်ကိ ယူ                = ___________ 

 

၆လ မ ှ၁၂လအ ထ ိဝမ ်ား

စာဖူလ  ုမှု 
၁၃  

အ မြောားအ စာနမပာင်ားလ ွဲစာား     = ___________ 

အ စာနလ ျှ ာ စာား                     = ___________ 

အ န ထ ာကအ်ပ   ယ ူ       = ___________ 

န ြေ ားယူ                             =    ___________       

 လ ုပ်အ ာားြေင်ကိ ယူ                = ____________ 

ရင်ားမမ စ်..ဥစစာဓ ေ အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄” အ ိမ်နထ ာငစု်နပ ါင ်ား၏၃၀ရာြေိငု်န ှုေ ်ားစီအ ာားစစ်တမ ်ားန ကာက်ယမူြေင်ား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောသည် ဥစစျောဓနက ါမ ျောျေးသူနည်ျေး ါျေးပ  ျေး စျောျေးဝတ်ကနကရျေးအဆင်ကဖ ကစ ရန် 

ကြ ျေးကငွမ ျောျေးထိုတ်ကြ ျေး ကရက ကျောင်ျေးကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(င-၂) ကူညီစ ောင ့်စ  ောက့်မှုအထူူးလ ိုအပ့်စ ော အိုပ့် ိုမ ောူး၏ ထ ခ ိုက့်လွယ့်မှုအစ ခအစေ 

ဇယာား (၈) ကူညီန စာင ်န ရှာက်မှုအ ထာူးလ ိအု ပ ်နသာအုပ်စုမ ာား၏ထိြေိုကလ်  ယ်မှုအ န မြေအန ေ 

အ န ကကာင်ားအ ရာ က ာား မ န ပ ါင ်ား 

မ ိသာားစုနစာင် န ရှာက်မှုမရိှနသာသက်င်ကီားရ ယ်အ ို၆၄န ှစ်န ှင် အ ထ က် - ၁ ၁ 

မ ိသာားစု/ရပ ်ရ ာ၏န စာင် န ရှာက်မှုမရိှနသာမသေ ်စ မ ်ားသည ်ပုဂ္ိ လ ် - - - 

 အ ိမ်နထ ာင်စုအ န ရအ တ က ်

ဆင်ားရွဲ၍ မ ိသာားစုဦားန ရမ  ာားသည် အ မ   ိားသမ ီားဦား န ဆာင်အ ိမ်နထ ာင်စု                      -                   

ဆင်ားရွဲ၍ မ ိသာားစုဦားန ရမ  ာားသည် မ ုဆိုားဖ ို/ တစ်ြေုလ ပ ်အ ိမ်နထ ာင်စု -            -                    

အ မြောားန ဒ္သသုိ ကကာမမင် စ ာသ ာားန ရာကန် ေ ထ ိငု်လပု ်ကိငု်နေ သည် ဆင်ားရွဲသ

ည် အ ိမ်နထ ာင်စု 
၁ 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ဦတွင် အသက်(၆၄)နှစ်အထက်အမ ှိ ျေးသမ ျေး(၁)ဦျေးရှှိပ  ျေး မသန်စွမ်ျေးသူမရှှိ 

 ါ။တစ်ဖြျောျေးကေသသှိို့် သွျောျေးကရျောက်လို ်ကှိိုင်သည့်် သူတစ်ဦျေးရှှိ ါသည်။ 

 

(င-၃)  န က ားရ ာ၏ထ ိြေိုကသ်က်နရာကလ်  ယ်မှုအန မြေအ နေ 

ဇယာား (၉) န က ားရ ာ၏ထ ိြေိုကသ်က်နရာကလ်  ယမ် ှုအ န မြေအန ေန ှင ်နဘားအ န တရာယ်နလ  ာ ြေ န ရားအ စီအ မ  မ ာား 
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စဉ် ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ မ   ိားအ စာား ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ န မြေအ န ေ 

(မ ှေ ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရ ားရေ ်) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ခ ိုက့်မှုန လ  ာ ေည်ားန ရားန ှင ်လိုက်

န လ  ာညီနထ  မဖစ်န စမည ်အစီအမ  မ ာ ား

) 

 သဘာဝန ဘားအ န တရာယ်မ  ာား ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ် ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ်

၁ မမစ်နရင်ကာီးမ ှု Â  Â    

၂ လ ျှ ပ ်တမပတ်န ရင်ကာီးမြေင်ား Â  Â    

၃ မ ုေ ်တုိင်ား ဒ္နီ ရ Â  Â    

၄ ဆူေ ာမ ီ Â  Â    

၅ တုိင်ဖုေ ်ားမေု ်တုိင်ား Â  Â    

၆ န လ ဆင်န ှာန မ ာင်ား Â  Â    

၇ ငလ  င် Â  Â    

၈ အ ပ ူလ ိှုငာ်း  Â     

၉ စုိကပ်   ိားန မမမ  ာားတ င်နရ င  ဝ ငန် ရာကမ် ှု Â   Â   

၁၀ အ န အ ားလ ိှုင်ား Â   Â   

၁၁ မ ိုားသာီး န  က က မ ှု Â   Â   

၁၂ မ ိုားန ြေါင ်မြေင်ား Â   Â   

၁၃ န တာမီားန လ ာင်မြေင်ား Â   Â   

၁၄ မမစ်ကမ်ားပ ါားဖပ ိမြေင်ား Â   Â   

၁၅ ကမ ်ားရုိားတေ ်ားတုိကစ်ာားမ ှု Â   Â   

၁၆ န မမဖပိ မြေငာ်း Â   Â   

 လ ူနကကာင ်မဖစ်တွဲ နဘားအန တရာယ်မ ာား ေ မ့်  လတ့်  မင့်  ေ မ့်  လတ့်  မင့်  

၁၇ စာားေ ပ ်ရိကခာမ ဖ ူလ  ုမှု Â   Â Â  

၁၈ 
သဘာဝအ ရင်ားအ မမစ်ရှာားပ ါားမ ှု 

(န မမ၊န ရ) 

Â  
 Â Â 

 

၁၉ န မမဖပိ မြေငာ်း၊န မမဆီလ  ာပ  က်စီားမြေင ်ား Â   Â Â  

၂၀ သစ်နတာမပ  ေ ်ားတီားမြေင ်ား Â   Â   

၂၁ ငှက်ဖ ာားန ရာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီနရာဂါ Â   Â   
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စဉ် ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ မ   ိားအ စာား ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ န မြေအ န ေ 

(မ ှေ ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရ ားရေ ်) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ခ ိုက့်မှုန လ  ာ ေည်ားန ရားန ှင ်လိုက်

န လ  ာညီနထ  မဖစ်န စမည ်အစီအမ  မ ာ ား

) 

၂၃ ကိုယ်ြေ အ ာားက ဆင်ားမ ှုန ရာဂါ Â   Â   

၂၄ ကပ ်န ရာဂါ  Â   Â  

၂၅ မပည်တ င်ားပ ဋိပကခ Â   Â   

၂၆ တိရစဆာေ ်ကူားစက်နရာဂါက  န ရာကမ် ှု  Â   Â  

၂၇ လ ူကုေ ်ကူားမြေငာ်း Â   Â   

၂၈ 
န ဝ ားလ  န ြေါင ်သီ/လ မာ်းပ ော်းဆက်သ ယ်

န ရားြေက်ြေွဲမြေင်ားစသည် 

Â 
  Â  

 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊လ ူငယအ် ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။ ထ ိြေိုကသ်က်နရာကလ်  ယ်မှုဆိုရာ၌  န က ားရ ာတ င်စာားေ ပ ်ရိကခာမ ဖ ူလ  ုမြေင်ား၊  န ရင်ကာီးမြေင်ား၊မ ိုားန ြေါင ်မြေင ်ား  

စသည  ် အ န မြေအ န ေမ  ာားမဖ စ်နပ ေါ် မြေငာ်းရိှပါက  ယင်ားမဖ စ်စဉ်မ ာားအ တ က်  န က ားရ ာသူရ ာသာားမ  ာား  ထ ိြေိုကသ်က်နရာကမ် ှု  

ရိှန ိုင်ပါသလ ာား။  ထ ိြေိုကမ် ှုရိှပါက  န က ားရ ာ၏မည်သုိ န သာ  အ ိမ်နထ ာင်စုမ ာားန ှင အ် ိမ်နထ ာင်စုမည်မျှ  ထ ိြေိုက် သက် 

န ရာကမ် ှု ြေ စာားကကရပ ါသလ ွဲ။ (ဥပ မ ာ။ ။အ ိမ်နထ ာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အ ိမ်နထ ာင်စုနအ ာက ် − ေ ိမ ်အ ိမ်နထ ာင်စု 

၁၀၀တ င်၂၅မ ှ၅၀အမိ ်နထ ာင်စု − လ တ်၊ အ ိမ်နထာင်စု၁၀၀တ င်၅၀အ ိမ်နထ ာင်စုအ ထ က် − မမင ်) 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  အှိမ်ကထျောင်စို(၆၉) စိုရှှိသည့််အနကအ်ှိမ်ကထျောင်စို(၂၉) စို 

ထှိြှိိုကသ်က်ကရျောက်မှုြ စျောျေးရ ါကသျောအကဖြအကနမ ျောျေးကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

(င-၄)  ထ ိြေိုကသ်က်နရာကမ် ှုြေ ရန ိုင်သည် သူမ ာား 

ဇယာား (၁၀) ထ ိြေိုကသ်က်နရာကမ် ှုြေ ရန ိုင်သည ်သူမ  ာား 

စဉ် ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ မ   ိားအ စာား ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ န မြေအ န ေ 

(မ ှေ ်ရာတစ်ြေုကိသုာန ရ ားရေ ်) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ခ ိုက့်မှုန လ  ာ ေည်ားန ရားန ှင ်လိုက်

န လ  ာညီန ထ  မဖ စ်နစမ ည အ် စီအ မ  မ ာား) 

 သဘာဝန ဘားအ န တရာယ်မ  ာား ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ် ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ်

၁ လ ူငယ ်  Â   Â  



21 

 

စဉ် ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ မ   ိားအ စာား ထ ိြေိုကလ်  ယ်မှုအ န မြေအ န ေ 

(မ ှေ ်ရာတစ်ြေုကိသုာန ရ ားရေ ်) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု 

(ထ ခ ိုက့်မှုန လ  ာ ေည်ားန ရားန ှင ်လိုက်

န လ  ာညီန ထ  မဖ စ်နစမ ည အ် စီအ မ  မ ာား) 

 သဘာဝန ဘားအ န တရာယ်မ  ာား ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ် ေ ိမ  ် လ တ် မမင  ်

၂ အ မ   ိားသမ ီားဦားန ဆာင်သည ်ဆင်ားရွဲသည ်  

အ ိမ်နထ ာင်စု 
Â   Â   

၃ ဆင်ားရွဲသာားန တာင်သူ  Â   Â  

၄ သဘာဝန ဘားဒ္ဏ်ဆိုားရ ာားစ ာက  န ရာက်

န ိုင်နသာအမိ ်နထ ာင်စု/ ကူားစက်နရာဂါ 

ထ ူနမပာနသာနဒ္သတ င်နေ ထ ိုင်သူ 
Â   Â   

၅ ပ င်လ ယ်/မမစ်ကမ်ားန ဘားန ေထ ိုင်သူမ ာား Â   Â   

၆ မ န တာတ်ဆမ ှုမဖ စ်န ိုင်နြေ မ  ာားန သာနေ

ရာတ င်နေ ထ ိုင်သူမ ာား Â   Â   

၇ မပည်တ င်ားန ေ ရပ ်စ ေ  ်ြေ ါန ရ ွံ့ န မပာငာ်းြေ ရသူ

မ  ာား (IDP) Â   Â   

၈ န မမေ ိမ ပ် ိုင်ားန ေ ထ ိငု်သူမ ာား Â   Â   

၉ ငါားကေ ်ပိငု်ရှင်မ ာား Â   Â   

၁၀ လ က်လုပ်လ က်စာားမ  ာား၊က ပ ေ ်ားမ  ာား Â   Â   

၁၁ လ ူေ ည်ားစုလမူ   ိားမ  ာား Â   Â   

၁၂ 
န ဒ္သတ င်ားပ ဋိပကခဧ ရိယာတ င်နေ ထ ိုင်

သူမ ာား Â   Â   

၁၃ ေ ယ်စပ ်နဒ္သတ င်နေထ ိုင်သူမ ာား Â   Â   

၁၄ န ရ တ င်ားလ ုပ်သာားမ  ာား Â   Â   

၁၅ 
လ ှည ်လည်သ ာားလ ာ၍န  ားန ရာင်ားသူ

မ  ာား 

 
Â   Â  

၁၆ န ေ ရပ ်မပေ ်အ န မြေြေ သူမ ာား Â   Â   

၁၇ န ရ ွံ့ န မပာင်ားလ ုပ်သာားမ  ာား Â   Â   

၁၈ ကာားန မ ာင်ား ဖပာီးအ သက်နမ  ားသူမ ာား Â   Â   

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။ န က ားရ ာရိှလူငယ်မ ာား၊ အ မ   ိားသမာီးဦားန ဆာငန်သာ  အ ိမ်နထ ာင်စုမ ာားစသည်တုိ သည်  မ ည်သုိ န သာ  

အ န မြေအ နေ မ  ာား တ င် လ  ယ်လ  ယ်ကူကထူ ိြေိုကသ်က်နရာကမ် ှုရိှန ိုင်ပါသလ ာား။  ထ ိြေိုကမ် ှုရိှပါက မ ညမ် ျှ အထ ိ ထ ိြေိုကက်က 
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ပ ါသေ ည်ား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောသည် အမ ှိ ျေးသမ ျေးဦျေးကဆျောင်ကသျော အှိမ်ကထျောင်စိုမ ျောျေးမှျော အဆင်မကဖ မှု 

မ ျောျေးဖြစ်က ေါ်ပ  ျေး ကှိိုယ် ှိိုင်လို ်ငန်ျေးနှင့်် လို အ်ျောျေးြနည်ျေးဖြင်ျေးမ ျောျေးက ကျောင့်် ဖြစ်က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(၂)       န က ားရ ာ၏လ က်ရိှဖ  ွံ့ဖဖိ ားန ရားအန မြေအ နေ 

(က) ဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားအဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာားအ န မြေအန ေ 

(က-၁) န က ားရ ာတ င်ားရှိလ ူထ ုအ န မြေမပ အ ဖ  ွဲွံ့ အ စည်ားမ  ာား 

ဇယာား (၁၁) န က ားရ ာတ င်ားရှိလ ူထ ုအ န မြေမပ  အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာား 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ား

အ မ ည ်

အ မ   ိားအ စာား

( ှန ်ရျောတစ်
 ုက ုသျောကရ ျေး

ရန ်) 

အ ဖ  ွဲွံ့ဝ င်ဦားန ရ 
လ ုပ်ငော်းတာဝေ ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အထ က် ကရ ျေး
န  ုင်သည ်။) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု(

 ှန ်ရျောတစ် ုက ု
သျောကရ ျေးရန ်) က ာား မ န ပ ါင ်ား 

၁ 
အဖြြူကရျောင ်
ကမတတျော 

၁ Â ၂  ၃ ၄၀ - ၄၀ 

ပ ညာနရားန င န ကကားက ေ ်ားမ ာန ရား 

 ဘာသာနရား  

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား Â 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား  

န ကာင်ား  

သင  ်Â 

ည   

၂ 
ဓမမ 
စကကကျော 
 

၁ Â ၂  ၃ 

 
၁၅ - - 

ပ ညာနရားန င န ကကား  

က ေ ်ားမ ာနရား ဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား Â 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား 

န ကာင်ား Â 

သင  ် 

ည   

၃  ၁  ၂ ၃  ၁၅ - ၁၅ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား  

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား  

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား 

န ကာင်ား  

သင  ် 

ည   

၄  ၁၂  ၃  ၆ ၄ ၁၀ 

ပ ညာနရား  န င နကကား 

က ေ ်ားမ ာနရား  ဘာသာနရား  

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား  

န ကာင်ား  

သင  ်ည   

၅  ၁  ၂ ၃ - ၁၀ ၁၀ 

ပ ညာနရား  န င နကကား  

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရားစုိက်

ပ   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား 

န ကာင်ား 

သင ် 

ည    
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စဉ် 
အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ား

အ မ ည ်

အ မ   ိားအ စာား

( ှန ်ရျောတစ်
 ုက ုသျောကရ ျေး

ရန ်) 

အ ဖ  ွဲွံ့ဝ င်ဦားန ရ 
လ ုပ်ငော်းတာဝေ ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အထ က် ကရ ျေး
န  ုင်သည ်။) 

စ မ်ားန ဆာင်န ိုငမ် ှု(

 ှန ်ရျောတစ် ုက ု
သျောကရ ျေးရန ်) က ာား မ န ပ ါင ်ား 

၆  ၁  ၂ ၃     

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရား  ဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား  

န ကာင်ား 

သင  ် 

ည   

၇  ၁၂  ၃ ၁၀ - ၁၀ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား  

လ  ုခြေ  န ရားနငှ ်ကာက ယ်နရား  

န ကာင်ား  

သင  ် 

ည   

 
 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု။ 

အ ုပ်စုအ မ   ိားအ စာား 

(၁) စီားပ  ာားန ရားအ န မြေြေ န သာအုပ်စု- လ ယ်သမ ာားအ ဖ  ွဲွံ့၊နင စုနင နြေ ားအ ဖ  ွဲွံ့ စသည ်။ 

(၂) လ ူမှုနရားအဖ  ွဲွံ့ - ဥပမ ာ - အ မ   ိားသမ ီားအ ဖ  ွဲွံ့ ၊လ ူငယအ် ဖ  ွဲွံ့၊ကိုယ်ထ ူကိယု်ထ အဖ  ွဲွံ့။ 

(၃) ဘာသာနရားန ှင ်ယဉ်နက ားမ ှုအ ဖ  ွဲွံ့ ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  ရဟှိတလူငယ်အြွ ွေ့ ြွ ွေ့စည်ျေးထျောျေးပ  ျေး ကက ျေးရ ျော၏ သျောကရျေး နာကရျေး၊ 

လူမှုကရျေးကှိစစရ ်မ ျောျေးအျောျေးဦျေးကဆျောင်လို ်ကှိိုင၍်လက်ရှှိြွ ွေ့ပြှိ ျေးကရျေးအကဖြအကနမှျော အသင့််အတင့််ကကျောင်ျေးမွန်က ကျောင်ျေး 
ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(က-၂) န က ားရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားန ဆာင်ရ က်နေန သာမပ င်ပအ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာား 

ဇယာား (၁၂) န က ားရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားန ဆာင်ရ က်နေနသာမပ င်ပအ ဖ  ွဲွံ့ အ စည်ားမ  ာား 
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စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားအ မ   ိားအ စာား( ှန ်ရျောတစ်

 ုက ုသျောကရ ျေးရန ်) 

အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ား၏လ ုပ်ငေ ်ားတာဝေမ်  ာားန ှင ်

အ စီအ စဉ်(အ န ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အ ထ

က်ကရ ျေးန  ုင်သည ်) 

၁ မ ျေးလင်ျေးကရျေးကကျောမ်တ  ၁၂ Â ၃  ၄၅  ၆၇ 

ပ ညာနရား  န င နကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား Â 

၂  ၁၂၃  ၄၅ ၆၇ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရား  ဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား  

၃  ၁၂၃၄၅၆၇  

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညာနရားန င န ကကား 

က ေ ်ားမ ာနရားဘာသာနရား 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား 

သာနရား/ေ ာနရား၊လ ူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရား 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ 

(၁)  ဘာသာနရားန ှင ်ပတ်သက်နသာအဖ  ွဲွံ့အ စည်ား (မပညတ် င်ား/ မပည်ပ) (ဥပ မ ာ −ဓ မ မစကူားလ ်နဖ ာင်န ဒ္ားရှငာ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အ စုိားရမ ဟုတ်နသာအဖ  ွဲွံ့အ စည်ား (မပည်တ ငာ်း/မပည်ပ) (ဥပ မ ာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အ ရပ ်ဘက်လူမှုအဖ  ွဲွံ့အ စည်ား  

(၄)  န ိုင်င အမ  ာား၏ရေ ်ပ ုနင မဖ င ်နဆာင်ရ ကန် သာဖ  ွံ့ဖဖိ ားန ရားအ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာား (ဥပ မ ာ-

ကုလသမ ဂ္အ ဖ  ွဲွံ့ ၊ကမ ္ာ ဘဏ်၊အ ာရှဖ  ွံ့ဖဖိ ား န ရားဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င တစ်ြေု၏ရေ ်ပ ုနင မဖ င ်ဖ ွဲွံ့ စည်ားထ ာားန သာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားန ရားအ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာား (ဥပ မ ာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
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(၆)  ပ ရဟိတအ ဖ  ွဲွံ့ (မပည်တ င်ား/ မပည်ပ) 

(၇)  ပ ုဂ္လိကအဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာား 

န ိုင်င နတာမ်နှ ဒ္သအ က  ိား၊မပည်သူူ့အ က  ိားကိထု ိနရာကစ် ာထ မ ်ားန ဆာင်န ိုငန် စရေ ်အ လ ို ငှာဥပန ဒ္၊ေ ည်ားဥပ န ဒ္၊လ မ ်ားည ေြ်ေ 

က်မ ာားမဖ င ်မပ ဌာေ ်ားကာဖ  ွဲွံ့စည်ားနပ ားထ ာားန ေန သာအဖ  ွဲွံ့အ စည်ား၊အ သင်ားအ ဖ  ွဲွံ့ မ  ာား (ဥပ မ ာ - သမ ဝ ါယမ ဦားစီားဌာေ ၏  

သမ ဝ ါယမအ သင်ား၊န က ားလ က်နဒ္သဖ   ွံ့ ဖဖိ ားတုိားတက်နရားဦားစီားဌာေ ၏မမစိမ်ားန ရာင်စသည်) တုိ ကိ ု ဤဇယာားတ င် 

ထ ည ်သ င်ားနဖ ာမ်ပမြေင်ားမ မပ ပ ါရေ ် ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် အရ ်ဘက်လူမှုအြွ ွေ့အစည်ျေးအဖြစ် သ ျေးဖြျောျေးမရှှိဘ   ရ ျော၏ 

လှိိုအ ်ြ က်အရ လူမှုကရျေးအြွ ွေ့မ ျောျေးြွ ွေ့၍ ြွ ွေ့ပြှိ ျေးကရျေးအတွက် ကဆျောင်ရ က်လျှက်ရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ြေ)      စီားပ  ာားန ရားန ှင ် အ သက်နမ  ားမ ှု အ န မြေအန ေ   

(ြေ-၁)  သီားန ှ ထုတ်လ ုပ်နရား 

(၁) စုိကပ်   ိားန မမပ ိုင်ဆိုငမ် ှုအ ရ ယအ် စာား (နမမပ ိုင်ဆိငု်သည် အ ိမ်နထ ာင်စုမ ာား) 

ဇယာား (၁၃)   ိုက့်ပ   ူးစ မပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

စဉ် န မမပ ိုင်ဆိငု်မှုအ ရ ယအ် စာား 
အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

အ မ   ိားသမ ီားဦားန ဆာင်

သည ်အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ န ရအ တ က ်

ဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားအ မမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ 
န မမယာမွဲ  ၂၅ 

 

၁ 
န မမမ ွဲ ယာမ ွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ကနအ ာက ် ၁၀ ၁ ဆင်ားရွဲသာားန တာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ကမ၅ှဧ ကကကာား ၁၄  န တာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧ ကမ ှ၁၂.၅ဧ ကကကာား ၁၀  န တာင်သလူ တ် 

၅ ၁၂.၅ဧ ကအထ က ် ၂၀  န တာင်သငူ်ကာီး 

န က ားရ ာရိှအ ိမ်နထ ာင်စုစုစုနပ ါင ်ား ၇၉ ၂  

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) န က ားရ ာအ ုပ်စုအ ုပ်ြေ  ပ ်နရားမ ှြူားရ ုား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် လယ်ယျောလို ်ငန်ျေးဖြင့််အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးကက ျောင်ျေးဖ  ပ  ျေး စ ါျေး 

အထွက်နှုန်ျေးမှျောလည်ျေး သင့််တင့််ကကျောင်ျေးမွန်က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည် ။ 
 
 
 

 

 

 

 

 

ဇယာား (၁၄) န က ားရ ာ၏န ရအ ရင်ားအ မမစ်န ှင် န ရသ င်ားဧ ရိယာ 

စဉ် အ ရင်ားအ မမစ် န ရန သာက်( န ရရရိှန ိုင်မှု 
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ဧ က) 
တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား/ 

ရာသီအ လ ိုက်( ှန ်ရျော

တစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်) 

လ  ုနလ ာကမ် ှု 

(ရိှ/မ ရိှ) 

( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျော
ကရ ျေးရန ်) 

လ  ေ ်ြေွဲ နသာ(၁၀)န ှစ်က

အ န မြေအ နေ( နှ ်ရျောတစ်

 ုက ုသျောကရ ျေးရန ်) 

၁ ဆည် ၁၀၀ 

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက် Â 

မ န မဖဆိုပါ 

ရိှ Â  မ ရိှ  

မ န မဖဆိုပါ 

န လ  ာ   တုိား  Â 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ 

၂ န ရလ  ွဲဆည ်

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက် 

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှ  မ ရိှ  

မ န မဖဆိုပါ 

န လ  ာ တုိား 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

၃ 
မမစ်နရတင် 

စီမ ကိေ ်ား 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက် 

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိုပါ 
 

န လ  ာ  တုိား 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

 

၄ န ရသ င်ားန မမာင်ား 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက်  

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှမ ရိှ မ န မဖဆိုပါ 
 

န လ  ာ တုိား 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

 

၅ အ ဝ ီစိတ င်ား 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား  

ရာသီအ လ ိုက် 

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှ  

မ ရိှမ န မဖဆိုပါ 

န လ  ာ တုိား  

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

 

၆ 
လ က်ငင ်

န ရတ င်ား 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက် 

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှမ ရိှမ န မဖဆိုပါ 
 

န လ  ာ တုိား 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

 

၇ စိမ ်စမ ်ားန ရ 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက် 

မ န မဖဆိုပါ Â 

 

ရိှမ ရိှမ န မဖဆိုပါ 
 

န လ  ာ တုိား 

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

 

၈ န ြေ ာင်ား န ရ 

 
၃၂၉ဧက 

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုားရာ

သီအ လ ိုက်  

မ န မဖဆိုပါ Â 

ရိှ Â မ ရိှ  

မ န မဖဆိုပါ 

န လ  ာ    တုိား  

အ န မပာင်ားအ လ ွဲမ ရိှ Â 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လယ်သမ ာားအ ုပ်စု၊ (၂) ဆည်နမမာင်ားဦား စီားဌာေ ၊စုိကပ်   ိားန ရားဦားစီားဌာေ ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် ကတျောင်သမူ ျောျေးသည်ဆည်ကဖမျောင်ျေးဦျေးစ ျေးဌျောနမှ ကနွကရရရှှိကရျေး 

ကဆျောင်ရ က်က ျေးပ  ျေး စှိိုက ် ှိ ျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌျောနမှလည်ျေး စှိိုက ် ှိ ျေးကရျေးနည်ျေးစနစ်မ ျောျေးရှင်ျေးလင်ျေးကဖ ျော ကျောျေးက ျေးက ကျောင်ျေးကတွွေ့ 
ရှှိရ ါသည်။ 
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(၃)    အ ဓ ိကသီားန ှ မ  ာားန ှင် အထ  က်န ှုေ ်ား 

ဇယာား (၁၅) အ ဓ ိကသီားန ှ မ ာားန ှင် အ ထ  ကန် ှုေ ်ား 

သီားန ှ  
စုစုနပ ါင ်ား

စုိကဧ် က 

တစ်ဧ ကအ ထ  က်န ှုော်း 

သီားန ှ  

စုိကပ်   ိားသည် 

ကာလ 
သ င်ားအ ာားစုလ ို

အ ပ ်ြေ က် 

( ှန ်ရျောတစ် ု
က ုသျောကရ ျေးရန)် 

အ မမတ် 

ရရိှန ိုင်မှု( ှန ်

ရျောတစ် ုက ု
သျောကရ ျေးရန ်) 

ထ ိြေိုကလ်  ယ်မ ှု

( ှန ်ရျောတစ် ု
က ုသျောကရ ျေးရန)် 

ယ ူ

ေ

စ် 

အ 

ေ ည်ား 

ဆ ုား 

အ 

မ  ာား 

ဆ ုား 

ပ ျှ မ ်ား 

မ ျှ 
မ ှ ထ ိ

 ပ ူး ၂၀၀  ၄၀ ၈၀ ၆၀ ဇေ့် ဧပပ ီ
မမင ်လ တ် Â 

ေ ိမ ်  

မမင ် လ တ် Â 

ေ ိမ ်  

မမင ်  လ တ် Â 

ေ ိမ ် 

        
မမင ်လ တ်  

ေ ိမ ်  

မမင ်လ တ်  

ေ ိမ ် 

မမင ် လ တ်  

ေ ိမ ် 

        
မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ်  

မမင ်လ တ်  

ေ ိမ ် 

မမင ်  လ တ် 

ေ ိမ ် 

        
မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

       
 မမင ်လ တ်ေ ိ

မ  ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

       
 မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

မမင ်လ တ် 

ေ ိမ ် 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လယ်သမ ာားအ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်ရှှိကသျော လယ်မ ျောျေး၏ စ ါျေးထွက်နှုန်ျေးကကျောင်ျေးကစရန် နည်ျေး ညျော 

လှိိုအ ်က ကျောင်ျေး ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(၄)   လ ယ်ယာသ ုားစက်ကိရိယာမ ာား 

ဇယာား (၁၆) န က ားရ ာ၏စုိကပ်   ိားန ရားသ ုားကိရိယာမ ာားပ ိုင်ဆိုင်မ ှု 

စက်အ မ   ိားအ စာား 
တစ်ဦားြေ င်ား  

ပ ိုင ်
ရ ာပ ိုင် အ ဖ  ွဲွံ့ပ ိငု ်

ငှာားရမ ်ားလ ုပ်ကိငု်နေ န သာနတာင်သူ  

အ န ရအ တ က ်

ထ  ေ ်စက် ၂    

လ က်တ ေ ်ားထ  ေ ်စက်     

အ န စ ြေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ားန  ြေ နလ ှ စက ် ၂    

ရိတ်သိမ်ားစက်     

က   ကလ ှ စက်     

ကရစုပ ်စက် ၅    

ကပ န င ်ျေးကရတင ်စက်     
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စက်အ မ   ိားအ စာား 
တစ်ဦားြေ င်ား  

ပ ိုင ်
ရ ာပ ိုင် အ ဖ  ွဲွံ့ပ ိငု ်

ငှာားရမ ်ားလ ုပ်ကိငု်နေ န သာနတာင်သူ  

အ န ရအ တ က ်

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေငာ်း - လ ယ်သမ ာားအ ုပစု်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် လယ်ယျောသ ိုျေးစက် စစည်ျေးကှိိုယ် ှိိုငန်ည်ျေး ါျေးကသျောလ်ည်ျေး ငှျောျေးရမ်ျေး 

လို ်ကှိိုင်ကရျေး လွယ်က ူါသဖြင့်် လယ်သမျောျေးမ ျောျေး အြက်အြ မရှှိက ကျောင်ျေးကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(၅)    သီားန ှ အ ထ  ကန် ှုေ ်ားတုိားန စရေ ်အ တ က်အြေ င အ် လ မ ်ားမ  ာား 

ဇယာား (၁၇) သီားန ှ အ ထ  က်န ှုေ ်ားတုိားန စရေအ် တ က်အြေ င ်အလ မ ်ားမ  ာား 

အ ြေ င ်အလ မ ်ား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ရှင်ားလ င်ားြေ က ်

( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်။ဇယ ျောျေး၁၇န ှင  ်၁၈ က ု   တ်ဆက်စစ်ကဆျေး မပ ီျေး  
 ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ရုန ် လ  ုအ ပဟ်ုယ ူဆကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က 

“ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

သဘျောဝ ကရကပ ရျောသီဥတုအ ကန အ ထ ျောျေး အ လ  ေန် ကာင်ားန ကာငာ်းသင ်တင ်မျှ တ Âမ န မဖဆိုပါ 

လ ယ ်ယ ျောကပ အ သ ုျေး  န  ငု ် ှု အ လ  ေန် ကာင်ားန ကာငာ်း သင ်တင မ် ျှ တ Â မ န မဖ ဆိုပါ 

စ ုကပ်    ျေးကရအ ရင ်ျေးအ ပ စ် န ပ ါမ  ာားအ သင အ် တင ်ရိှ Â မန မဖဆိုပါ 

က  ျေးကင န ှင  ်ကင က ကျေးဝန ်ကဆျောင ် ှု အ လ  ယ်တကူရသည်ရသည် Â မ န မဖ ဆိုပါ 

သီျေးန ှ     ျေးကစ ရရှ န  ုင် ှု 
မ   ိားန ကာင်ားမ   ိားသေ  မ်  ာားကိုလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယနူ ိုငသ်ည်သီားန ှ မ  ိားန စ မ ာား

ဝ ယ်ယူရရိှန ိုင်သည ်Â မ န မဖ ဆိုပါ 

သဘျောဝ ကပ ကဆ ျေး / 
ကအ ျောဂ်ွဲန စ်ကပ  သဇျောန ှင  ်အ ပ ျောျေးကအ ျောဂ်ွဲန စ်
သ င ်ျေးအ ျောျေးစု  ျောျေး 

လ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယူ/ရန ိုင်သည် ဝ ယယ်ူရန ိုင်သည် Â မန မဖဆိုပါ 

ဓ ျောတုပ  ုျေးသတ်ကဆျေး၊ဓ ျောတ်ကပ  သဇျောန ှင  ်အ
ပ ျောျေးဓ ျောတုကဗ  သ င ်ျေးအ ျောျေးစု  ျောျေး 

လ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယူ/ရန ိုင်သည ် ဝ ယယ်ူရန ိုင်သည့် Â မ န မဖဆိပု ါ 

လ ုပ ်သျောျေးရရှ န  ုင် ှု အ လ  ယ်တကူရန ိုင်သည်ရန ိငု်သည် Â မ န မဖဆိပုါ 

န ည ်ျေးပ ည ျော၊အ ုပ ်   ပ ်ကရျေးပ  ုင်ျေးဆ ုင်ရျောဝ န ်
ကဆျောင် ှု  ျောျေး 

အ လ  ယ်တကူရန ိုင်သည Â ရန ိုင်သည် မ န မဖဆိပု ါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေးက က်န ှင ် ကနု ်သ ယ ် ှု 
သီားန ှ မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ် န ရာင်ားြေ န ိုင်သည် 

သီားန ှ မ ာားကိုနရာင်ား ြေ န ိုင်သည ်Â မန မဖဆိုပါ 

ရျောသီဥတုအ ကပ အ ကန ကပပ ျောင်ျေးလ ွဲ ှု 

(အ ပ ူ   န ်၊  ုျေး ကရ   န ်) 
ထ ခ ိုက့် ည့် Â  မထ ခ ိုက့်ပ  မန မဖဆိုပါ  

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လယ်သမ ာားအ ုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမ ိ ွံ့ေ ယ်အ စုိားရဦားစီားဌာေ မ  ာား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် လယ်ယျောကဖမမ ျောျေးမှျော ကကျောင်ျေးမွန်ပ  ျေး စှိိုက ် ှိ ျေးကရျေး အရင်ျေးအဖမစ် 

ကြ ျေးကငွနှင့်် ကငွက ကျေးဝန်ကဆျောင်မှု၊ သ ျေးနှ မ ှိ ျေးကစ့်ရရှှိနှိိုင်မှု၊ သဘျောဝကဖမကဆွျေး/ကအျောဂ် နစ် ကဖမဩဇျောနငှ့််တဖြျောျေး ကအျောဂ် နစ် 
သွင်ျေးအျောျေးစိုမ ျောျေး၊ ဓါတို ှိိုျေးသတ်ကဆျေး၊ဓါတ်ကဖမဩဇျောမ ျောျေးဝယ်ယူရရှှိနှိိုင ်ါသည်။အလို ်သမျောျေးမ ျောျေး လည်ျေးရနှိိုင ်ါသည်။ 
သ ျေးနှ မ ျောျေးကှိိုကရျောင်ျေးြ နှိိုင် ါသည်။ သဘျောဝကရကဖမရျောသ ဥတိုအကနအထျောျေးက ကျောင့်် အ  က်အစ ျေး အမ ျောျေးဖ ျောျေးမရှှိကသျောလ်  
စ ါျေးထွက်နှုန်မူ ျောျေးရျောသ ဥတိုက ေါ်မူတည်၍ ကဖ ျောင်ျေးလ က ကျောင်ျေးကတွွေ့ရသည်။ 
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(၆)  သီားန ှ ထုတ်လ ုပမ် ှုအ တ က်မပ ဿေ ာနငှ် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

ဇယာား (၁၈) သီားန ှ ထုတ်လ ုပမ် ှုအ တ က်မပ ဿေ ာနငှ် အ ြေက်အ ြေွဲမ  ာား 

မပဿေ ာန ှင် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ရှင်ားလ င်ားြေ က ်

(အ န ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အထ က် ကရ ျေးန  ုင်သည ်။ဇယ ျောျေး၁၇န ှင  ်၁၈ က ု   တ်
ဆက်စစ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  ုအပဟ်ုယ ူဆကသျောအ   

က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

သဘျောဝ ကရကပ ရျောသီဥတုအ ကန အ ထ ျောျေး န မမဆီကသဇာမ န ကာင်ား ရာသီဥတုမမ ှေ ် Â မ န မဖဆိုပါ  

လ ယ ်ယ ျောကပ အ သ ုျေး  န  ငု ် ှု 

လ ယ်ယာနမမတုိားြေ ွဲွံ့န ိုင်မှုမ ရိှပါ Â လ ယ်ယာနမမ ဆ ုားရ ှုားမ ှုမ ာားသည် 

လ ယ်ယာနမမဆ ာုးရ ှုားမ ှုအ သင အ် တင ်ရိှသည်  

ပ လ ပ ်နမမ မ  ာားရိှသည် 

ပ လ ပ ်နမမ အ သင အ် တင ်ရိှသည်မ န မဖဆိပု ါ 

စ ုကပ်    ျေးကရအ ရင ်ျေးအ ပ စ် အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ 

က  ျေးကင န ှင  ်ကင က ကျေးဝန ်ကဆျောင ် ှု အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ 

သီျေးန ှ     ျေးကစ ရရှ န  ုင် ှု အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ  

သဘျောဝ ကပ ကဆ ျေး / ကအ ျောဂ်ွဲန စ်ကပ  သဇျောန ှင  ်  
အ ပ ျောျေးကအ ျောဂ်ွဲန စ်သ င ်ျေးအ ျောျေးစု  ျောျေး 

အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ  

ဓ ျောတုပ  ုျေးသတ်ကဆျေး၊ဓ ျောတ်ကပ  သဇျောန ှင  ်အပ ျောျေး 
ဓ ျောတုကဗ  သ င ်ျေးအ ျောျေးစု  ျောျေး 

အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ 

လ ုပ ်သျောျေးရရှ န  ုင် ှု အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ 

န ည ်ျေးပ ည ျော၊အ ုပ ်   ပ ်ကရျေးပ  ုင်ျေးဆ ုင်ရျော 
ဝ န ်ကဆျောင ် ှု  ျောျေး 

အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ  

သီျေးန ှ ကစ ျေးက က်န ှင ် ကနု ်သ ယ ် ှု 
သီားန ှ မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ် မန ရာင်ားြေ  န ိုင်ပါ Â 

သီားန ှ မ ာားကိုနရာင်ား ြေ ရေ ်နစ ားက က်မရိှပါမ န မဖဆိုပါ 

ဖ  က်ပ  ုျေးန ှင  ်ကရျောဂေါ က ကရျောက ် ှု ဆိုားရ ာားစ ာက  အ သင ်အ တင ်က  Â အ ေည်ားင ယ ်မ န မဖဆိုပါ 

ရျောသီဥတု ဏ်  န  ုင်သည  ်သီျေးန ှ   ျောျေးန ှင  ်ပ တ်သ
က်ကသျောသတင ်ျေးအ   က်အ လ က်လ က်  
လ ှ ်ျေး ီ ှု 

အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ  

ရျောသီအ လ  ုကရ်ျောသီဥတု န  ် ှန ်ျေး  က်  ျောျေးန ှင  ်
သီျေးန ှ စီ   န  ်  ွဲ ှု ဆ ုင်ရျောအ ကက ဉျောဏ်  ျောျေးလ က်
လ ှ ်ျေး ီ ှု 

အ လ  ယ်တကူမရန ိငု် Â လ  ာုးဝ မ ရမ န မဖဆိုပါ  

ရင်ားမမ စ် (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လ ယသ်မ ာားအ ုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမ ိ ွံ့ ေယ်အ စုိားရဦားစီားဌာေ မ  ာား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ………………………………… မရှှိ ါ ………………………………………………… 

  

 (ြေ-၂)   န မ  ားမမ ြူန ရားလပု ်ငေ ်ား 

(၁)   န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင် ငါားလ ုပ်ငေ ်ားန ဆာင်ရ က်မှုအ န မြေအ န ေ 

ဇယာား (၁၉) န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင် ငါားလပု ်ငော်းန ဆာင်ရ က်မှုအ န မြေအန ေ 

န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင် ငါားလပု ်ငော်း 
န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင င်ါားလပု ်ငော်းလ ုပ်ကိငု်နေ

န သာအိမ်နထ ာင်စု 
န ကာင်န ရ 
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န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင် ငါားလပု ်ငော်း 
န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင င်ါားလပု ်ငော်းလ ုပ်ကိငု်နေ

န သာအိမ်နထ ာင်စု 
န ကာင်န ရ 

န မ  ားမမ ြူန ရား                                                         ၁၆ 

န  ာား ၁၂ ၃၃ 

န ို စာားန  ာား   

ကျွွဲ   

မမင်ား   

ပ ည ်ျေး   

လ ျောျေး   

ဆ တ်   

သ ုျေး   

ဝ က် ၃ ၃ 

 ကက် ၁၅ ၂၇၇ 

ဘွဲ ၆ ၅၂ 

န  ောျေးကန ောက ် - - 

ငါားလ ုပင်ေ ်ား 

င ေါ ျေးကန ် - - 

ပ ုဇ န ်ကန ် - - 

ဂဏန ်ျေးက  ျေးပ ျူကရျေးလ ုပင် န ်ျေး - - 

ကရ    င ေါ ျေးဖ  ်ျေးလပု ်ငန ်ျေး - - 

က ်ျေးလ  န ်ငေါ ျေးဖ  ်ျေးလပု ်ငန ်ျေး - - 

ရင်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေငာ်း - လ ယ်သမ ာားအ ုပစု်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် စက်ကှိရှိယျောငှျောျေးရမ်ျေးြသက်သျောကစရန် ြှိိုင်ျေးနွာျေးမ ျောျေးကမွျေးဖမြူပ  ျေး 

စျောျေးဝတ်ကနကရျေးအဆင်ကဖ ကစရန်  ကက်၊ဘ ၊ ဝက်မ ျောျေးကမွျေးဖမြူ က ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၂)စမွူး မြူစ ူးန င့်   ောူးင ူးထိုတ့်လိုပ့်မှု တ ိုူးတက့်စ  ေ့်အတွက့် အခွင့် အလမ့်ူးမ ောူး 

ဇယာား (၂၀) န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင ်သာားငါားထ ုတ်လပု ်မှုတုိားတက်နစရေ ်အ တ က်အြေ င် အလ မ ်ားမ  ာား 
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အ ြေ င် အလ မ ်ား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်။ဇယ ျောျေး၂၀ န ှင  ်၂၁က ု   တ်ဆက်စစ်ကဆျေးမပ ီျေး ှ

ကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  အု ပ ်ဟုယူဆကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” 
ဟူကသျောအ က က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

န မ  ားမမ ြူန ရား                                  ကကက့်၊ ဝက့်၊ ဆ တ့်၊ နွ ူး 

စာားက က်နမမ န ပ ါမ  ာားအ သင အ် တင ် မန မဖဆိုပါ Â 

န ရရရိှမှု အ လ  ုအန လ ာကရ်န ိုင ်အ သင အ် တင ်ရန ိုင်Â မ န မဖ ဆိုပါ 

    ျေးတ ရစဆျောန ်လ က်လ ှ ်ျေး ီ ှု 
မ   ိားန ကာင်ားတိရစဆာေ ်မ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယူရန ိငု်မ   ိားန ကာင်ားတိရစဆာေ ်မ ာားအ သင ်

အ တင ်ဝယ်ယူရန ိငု် Â မ န မဖဆိပု ါ 

က  ျေးကင  န ြေ ားန င လ  ယ်ကူစ ာရန ိုင်န ြေ ားန င အ သင အ် တင ်ရန ိုင်Â  မ န မဖဆိပု ါ 

သ င ်ျေးအ ျောျေးစု (န မ  ားမမ ြူန ရားအ စာ၊ 

န ဆားစသည်) ကစ ျေးက က် 

သ င်ားအ ာားစုမ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယနူ ိုင်သည်သ ငာ်းအ ာားစုမ ာားဝ ယ်ယနူ ိုင်သည် Â 

မ န မဖဆိုပါ 

ဝ န ်ကဆျောင ် ှုန ှင  န် ည ်ျေးပ ည ျောပ   ပ  ုျေး
 ှု 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားအ လ  ယ်တကူရန ိုင်သည။် 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရား ဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားရန ိုင်သည် မ န မဖဆိပု ါ Â 

ထ ုတ်ကုန ်ကရျောင ်ျေးဝ ယ ် ှု 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ်နရာင်ားြေ  န ိုင်သည် 

ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုနရာင်ား ြေ န ိုင်သည ်Â မန မဖဆိုပါ  

အ ိမ်ခြေ ဝ ငာ်းအ တ င်ားန မမနေ ရာလ ု

န လ ာကမ် ှု 
အ လ  ုအန လ ာကရိှ်သည်  အ သင ်အ တင ်ရိှသည် Â မ န မဖဆိုပါ 

ငါားလ ုပင်ေ ်ား 

ငါား/ပ ုဇ ေ ်နမ  ားမမ ြူရေန် ရန မမ  

အ န ေအ ထ ာား 
အ လ  ေန် ကာင်ားန ကာငာ်းသင ်တင ်မျှ တမန မဖဆိုပါÂ 

ငါား/ပ ုဇ ေ ်သာားနပ ါက ်

လ က်လှမ်ားမ ီမှု 

လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာဝ ယယ်ူရရိှန ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုင်သည် 

မ န မဖဆိုပါ 

န ြေ ားန င  လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာန ြေ ားန င ရရိှန ိငု်သည်နြေ ားန င ရန ိုင်သညÂမန မဖဆိုပါ 

သ င်ားအ ာားစုလ က်လှမာ်းမ ီမှု 
သ င်ားအ ာားစုမ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ားအ ာားစုမ ာားဝ ယ်ယနူ ိုင်သည်Âမ န မဖဆိပု ါ 

န ည ်ျေးပ ည ျောအ ကူအ ညနီ ှင ် နည ်ျေး
လ  ်ျေး  ျောျေး 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားအ လ  ယ်တကူရန ိုင်သည။် 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားရန ိုင်သည်။Â 

မ န မဖဆိုပါ 

ထ ုတ်ကုန ်ကရျောင ်ျေးဝ ယ ် ှု 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ်နရာင်ားြေ  န ိုင်သည် 

ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုနရာင်ား ြေ န ိုင်သည်Âမ န မဖဆိပု ါ 

ငါားဖ မ ်ားြေ င် ရရိှန ိုင်မှု လ  ယ်ကူသည်အ သင အ် တင ်လ ယ်ကူသည်မနမဖဆိုပါ 

ရျောသီဥတုအ ကပ အ ကန ကပပ ျောင်ျေး
လ ွဲ ှု(အ ပ ူ   န ်၊  ုျေးကရ   န ်) 

ထ ိြေိုကသ်ည်Â     မထ ခ ိုက့်ပ           မ န မဖ ဆိုပါ 

 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လယ်သမ ာားအ ုပ်စု။ 
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န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် စျောျေးက က်ကဖမလ ိုကလျောကစွ်ျောရှှိပ  ျေး ကမွျေးဖမြူကရျေးလို ်ငန်ျေးသင့််တင့်် စွျော 

ရှှိ ါက ကျောင်ျေးကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(၃)    န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင ်သာားင ါားထ ုတ်လ ုပမ် ှုတုိားတက်နစရေ ်အ တ က်မပ ဿေ ာန ှင ်စိေ ်နြေေါ် မ ှုမ  ာား 

ဇယာား (၂၁) န မ  ားမမ ြူန ရားန ှင ်သာားင ါားထ ုတ်လ ုပမ် ှုတုိားတက်နစရေ ်အ တ က်မပ ဿေ ာန ှင ်စိေ ်နြေေါ် မ ှုမ ာား 

မပဿေ ာန ှင် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်(အန ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အ ထ က် ကရ ျေးန  ငု ်သည ်။ဇယ ျောျေး၂၀ န ှ

င  ်၂၁က ု   တ်ဆက်စစ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  အု ပ ်ဟုယူဆ
ကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

န မ  ားမမ ြူန ရား 

စာားက က်နမမ စာားက က်နမမရှာားပ ါားသည် စာားက က်နမမလ  ုားဝမရိှပါÂမ န မဖဆိပု ါ 

န ရရရိှမှု န ရရှာားပ ါားသည်Âန ရလ  ုားဝ မ ရိှပါမ န မဖဆိုပါ  

    ျေးတ ရစဆျောန ်လ က်လ ှ ်ျေး ီ ှု မ   ိားန ကာင်ားတိရစဆာေ ်မ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယမူ ရန ိုငပ် ါ  

မ   ိားန ကာင်ားတိရစဆာေ ်မ ာားလ  ုားဝဝ ယ်ယမူ ရပ ါမ န မဖ ဆိုပါ Â 

က  ျေးကင  န ြေ ားန င လ  ယ်ကူစ ာမ ရန ိငု်ပါ Âန ြေ ားန င လ  ုားဝမ ရပ ါမ န မဖဆိုပါ  

သ င ်ျေးအ ျောျေးစု 

(န မ  ားမမ ြူန ရားအ စာ၊န ဆားစသည်)ကစ ျေးက က် 
သ င်ားအ ာားစုမ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယမူ ရန ိုင်ပါ Â 

သ င်ားအ ာားစုမ ာားလ  ုားဝဝ ယ်ယမူ ရပ ါမ န မဖ ဆိုပါ 

ဝ န ်ကဆျောင ် ှုန ှင  န် ည ်ျေးပ ည ျောပ   ပ  ုျေး ှု 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားအ လ  ယ်တကူမရန ို

င်ပါ Â 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားမ ရပ ါမ န မဖ ဆိုပါ
 

ထ ုတ်ကုန ်ကရျောင ်ျေးဝ ယ ် ှု 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ်မန ရာင်ားြေ  န ိုင်ပါ 

Â 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုမန ရာင်ား ြေ န ိငု်ပါမန မဖဆိုပါ 

အ ိမ်ခြေ ဝ ငာ်းအ တ င်ားန မမနေ ရာလ ုနလ ာကမ် ှု အ လ  ုအန လ ာကမ် ရိှပါ လ  ုားဝ မ ရိှပါ Â မန မဖဆိုပါ 

ငါားလ ုပင်ေ ်ား 

ငါား/ပ ုဇ ေ ်နမ  ားမမ ြူရေန် ရန မမအ န ေအ ထ ာား န ရန မမအ နေ အထ ာားမ န ကာင်ားပ ါမ န မဖဆိပု ါ 

ငါား/ပ ုဇ ေ ်သာားနပ ါက်လ က်လမှ ်ားမမီ ှု 
လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာဝ ယယ်ူမရပ ါလ  ာုးဝ ဝယ်ယူမရပ ါ 

မ န မဖဆိုပါ 

န ြေ ားန င  
လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာန ြေ ားန င မ ရပ ါလ  ာုးဝ န ြေ ားန င မရပ ါ 

မ န မဖဆိုပါ 

သ င်ားအ ာားစုလ က်လှမာ်းမ ီမှု 

သ င်ားအ ာားစုမ ာားလ  ယ်ကူစ ာဝ ယ်ယမူ ရပ ါသ င်ားအာားစုမ ာားဝ ယ်ယူမရ

ပ ါ 

မ န မဖဆိုပါ 

န ည ်ျေးပ ည ျောအ ကူအ ညနီ ှင ် နည ်ျေးလ  ်ျေး  ျောျေး 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားအ လ  ယ်တကူမရ  

ပ ါ 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ုပ်ြေ  ပန် ရားဆိုင်ရာဝေန် ဆာင်မှုမ ာားမ ရပ ါမ န မဖ ဆိုပါ 

Â 
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မပဿေ ာန ှင် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်(အန ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အ ထ က် ကရ ျေးန  ငု ်သည ်။ဇယ ျောျေး၂၀ န ှ

င  ်၂၁က ု   တ်ဆက်စစ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  အု ပ ်ဟုယူဆ
ကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအက က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

ထ ုတ်ကုန ်ကရျောင ်ျေးဝ ယ ် ှု 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုလ ယ်ကူစ ာန ှင ်နစ ားန ှုေ ်ားမ ှေ ်ကေ ်စ ာမဖင ်မန ရာင်ားြေ  န ိုင်ပါ
 
ထ ုတ်ကုေ ်မ ာားကိုလ  ုားဝမ န ရာင်ား ြေ န ိငု်ပါမန မဖဆိပု ါ Â 

ငါားဖ မ ်ားြေ င် ရရိှန ိုင်မှု မ လ  ယ်ကူပါမ န မဖဆိပု ါ 

န ဘားအ န တရာယ်မ  ာားနငှ ်မပ င်ားထ ေန် သာရာသီဥ

တုအ န မြေအ နေ မ  ာား (ဥပ မ ာ-န ရင်ကာီးမြေင်ားန ှင  ်

မ ိုားန ြေါင ်မြေင်ား) 

ထ ိြေိုကသ်ည်     မထ ခ ိုက့်ပ           မ န မဖ ဆိုပါ 

အ ပ ူြေ ေိ ်နမပာင်ားလ ွဲမ ှုပိုမမေ ်မြေင ်ား ေည့်ူး      မ ောူး   မ             မ န မဖဆိုပါ 

မ ိုားရ ာသ ေ ်ားမ ှုပိမု  ာားမြေင်ား ေည့်ူး      မ ောူး   မ             မ န မဖဆိုပါ 

ရျောသီအ လ  ုကရ်ျောသီဥတု န  ် ှန ်ျေး  က်  ျောျေးန ှင  ပ်
င ်လ ယ ်င ေါ ျေးဖ  ်ျေးပ င ်ျေးန ှင  ်ငေါ ျေးက  ျေးပ ျူကရျေးလ ုပင် န ်ျေး စီ
   န  ်  ွဲ ှု ဆ ငု ်ရျော အ ကက ဉျောဏ်  ျောျေး လ က်လ ှ ်ျေး  
 ီပ င ်ျေး 

အလွယ့်တကူမ       လ ိုူးဝမ             မ န မဖဆိုပါ 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - လ ယ်သမ ာားအ ုပ်စု၊ (၂) ဖမိ ွံ့ ေယ်နမ  ား/ကုဦားစီားဌာေ ၊ 

ဖမိ ွံ့ ေယ်ငါားလ ုပ်ငေ ်ားဦား စီားဌာေ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကက ျေးလက်အတွင်ျေး အဖြျောျေးဝင်ကငွရရှှိကစရန် ပမှိ ွေ့နယ်ကမွျေး/ကရဦျေးစ ျေးဌျောနမှလည်ျေးငါျေးကမွျေးဖမြူကရျေး 

လို ်ကှိိုင်နှိိုင်ရန် ရငှ်ျေးလင်ျေးတင်ဖ  ါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာစီားပ  ာားန ရားလ ုပ်ငော်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာအသက်နမ  ားလ ုပ်ငော်းမ  ာားအ တ က်အြေ င် အ လမ ်ားမ  ာား 

ဇယာား (၂၂) စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာအသက်နမ  ားလပု ်ငော်းမ  ာားအ တ က်အြေ င် အ လမ ်ားမ  ာား 

အ ြေ င် အလ မ ်ား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်။ဇယ ျောျေး၂၂န ှင  ်၂၃ က  ု  တ်ဆက်စ

စ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  အု ပ ်ဟုယူဆကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ
က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

လ ုပ ်သျောျေးအ င ်အ ျောျေးရရှ န  ုင် ှု မ  ာားအ သင ်အ တင ် Â မ န မဖဆိပု ါ 

လ ယ ်ယ ျောသျောျေးင ေါ ျေးထ  က်ကနု ် ဟုတ်ကသျော
အ ပ ျောျေးက သထ  က်ကနု ်  ျောျေးက ုကရျောင ်ျေး  ရ
န ်ကစ ျေးက က်ရှ ပ င ်ျေး 

န စ ားက က်နကာင်ားရှိသည်န စ ားက က်အသင ်အ တင ် Âမန မဖဆိုပါ  

ကစ ျေးက က်ဆ ငု ်ရျောအ သ အ ပ င ်ရှ ပ င ်ျေး 
န စ ားက က်အန မြေအ နေ ကိုနကာင်ားစ ာေ ာားလ ည်သိရိှသည် 

အ သင ်အ တင ်ေ ာားလ ည်သည ်Â မ န မဖ ဆိုပါ 

လ  ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ ယ ်ကရျေးအ ကပ အ ကန န ကာင်ားသင  ်Â မ န မဖဆိပု ါ 

ကုန ် က ်ျေးရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး န ပ ါမ  ာားသင  ်Â မ န မဖဆိပု ါ  

လ ျှ ပ ်စစ် ီျေးရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး န ကာင်ားသင  ်Â မ န မဖဆိပု ါ  
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အ ြေ င် အလ မ ်ား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်( ှန ်ရျောတစ် ုက သုျောကရ ျေးရန ်။ဇယ ျောျေး၂၂န ှင  ်၂၃ က  ု  တ်ဆက်စ

စ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ် လ  အု ပ ်ဟုယူဆကသျောအ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ
က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က က်က ုကရ ျေးရန ်။) 

က  ျေးကင ရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး 
လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာန ြေ ားန င ရရိှန ိငု်သည် Â နြေ ားန င ရန ိုင်သည်  

မ န မဖဆိုပါ 

အ သက်က  ျေးဝ  ်ျေးကက ျောင်ျေးနည ်ျေးပ ည ျောဆ ငု ်
ရျောန ှင  ်အ ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီျေးပ  ျောျေးကရျေး
ဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင်ရျောဝ န ်ကဆျောင ် ှုရရှ  
ပ င ်ျေး 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီ ျေးပ  ျောျေးကရျေးဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင် 

ရျောဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာားအ လ  ယ်တကူရန ိုင်သည်။ 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီ ျေးပ  ျောျေးကရျေးဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင် 

ရျောဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာားရန ိုင်သည် Â မ န မဖ ဆိုပါ  

အ လ ုပန် ှင  ်လ  ုကက်လ  ျောညီကထ  ပဖ စ်ကသျော 
(သ ု  ဟုတ်) 
အ သက်က  ျေးဝ  ်ျေးကက ျောင်ျေးပပ န  ုင်ကသျောပ
ည ျောတစ် ု ုက တုတ်ကပ ျောကပ် င ်ျေး 

ကျွမ ်ားက င်စ ာတတ်နမမာကသ်ည်အ သင ်အ တင ် Â 

မ န မဖဆိုပါ 

အ လ ုပအ် က ုင်အ   င  ်အ လ ်ျေး မ  ာားအ သင ်အ တင ် Â မ န မဖဆိပု ါ  

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင်ား - 

ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာဝင်နင ရလ ုပင်ေ ်ားမ  ာားလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပ်စု၊လ ူငယ်အပုစု်။ 

 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကေ့်စက ောက့်စက ူး  ော ည့် လူငယ့်စလူးမ ောူး တ ိုင့်ူးတ ့်ပ ူး  ိုို့  ီူးပွောူးစ ူးအဆင့်စ ပ စ  ေ့် 

ထွက့်ခွောလိုပ့်က ိုင့်လ ိုစကကောင့်ူး စတောင့်ူးဆ ိုစကကောင့်ူးစလ လောစတွွေ့    ပ  ည့်။ 

 

(၂) စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာအသက်နမ  ားလ ုပ်ငော်းမ  ာားအ တ က်မပ ဿေ ာနငှ် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

ဇယာား (၂၃) စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာအသက်နမ  ားလပု ်ငော်းမ  ာားအ တ က်မပ ဿေ ာနငှ် အ ြေကအ်ြေွဲမ  ာား 

မပဿေ ာန ှင် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်(အန ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အ ထ က် ကရ ျေးန  ငု ်သည ်။ဇယ ျောျေး၂၀ နငှ  ်၂

၁က ု   တ်ဆက်စ စ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်လ  ုအ ပ ်ဟုယူဆကသျော
အ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က ကက် ုကရ ျေးရန ်။) 

လ ုပ ်သျောျေးအ င ်အ ျောျေးရရှ န  ုင် ှု ရှာားပ ါား Âလ  ာုးဝ မ ရိှမ န မဖဆိုပါ 

လ ယ ်ယ ျောသျောျေးင ေါ ျေးထ  က်ကနု ် ဟုတ်ကသျော
အ ပ ျောျေးက သထ  က်ကနု ်  ျောျေးက ုကရျောင ်ျေး  ရ
န ်ကစ ျေးက က်ရှ ပ င ်ျေး 

န စ ားက က်မန ကာင်ားÂန စ ားက က်မရိှ မန မဖဆိုပါ 

ကစ ျေးက က်ဆ ငု ်ရျောအ သ အ ပ င ်ရှ ပ င ်ျေး 
န စ ားက က်အန မြေအ နေ ကိုနကာင်ားစ ာေ ာားမ လ ည် Â 

လ  ုားဝ ေ ာားမ လည်မ န မဖဆိုပါ 

လ  ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ ယ ်ကရျေးအ ကပ အ ကန ည   Â အလ  ေ ်ည  မ န မဖဆိပု ါ 

ကုန ် က ်ျေးရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး ကုေ ်ကကမ ်ားရရိှမှုေ ညာ်းသည် Â ကေု ်ကကမ ်ားမ ရိှပါမန မဖဆိုပါ  

လ ျှ ပ ်စစ် ီျေးရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး ပ  ုမှေမ် ရပ ါÂ လ  ုားဝမ ရပ ါ  မ န မဖဆိပု ါ 
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မပဿေ ာန ှင် အ ြေကအ် ြေွဲမ  ာား 

န ဖ ာမ်ပြေ က်/ 

ရှင်ားလ င်ားြေ က်(အန ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်အ ထ က် ကရ ျေးန  ငု ်သည ်။ဇယ ျောျေး၂၀ နငှ  ်၂

၁က ု   တ်ဆက်စ စ်ကဆျေးမပ ီျေး ှကပဖ ဆ ုရန ်။ကပဖ ဆ ုရန ်လ  ုအ ပ ်ဟုယူဆကသျော
အ   က်  ျောျေးရှ ပ ေါ က “ ကပဖ ဆ ုပ ေါ” ဟူကသျောအ က ကက် ုကရ ျေးရန ်။) 

က  ျေးကင ရရှ န  ုင်ပ င ်ျေး 
လ ိုသန လ ာကလ်  ယ်ကူစ ာန ြေ ားန င မ ရရိှပါÂ  န ြေ ားနင မရပ ါ  

မ န မဖဆိုပါ 

အ သက်က  ျေးဝ  ်ျေးကက ျောင်ျေးနည ်ျေးပ ည ျောဆ ငု ်
ရျောန ှင  ်အ ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီျေးပ  ျောျေးကရျေး
ဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင်ရျောဝ န ်ကဆျောင ် ှုရရှ ပ 
င ်ျေး 

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီ ျေးပ  ျောျေးကရျေးဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင်  

ရျောဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာားအ လ  ယ်တကူမရပ ါ  

ေ ည်ားပညာန ှင အ် ကသျေးစျောျေး/အ လ တ်စျောျေးစီ ျေးပ  ျောျေးကရျေးဖ   ြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတက် ှုဆ ုင်  

ရျောဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာားလ  ုားဝ မ ရပ ါ Â မ န မဖ ဆိုပါ 

အ လ ုပန် ှင  ်လ  ုကက်လ  ျောညီကထ  ပဖ စ်ကသျော 
(သ ု  ဟုတ်) 

အ သက်က  ျေးဝ  ်ျေးကက ျောင်ျေးပပ န  ုင်ကသျောပ
ည ျောတစ် ု ုက တုတ်ကပ ျောကပ် င ်ျေး 

ကျွမ ်ားက င်စ ာတတ်နမမာကမ်ြေင်ားမ ရိှ Âလ  ုားဝမ တတ် 

မ န မဖဆိုပါ 

အ လ ုပအ် က ုင်အ   င  ်အ လ ်ျေး 
အ လ ုပအ် ကိုင်အ ြေ င ်အ လမ ်ားေည်ား Â 

အ လ ုပအ် ကိုင်အ ြေ င ်အ လမ ်ားမ ရိှ  မ န မဖဆိပု ါ 

 

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင်ား - 

ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာဝင်နင ရလ ုပင်ေ ်ားမ  ာားလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပ်စု၊လ ူငယ်အပုစု်။ 

 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောသည်  လူငယ်ကလျေးမ ျောျေး အသက်ကမွျေးဝမ်ျေးက ကျောင်ျေးဆှိိုင်ရျော စက်ဖ င် 

သင်တန်ျေး ၊ စက်မှု ၊လက်မှုသင်တန်ျေးမ ျောျေးတွင် လို ်ကှိိုင်လှိိုက ကျောင်ျေး  ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည။် 

 

 

 

 

 

 

(ဂ)   န ရ ွံ့ န မပာင်ားလ ုပ်သာားမ  ာား 

(ဂ-၁)  န ရ ွံ့ န မပာင်ား သ ာားလ ာမှုမဖ စ်နပ ေါ်လ ာပ ု၊ပ  ုစ န ှင် အ ြေ ေိ ်ကာလ 

ဇယာား (၂၄) န ရ ွံ့ န မပာငာ်းသ ာားလ ာမှုမဖ စ်နပ ေါ် လ ာပ  ု၊ပ  ုစ န ှင် အ ြေ ေိ ်ကာလ 

# ပ  ုစ  
အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

မပည်တ င်ား မပည်ပ လ ူဦားန ရ 

က ာား မ န ပ ါင ်ား က ာား မ န ပ ါင ်ား က ာား မ န ပ ါင ်ား 

၁ 

“န ရ ွံ့ န မပာင်ား သ ျောျေး

လ ျောကန ထ  ုင်သူ” 

တစ်ဦျေးအ န ည ်ျေးဆ ုျေးရှ 
ကသျောအ   ်ကထ ျောင်စုန ှ
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# ပ  ုစ  
အ ိမ်နထ ာင်စုအ

န ရအ တ က် 

မပည်တ င်ား မပည်ပ လ ူဦားန ရ 

က ာား မ န ပ ါင ်ား က ာား မ န ပ ါင ်ား က ာား မ န ပ ါင ်ား 

င ် လ ူဦျေးကရ 

၂ 

န က ားရ ာမပင်ပသုိ န ရ ွံ့န မပာင်ားမ ှုကာလ 

၃ လ အထ            

၆ လ အထ            

၁၂ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ က ်  ၁  ၁   ၁ ၁ ၂ 

 

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - 

စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရားမ ဟုတ်နသာဝင်နင ရလ ုပ်ငေ ်ားမ ာားလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပ်စု၊လ ူငယအ် ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။  ကရ ြို့ကပပျောင်ျေးသ ျောျေးလ ျောပ င ်ျေး၏  တရျောျေးဝ င ် ှု ဝ င ် ှု၊ ကရ ြို့ကပပျောင်ျေးသ ျောျေးလ ျောသူ၏ သကဘျောဆန ဒပ ေါ  ှု 

 ပ ေါ  ှုစသည ်ပဖ င  ်     ွဲပ ျောျေးဘွဲ၊  ကျောပ င  ်   န ်အန ည ်ျေးအ   ျောျေး   ကန  ်သတ်ဘွဲ၊  ည ်သည  ်အ က ကျောင်ျေးအ ရင ်ျေးက ကျောင  ်  
ကရ ြို့ကပပျောင်ျေးသ ျောျေးလ ျောရသည ်ပဖ စ်ကစကျော ူ ူလ ဌျောကန က သတစ် ု ှန  ုင်င  ပ ျောျေးသ ု ပဖ စ်ကစ၊ပပ ည ်တ င ်ျေးတစ် န ယ ်တစ်က ကျေးသ ု ပဖ စ်

ကစကရ ြို့ကပပျောင်ျေးသ ျောျေးလ ျောကန ထ  ုင်သူတ ုင်ျေးက ု“န ရ ွံ့ န မပာင်ား သ ာားလ ာနေထ ိုင်သူ” ဟုသတ် ှတ်သည ်။  န  ုင်င  ကတျောတ်ျောဝ န ်၊  

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေးတျောဝ န ်ပဖ င  ်ကရ ြို့ကပပ ျောင်ျေးအ ကပ   ကန ရသူ  ျောျေး သည ်လ ည ်ျေးဤဇယ ျောျေးတ င ်အ က   ျေးဝ င ်ပေါ သည ်။ သျောျေးသ ီျေးန ှင  ်ကဆ  
    ျေး  ျောျေးထ  တ င ်  ုလ  ှုရန ်၊ ှီ  ုရန ်သ ျောျေးကရျောက်အ ကပ   ကန ကသျော၊က န ်ျေး ျောကရျေးအ ရအ မ ွဲတ ်ျေးကရ ြို့ကပပျောင်ျေးကနထ  ုင်ကသျောပ ုဂ္  လ ်  
  ျောျေးသည ်ဤဇယ ျောျေးတ င ်အ က   ျေးဝ င ်ပ ေါ သည ်။ က တတပ ည ျောသ ျောျေးကရျောက်သင ် ကျောျေး ကန သူ  ျောျေး၊က တတက န ်ျေး  ျောကရျေးကုသ ှ  ယ ူ  
ကန သူ  ျောျေးသည ် ဤဇယ ျောျေးတ င ်အ က   ျေး ဝ ငပ် ေါ ။ယ  င ်ကကရ ြို့ကပပ ျောင်ျေးသ ျောျေးလ ျောကန ထ  ငု ် ွဲ ကစကျော ူယ  ုလက်ရှ ကျောလ တ င ် ူ
လ ဌျောကန တ င ်ပပ နလ် ည ်အကပ   ကန ထ  ုငလ် ျှ က်ရှ သူ  ျောျေးသည ် ဤဇယ ျောျေးတ င ်အ က   ျေး ဝ င ်ပေါ ။ယ  ုလ တ်တကလ ျောတ င ် ရီျေး  
ယ ျောယီသ ျောျေးကန သူ  ျောျေးသည ်လ ည ်ျေး ဤဇယ ျောျေးတ င ်အ က   ျေး ဝ ငပ် ေါ ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် အမ ှိ ျေးသျောျေးတစ်ဦျေးသည် ကက ျေးရ ျောတွင် အလို ်ကှိိုင်ရှျောျေး ါျေးသည့်် 

အတွက ် ယှိိုျေးေယျောျေးနှိိုင်င သှိို့်သွျောျေးကရျောက်အလို လ်ို ်ကှိိုင်ဖြင်ျေးနှင့််အမ ှိ ျေးသမ ျေးသမ ျေးတစ်ဦျေးသည် ဖ ည်တွင်ျေးတွင် သွျောျေး 

ကရျောကအ်လို ်လို ်ကှိိုင်က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   န ရ ွံ့ န မပာင်ား သ ာားလ ာရမြေင်ား၏အ ဓ ိကအန ကကာင်ားရင်ား 

ဇယာား (၂၅) န ရ ွံ့ န မပာင်ားသ ာားလ ာရမြေင်ား၏အဓ ိကအ န ကကာင်ားရင်ား 

စဉ် အ န ကကာင်ားရင်ား လ ူဦားန ရ 
  က ာား မ 

၁ ပ  ု  ုကကျောင ်ျေး  န ်ကသျောအ လ ုပအ် က ုငန် ှင ် ဝင ်ကင  အ   င ် အ လ  ်ျေး  ျောျေးရှျောကဖ  ရန ် ၁ ၁ 

၂ န  ုင်င  ကရျေးနငှ ် ဆ ငု ်ကသျောအ က ကျောင ်ျေးရင ်ျေး   

၃ က သတ င ်ျေးပ ဋ ပ ကခပဖ စ်ပ  ျောျေး ှုက ကျောင် လ  ုခ    ှု ရှ သည ် အ က ကျောင ်ျေးရင ်ျေး   

၄ လ ူ ှုကရျေး၊က န ်ျေး ျောကရျေးက စစ  ျောျေးက ကျောင  ် (social protection, health)   
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စဉ် အ န ကကာင်ားရင်ား လ ူဦားန ရ 
  က ာား မ 

၅ 
အ     ျေးအ  ည ်  ွဲပ ျောျေး ကဖ ျောပ်ပန  ုင် (သ ု  ဟုတ်) အ က ကျောင်ျေးအ ရင ်ျေးက ုကပဖ ဆ ုထ ျောျေးပ င ်ျေး/ 
ကပဖ ဆ ုလ  ုပ င ်ျေး ရှ  

  

ရင်ားမမ စ် … အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  ှိိုမှိိုကကျောင်ျေးမွန်ကသျော အလို အ်ကှိိုင်နငှ့်် ဝင်ကငွအြွင့််အလမ်ျေးမ ျောျေး 

ရှျောကြွရန် တရျောျေးဝင် ထွက်ြွျောသွျောျေးက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

(ဂ-၃)န ရ ွံ့ န မပာငာ်းလ ုပ်ကိငု်သူမ ာားမ ှမပ ေပ် ို န င  

ဇယာား (၂၆)  န ရ ွံ့ န မပာင်ားလ ုပ်ကိငု်သူမ ာားမ ှမပေ ်ပို နင  

စဉ် အ န ကကာင်ားအ ရာ 
အ ိမ်နထ ာင်စုအ န ရအ တ က ်

စုစုနပ ါင ်ား မမင်  လ တ် ေ ိမ်  

၁ ပပ န ်ပ  ု ကင  က  ု ှီ  ုကန ရကသျောအ   ်ကထ ျောင်စုအ ကရအ တ က် ၂   - 

၂ 

ပပ န ်ပ  ု ကင  လ  ်ျေးက ကျောင ်ျေး  ျောျေး 

- က။ကင  လ  ွဲလ ုပင် န ်ျေး (ဟ န ် ီ)  

 -  ။ဘဏ် ၂ 

- ဂ။လ ူကက  ပဖ င ် လ  ွဲပ  ု ပ င ်ျေး - 

 

ရင်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေငာ်း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပစု်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် ဖ င် သှိို့်ထွက်၍ အလို ်လို ်ကှိိုင်သူ(၂)ဦျေးသည် ဝင်ကငွမ ျောျေးအျောျေး 

ဘဏ်ဖြင့်် (၂) ဦျေး ဖ ည်လည ်ှိို့်ကဆျောင်ကနက ကျောင်ျေးကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 
 
 
 

 

 

 

(ဃ)   ကုေ ်စည်န ှင် ဝေ ်နဆာငမ် ှုနစ ားက က် 

ဇယာား (၂၇) ကုေ ်စည်န ှင် ဝေ ်နဆာငမ် ှု၊န စ ားက က်လက်လှမ်ားမ ီမှုအန မြေအ နေ 

န စ ားက က်လက်လှမ်ားမမီ ှု 
အ ေ ီားဆ ုားန စ ား 

(အ ေ ီားဆ ုား တစ်ြေုကိသုာန ဖ ာမ်ပပ ါရေ ်) 

အ င်ကာီးစာားန စ ားက က် 

(အ ဓ ိကတစ်ြေုကိသုာန ဖ ာမ်ပပ ါရေ ်) 

န စ ားအ မ ည် (ဖမိ ွံ့/ ရ ာ) စပ င့်ူးတည့်စ ူး  ပည့်စ ူး 

ရ ာမ ှအ က ာအ န ဝား (မ ိုင်) 

(အ ေ ီားစပ ်ဆ ုားတစ်ြေုကိြုေေ  မ် ှ

၀  ှ၁  ုင်၁ ှ၅  ုင် Â 
၅  ှ၁၀  ုင်  ၁၀  ှ၁၅   ုင် 
၁၅   ုငအ် ထ က် 

၀  ှ၁၀  ုင် Â ၁၁  ှ၂၀   ုင ် 
၂၁  ှ၃ ၀  ုင်၃၀  ၅ှ ၀   ငု ် 
၅ ၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ုငအ်ထက် 
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န စ ားက က်လက်လှမ်ားမမီ ှု 
အ ေ ီားဆ ုားန စ ား 

(အ ေ ီားဆ ုား တစ်ြေုကိသုာန ဖ ာမ်ပပ ါရေ ်) 

အ င်ကာီးစာားန စ ားက က် 

(အ ဓ ိကတစ်ြေုကိသုာန ဖ ာမ်ပပ ါရေ ်) 

ေ ်ားဖပ ီားန ရ ားြေ ယ်ရေ ်) 

သယ်ယူပို န ဆာင်နရားေည်ား

လ မ ်ား 

ကပ လ  င ်စက်ဘီျေး   ဆ ုင်ကယ် Â 
 ကျောျေး/ကထ ျောလ် ျောဂ  ီ 
ရထ ျောျေးသ ုျေးဘီျေးဆ ုင်ကယ်  ကလ ှ  
စက်ကလ ှ 

ကပ လ  င ်စက်ဘီျေး  ဆ ုင်ကယ်  
ကျောျေး/ကထ ျောလ် ျောဂ  ီÂ 
ရထ ျောျေးသ ုျေးဘီျေးဆ ုင်ကယ်  
ကလ ှစက်ကလ ှ 

ကုေ ်စည်န ှင် ဝေ ်နဆာငမ် ှုရရိှ

န ိုင်မှု(အန ည ်ျေးဆ ုျေးတစ် ုန ှင  ်

အ ထ က်ကရ ျေးန  ုင်သည ်။) 

စျောျေးကသျောကက်ုန ် 
(ကုန ်စ  ်ျေး၊ကုန ်ကပ ျောက်)   
 ီျေးဖ  ုက  ျောင်သ ုျေးန ှင  ်အ   ်သ ုျေးပ စစည်ျေး  
အ ဝ တ်အ ထည ် Â  
ကဆျောက်လ ုပ ်ကရျေးပစစည်ျေး  ျောျေး၊ပရ က ဘျောဂ

  ျောျေး 
ပစစည်ျေးစ ု ဝန ်ကဆျောင ် ှုစ ုရန  ုင်  

စျောျေးကသျောကက်ုန ် (ကုန ်စ  ်ျေး၊ကုန ်ကပ ျောက်)        
  ီျေးဖ  ုက  ျောင်သ ုျေးန ှင  ်အ   ်သ ုျေးပ စစည်ျေး  
အ ဝ တ်အ ထည ် Â ကဆျောက်လ ုပ ်ကရျေး 
ပစစည်ျေး  ျော ျေး၊ ပရ က ဘျောဂ  ျော ျေး 

ပစစည်ျေးစ ု ဝန ်ကဆျောင ် ှုစ ုရန  ုင်  

န စ ားအ န မြေြေ အ န ဆာကအ် ဦ ကကျောင်ျေးသင   ်Â ည    ကကျောင်ျေးသင  ် Â ည    

ဝ ေ ်နဆာငမ် ှု ကကျောင်ျေးသင   ်Â ည     ကကျောင်ျေးသင  ် Â ည     

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပ်စု၊ လ ယ်သမ ာားအပု ်စု၊ အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊ စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား  

မ ဟုတ်နသာဝင်နင ရလပု ်ငေ ်ားမ  ာားလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပစု်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောမှ က ါင်ျေးတည်ကိုန်ယ ူှိို့်ကဆျောင်ရျောတွင် လမ်ျေး န်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး 

 ကမ်ျေးတမ်ျေးသည့််အတွက် သယ်ယူြ ှိိုက ျေးရ ါသည်။ လမ်ျေး န်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး ကကျောင်ျေးမွန်ရန ် လှိိုအ ် ါက ကျောင်ျေး 
ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။  

 

(င)    န င နကကားလ ကလ် ှမ်ားမ ီမှုန ှင် ဘဏ်လ ုပ်ငေ ်ား 

ဇယာား (၂၈) န င နကကားလ က်လှမာ်းမ ီမှုန ှင် ဘဏ်လ ုပင်ေ ်ား 

န ြေ ားန င ရရိှန ိုင်သည်  

န ေ ရာ 

န င နကကားဝေ ်  

န ဆာင်မှုအမ   ိား

အ စာား 

မပေ ်လ ညန် ပ ားဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိားန ှုော်း 

(လ) 

အ န ပ ါင ်ြေ  

ပ စစည်ားလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

န ြေ ား န င ရရေ ် 

အြေက်အြေွဲ

မ  ာား 

အ စ ုျေးရဘဏ် 
(ပ န ် ျော လယ ်ယ ျောဖ   ြို့မဖ   ျေး

ကရျေးဘဏ်/ 
ပ န ် ျော စီျေးပ  ျောျေးကရျေးဘဏ်) 

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင    
ကျောလလတ်

က  ျေးကင   Â 
ကျောလ ရှည်က  ျေး
ကင    
 

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး  
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ   
Â 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %    Â 

၂ ှ၅%     
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 

 လ  ုအ ပပ် ေါ Â 

န ည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ် Â 
 ရှ ပ ေါ  

သ ဝ ေါ ယ  က  ျေးကင  

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင    
ကျောလလတ်
က  ျေးကင   Â 
ကျောလ ရှည်က  ျေး

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ   
Âတစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %    
၂ ှ၅%     Â 
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 
 လ  ုအ ပပ် ေါ Â 
 

န ည ်ျေးသည ်  
ရှ သည ် Â 
 ရှ ပ ေါ 
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န ြေ ားန င ရရိှန ိုင်သည်  

န ေ ရာ 

န င နကကားဝေ ်  

န ဆာင်မှုအမ   ိား

အ စာား 

မပေ ်လ ညန် ပ ားဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိားန ှုော်း 

(လ) 

အ န ပ ါင ်ြေ  

ပ စစည်ားလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

န ြေ ား န င ရရေ ် 

အြေက်အြေွဲ

မ  ာား 

ကင   

ပ ုဂ္လ  ကဘဏ် 

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင   
ကျောလလတ်
က  ျေးကင    
ကျောလ ရှည်က  ျေး
ကင    

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ   
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ 
ထ က်  

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %     
၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 
 လ  ုအ ပပ် ေါ  

န ည ်ျေးသည ်  
ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 

ပ ုဂ္လ  ကအ ကသျေးစျောျေး
က  ျေးကင ဝ န ်ကဆျောင ် ှုက
ဏ္ဍ 

ကျောလ တ ုက  ျေး

ကင   
ကျောလလတ်
က  ျေးကင    
ကျောလ ရှည်က  ျေး
ကင    

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ   
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ 
ထ က်  

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %     
၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 
 လ  ုအ ပပ် ေါ  

န ည ်ျေးသည ်  
ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 

အ ဖ  ွဲြို့အလ  ုကက်င  စု/ 
ကင  က  ျေးအ စီအ စဉ် 

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင    
ကျောလလတ်
က  ျေးကင    
ကျောလ ရှည်က  ျေး
ကင   

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

အ တ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     
၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 
 လ  ုအ ပပ် ေါ  

န ည ်ျေးသည ်  
ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 

ကင  က  ျေးကပ ျေးသူ 

ကျောလ တ ုက  ျေး

ကင    
ကျောလလတ်
က  ျေးကင  ကျော
လ ရှည်က  ျေးကင 
 

ကန  စဉ် 
လ စဉ် 
၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

အ တ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     
၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 

လ  ုအ ပ ်သည ် 
 လ  ုအ ပပ် ေါ  

န ည ်ျေးသည ် 
ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 

အ ကပ ေါ င ်ဆ ငု ်

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင   
ကျောလလတ်
က  ျေးကင  ကျော
လ ရှည်က  ျေးကင  
 

ကန  စဉ်လ စဉ်  
၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %     
၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  
၁၀% ထ က် 
 

လ  ုအ ပ ်သည ်

 
 လ  ုအ ပပ် ေါ 

န ည ်ျေးသည ် 
ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 

  တ်ကဆ န ှင ် ကဆ     ျေး  ျောျေး 

ကျောလ တ ုက  ျေး
ကင   

ကျောလလတ်
က  ျေးကင    

ကန  စဉ် 
လ စဉ်  

၃−၆ လ အ တ င ်ျေး 
၆ လ  ှတစ်န ှစ်ထ   

အ တ ုျေး ွဲ  
၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      
၅  ှ၁၀ %  

လ  ုအ ပ ်သည ် 

 လ  ုအ ပပ် ေါ  

န ည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်  
 ရှ ပ ေါ 
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န ြေ ားန င ရရိှန ိုင်သည်  

န ေ ရာ 

န င နကကားဝေ ်  

န ဆာင်မှုအမ   ိား

အ စာား 

မပေ ်လ ညန် ပ ားဆပ ်

ရမ ည ်ကာလ 

အ တုိားန ှုော်း 

(လ) 

အ န ပ ါင ်ြေ  

ပ စစည်ားလ ိုအ ပ ်

မ ှု 

န ြေ ား န င ရရေ ် 

အြေက်အြေွဲ

မ  ာား 

ကျောလ ရှည်က  ျေး
ကင   

 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
က် 

၁၀% ထ က် 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊လ ယ်သမ ာားအ ုပ်စု၊  အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊ စုိကပ်   ိားန မ  ားမမ ြူန ရား  

မ ဟုတ်နသာဝင်နင ရလပု ်ငေ ်ားမ  ာားလ ုပ်ကိငု်သူအ ုပစု်၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာနင နကကားဝ ေ ်နဆာငမ် ှုနပားန သာအဖ  ွဲွံ့မ  ာား။ 

မ ှတ်ြေ က်။ မမေ ်မာ စီားပ  ာားန ရားဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အ ရ ကာလတုိနြေ ားန င ဆိုသည်မှာအေ ည်ားဆ ာုးတစ်ရက်မှ အ မ  ာား 

ဆ ုားတစ်န ှစ်အ ထ ိ၊ကာလလ တ်နြေ ားန င ဆိုသည်မှာ၃န ှစ်မှ၅န ှစ်အထ ိ၊ကာလရှည်နြေ ားန င ဆိုသညမ် ှာ၅န ှစ်မှ၁၀န ှစ်အ ထ ိ ဟု

သတ်မှတ်ထ ာားပ ါသည်။အ ကယ၍် ၁၀န ှစ်ကာလ အထ က်ရှည်ကကာစ ာန ြေ ားန ပ ားန သာနြေ ားန င မ  ာားရိှြေွဲ နသာကာလရှည်နြေ ား

န င တ င်သာထည ်သ င်ားနပ ားရေ ်မဖ စ်ပါသည်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောမ ှ ကတျောင်သလူယ်သမျောျေးမ ျောျေးကှိို ဖမန်မျော့်လယယ်ျောြွ ွေ့ပြှိ ျေးကရျေး ဘဏ်မှ 

လယ်(၁)ဪဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀)နှုန်ျေးဖြင့်် ၆လမှ(၁)နှစ်ထှိကငွကြ ျေးက ျေး ါသည်။ အတှိိုျေးနှုန်ျေးမှျောလည်ျေး ၀.၇၅% 

ဖြစ်သဖြင့်် အဆင်ကဖ  ါသည။် သမကြ ျေးကငွမှျောလည်ျေး ၆လ တစ်ကကှိမ်ဖြစ်သဖြင့်် အဆင်ကဖ  ါသည်။ 
 

(စ)  ပ တ်ဝ ေ ်ားက င်န ှင် သဘာဝရင်ားမမ စ်မ ာားစီမ ြေေ ် ြေ ွဲမှု 

(စ-၁) ပ တ်ဝ ေ ်ားက င်န ှင် သဘာဝရင်ားမမ စ်မ ာားစီမ ြေေ ် ြေ ွဲမှုအ တ က်လက်ရိှအ နလ  အ က င် နငှ် အ ြေက်အြေွဲမ  ာား 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝပ တ်ဝ ေ ်ားက င်နငှ် သဘာဝရင်ားမမ စ်စီမ ြေေ ် ြေ ွဲမှုအ တ က်လက်ရိှအ နလ  အ က င် နငှ် အ ြေက်အ ြေွဲမ  ာား 

အ န မြေအ နေ အ ြေက်အ ြေွဲ 

အ န တရာယ်ရိှမှု 

(အ ြေက်အ ြေွဲ“ရိှ” ဟုနမဖဆိုထာားပ ါကန မဖဆိုရေ ် ။ 

“မ ရိှ” ဟုနမဖဆိုထာားပ ါက န မဖရေမ် လ ို။)) 

န မမဆီကသဇာအ န မြေအန ေ ရိှ Â မ ရိှ  မမင ်  လ တ်  ေ ိမ်  Â 

အ ပ င်မ  ိားစိတ်မ ာား ရိှ Â မ ရိှ  မမင ်လ တ်  ေမိ ်  Â 

ဖ  က်ပိုားန ှင် န ရာဂါကာက ယ်ထ ိေ ်ားြေ  ပ ်မှု ရိှ Â မ ရိှ မမင ်  လ တ်  ေ ိမ်  Â 

န ရအ ရင်ားအ မမစ် ရိှ Â မ ရိှ မမင ်လ တ်  ေမိ ်  Â 

ငါားမ   ိားက ွဲမ ာား ရိှမ ရိှ Â မမင ်လ တ်ေ ိမ်  

အ မြောားတိရစဆာေ ်မ  ိားက ွဲမ ာား ရိှမ ရိှ Â မမင ်လ တ်  ေ ိမ်  

စ ေ ် ပ စ်ပစစည်ားစီမ ြေေ ်ြေ ွဲမှု ရိှ  မ ရိှ Â မမင ်  လ တ်  ေ ိမ်  

ရင်ားမမ စ် … ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပဖ် အ ုပ်စု၊လ ယ်သမ ာားအ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောသည် ကဖမဩဇျောမ ျောျေးကှိိုဝယ်ယူရဖြင်ျေးက ကျောင့်် အြက်ြ ရှှိ ါသည်။ 

ြ က် ှိိုျေးနှင့််ကရျောဂါ ှိိုျေးမ ျောျေးမ ျောျေး က ကရျောကလ်ျှက်ရှှိက ကျောင်ျေးကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဆ)   ပ ညာနရား 

(ဆ-၁)  ပ ညာနရားနငှ် စာတတ်နမမာကမ် ှု 

ဇယာား (၃၀) မ ူလ တော်း၊အ လ ယ်တော်း၊အ ထ က်တေ ်ားန ှင် တကကသုိလအ် ဆင် စာတတ်နမမာကမ် ှုန ှုော်း 

အ တေ ်ားပ ညာဖပ ီားန မမာကမ် ှု က ာား မ န ပ ါင ်ား 
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အ တေ ်ားပ ညာဖပ ီားန မမာကမ် ှု က ာား မ န ပ ါင ်ား 

စျော တတ်သူဦျေးကရ - - - 

 ူလ တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေးကရ ၉ ၁၄ ၂၃ 

အ လ ယ ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေးကရ ၅၃ ၄၈ ၁၀၁ 

အ ထ က်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေးကရ ၇ ၅ ၁၂ 

တကကသ ုလ ်/ကကျောလ  ပ ်အ ဆင  ်ရှ သူဦျေးကရ ၃ ၆ ၉ 

ရင်ားမမ စ် … အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။ ဤဇယ ျောျေးက ုပဖ ည  ်သ င ်ျေးရျောတ င ်  ပပ ည ်ကထ ျောင်စုသ မတပ န ် ျောန  ုငင်  ကတျောအ် စ ုျေးရ၊  ပ ညာနရားဝ ေ ်င်ကီားဌာေ မ ှ  

အ သိအ မ ှတ်မပ  ထ ာားန သာ အ တန ်ျေးပည ျောတက်ကရျောက်မပ ီျေး/တက်ကရျောက်ဆွဲသူ  ျောျေးက ုသျောပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ်ပ ဖ စ်ပ ေါ သည ်။ န ဖ ာမ်ပ

ပ ါ အ ြေ က်န ှင ်ကိုကည်ီြေ င်ားမ ရိှြေွဲ နသာ်  ဇယာားတ င်မဖ ည ်သ င်ားမြေင ်ားမ ရိှဘွဲ  န လ  လ ာန တ ွံ့ ရိှြေ က်တ င်သာ  မ ှတ်ြေ က်အ န ေ မဖင ်  

န ဖ ာမ်ပရေ ်မဖ စ်ပါသည်။  အ တေ ်ားပညာဖပ ီားန မမ ာကမ် ှုဆိုသည်မှာ  တစ်ဦားတစ်နယာက၏် ဘဝ တ င် သင်ယူနလ  လ ာြေွဲ န သာ  

န ေ ာကဆ် ုားပညာနရားအ ဆင ်/ အ န မြေအ န ေ ကိုဆိလု ိုပါသည်။ ဥပမ ာ - ယြေုစာရင်ားန ကာက်ယူြေ ေိတ် င် အ ဋ္ဌမ တေ ်ား (Grade 

8)တ င်ပညာသင်ကကာားန ေ သညပ် ါက“အ လ ယ်တော်းအ ဆင ်ရိှသူဦားန ရ”တ င်လ ည်ားန ကာင်ား တတိယတေ ်ား(Grade 3) တ င်  

ပ ညာသင်ကကာားန ေပ ါက(သုိ မ ဟုတ်)န ရားတတ်ဖတ်တတ်အ ဆင ်သာ (ဥပ မ ာ-ဘုေ ်ားင်ကီားန က ာင်ား ထ  က်)ရိှသည်ဆိုပ ါက 

“မ ူလ တေ ်ားအ ဆင ်ရိှသူဦားန ရ”တ င်သာထည ်သ င်ားရပ ါမ ည်။“ဘုေ ်ားင်ကီားန က ာင်ား သင်ပညာနရား (ဘက-န က ာင်ား)”ကို  

ဆည်ားပ ူားြေွဲ ၊ ဆည်ားပ ူားဆွဲမဖ စ်ပါက  သက်ဆိငု်ရာအတေ ်ားပ ညာအဆင် အ လ ိုက ် ထ ည  ်သ င ်ျေးရပ ေါ  ည ်။ စတုတထတန ်ျေး(Grade4) 

န အ ာင်မမ င်ဖပ ီားအလ ယ်တေ ်ားပ ညာဆကလ် က်သင်ကကာားမြေင်ားမ ရိှပါက“မ ူလ တော်းအ ဆင ်ရိှသူဦားန ရ”တ င်သာထည ်သ င်ားရပါ

မ ည်။ အန မြေြေ ပညာမလူ တေ ်ားပ ညာကိုသင်ယူဖပာီးဆ ုားသင ်သည ်အ ရ ယ်ကိနု က ာလ်  ေ ်ဖပ ီားမဖ စ်နသာလ်ည်ားစာလ ုားဝ မ တတ်ပါ

က“စာမတတ် သူဦားန ရ”တ င်သာမဖ ည ်သ င်ားရေ ်မဖ စ်ပါသည်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  စျောမတတ်သူဦျေးကရမရှှိ၍ အလယ်တန်ျေးအဆင့််ထှိပ  ျေးကသျော 

ကက ျောင်ျေးသျောျေး/ ကက ျောင်ျေးသူမ ျောျေးရှှိက ကျောင်ျေး ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဆ-၂) န က ာင်ား တက်န ှုေ ်ား 

ဇယာား (၃၁) န က ာင်ား တက်န ှုေ ်ား 

ပ ညာနရားအ ဆင် အ တေ ်ား က ာား မ န ပ ါင ်ား 

 ူလ တန ်ျေး ၁၀၀% ၁၀၀% ၁၀၀% 

အ လ ယ ်တန ်ျေး ၁၀၀% ၁၀၀% ၁၀၀% 

အ ထ က်တန ်ျေး ၇ ၅ ၁၂ 

တကကသ ုလ ်/ကကျောလ  ပ ် ၃ ၆ ၉ 

ရင်ားမမ စ် … (၁) န က ာင်ား ဝ င်စာရင်ား၊ (၂) ဆယ်အ ိမမ် ှြူားမ  ာား။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ။ ဤဇယ ျောျေးက ုပဖ ည  ်သ င ်ျေးရျောတ င ်  ပပ ည ်ကထ ျောင်စုသ မတပ န ် ျောန  ုငင်  ကတျောအ် စ ုျေးရ၊  ပ ည ျောကရျေးဝ န ်ကကီျေးဌျောန  ှ  

အ သ အ  ှတ်ပပ  ထ ျောျေးကသျောစျောသင ်ကက ျောင်ျေး  ျောျေး ၊ တကကသ ုလ ်ကကျောလ  ပ ်  ျောျေးတ င ်  ပ ည ျောတက်ကရျောက်ကန သူ  ျောျေးက ုသျော  

ပဖ ည  ်သ င ်ျေးရန ်ပဖ စ်ပ ေါ သည ်။၄င်ားအ မပင်“ဘုေ ်ားင်ကီားနက ာင်ား သင်ပညာနရား”ကိုသင်ယူဆည်ားပာူးနေ န သာန က ာင်ား သူ/သာားမ  ာား

ကိုအ န မြေြေ ပညာဦားစီားဌာေ မ ှသတ်မှတ်ထ ာားန သာပညာနရားစေ စ်/အ ဆင ်သတ်မှတ်ြေ က်မ ာားန ှင ် အ ညသီတ်မှတ်မဖ ည ်သ င်ား

ရေ ်မဖ စ်ပါသည်။ 

စလ လောစတွွေ့   ခ က့်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် ကက ျောင်ျေးတက်သူမ ျောျေးဖ ျောျေးလှ ါသည်။ အထက်တန်ျေးကအျောင်သ၊ူ 

ဘွ ွေ့ရသူမ ျောျေးလည်ျေး အကတျောအ်သင့််ရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်နက ာင်ား န ဆာင်အ န မြေအန ေန ှင ်ဝေ ်နဆာငမ် ှုမ ာား 

ဇယာား (၃၂) စာသင်နက ာင်ား န ဆာင်အ န မြေအ န ေနငှ ်ဝေန် ဆာင်မှုမ ာား 

အ န ကကာင်ားအ ရာ န က ာင်ား အ ဆင  ်

က။ ကက ျောင်ျေးအ ဆင ်  
 ူလ တန ်ျေး Â  ူလ  န ် အလ ယ ်တန ်ျေး(  ွဲ) အ လယ ်တန ်ျေး 

အ ထ က်တန ်ျေး(  ွဲ) အထ က်တန ်ျေး 

ြေ။ ရ ျော ှအ က ျောအ ကဝ ျေး (  ုင်) 

၀  ှ၁  ုင ်Â 
၁  ုင် ှ၃  ုင် 
၁၅   ုင် ၂ှ၀   ငု ် 
၂၀   ုငအ် ထ က် 

ဂ။ သယ ်ယ ူပ  ု ကဆျောင်ကရျေးဝန ်ကဆျောင ် ှု 
ကပ လ  င ်  စက်ဘီျေး  
ဆ ုင်ကယ် ကျောျေး 

ဃ။ စျောသင ်ကက ျောင်ျေး၏စု စုကပ ေါ င ်ျေး က ်ျေး င ်ျေးဧ ရ ယ ျော 

(စတုရန ်ျေးကပ)* 
 

င ။ အ   ုျေး၊န  ရ ၊အ  င ်ျေးအ ရညအ် ကသ ျေး ကကျောင်ျေး သင  ် Â ည     

စ။ ကက ျောင်ျေးသ ုျေးပ ရ ကဘျောဂလ  ုကလ ျောက ် ှု 
လ  ုကလ ျောက ် ှုရှ သည ်  
 လ  ုကလ ျောကပ်ေါ Â 

ဆ။ ကက ျောင်ျေးအ   ်သျောအ ကပ အ ကန ကကျောင်ျေး သင  ် Â ည      ရှ  

စ ။ ကက ျောင်ျေးအ ျောဟျောရတ ုကက်ကျွ ျေး ှု 
တ ုကက်ကျွျေး ှုရှ သည ် Â 
တ ုကက်ကျွျေး ှု ရှ ပ ေါ  

ဇ။ ကက ျောင်ျေးဆရျော/ ဦျေးကရ  က ာား မ န ပ ါင ်ား 

အ စ ုျေးရ န ်  - ၃ ၃ 

ကက ျေးရ ျော န ်  - - - 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) မ ိဘဆရာအသင်ား။ 

မ ှတ်ြေ က်။။ န က ားရ ာတ င်စာသင်နက ာင်ား မ ရိှပါက (က၊ြေ၊ဂ) 

ကိုသာနမဖဆိုရပ ါမ ည်။စာသင်နက ာင်ား ၏စုစုနပ ါငာ်းကကမ်ားြေင်ားဧ ရိယာ (စတုရေ ်ားန ပ = အလ  ာား × အ ေ  ) 

သည်စာသင်နက ာင်ား တစ်နက ာင်ား အ တ င်ားရှိ န က ာ င်ားအ န ဆာကအ် ဦအ ာားလ  ာုး၏စုစုနပ ါင ်ားဧ ရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် စျောသင်ကက ျောင်ျေး အဆင့််နှင့်် ကက ျောင်ျေးသျောျေးအင်အျောျေးမှျော သင့််ရ ိုမျှသျော 

ရှှိ ါသည်။ကက ျောင်ျေးတွင် အဟျောရတှိိုကက်က ျေးမှုမ ျောျေးလည်ျေးရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ  ါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပ ညာနရားအ ြေကအ် ြေွဲန ှင် မပ ဿေ ာမ ာား 

ဇယာား (၃၃) ပ ညာနရားအ ြေက်အ ြေွဲန ှင် မပ ဿေ ာမ  ာား 

အ ြေက်အ ြေွဲ/ မပဿေ ာ ရှင်ားလ င်ားြေ က ်
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အ ြေက်အ ြေွဲ/ မပဿေ ာ ရှင်ားလ င်ားြေ က ်

ကက ျောင်ျေးဆရျော/ ရရှ န  ုင် ှု လ  ုကလ ျောက်  လ  ုကလ ျောက ်Â 

တပ ည ်  - ဆရျောအ     ျေး ၄ ၀: ၁ကအ ျောက်  ၄၀: ၁အထ က် Â 

 ူလ တန ်ျေးပ ည ျောကက ျောင်ျေးထ  ကန် ှုန ်ျေး  ရှ  န ည ်ျေးလ တ် Â   ျောျေး  

 သန ်စ  ်ျေးသူ  ျောျေးအ တ က်ပ ည ျောကရျေးအ ထ ူျေးအ စီအ စဉ် ရှ  ရှ  Â 

ကက ျောင်ျေးသ ုျေးစျောအ ုပ ်န ှင ် စျောကရျေးက ရ ယျော လ  ုကလ ျောက်  လ  ုကလ ျောက ်Â 

ဆင်ားရွဲန သာမိသာားစုမ ာားအ တ က်နက ာင်ား စရိတ်မ တတ်န ိုင်မှု ပ င  ်အ သင  ်အ တင   ်Â 

န က ာင်ား အ ာားကစာားဆိုင်ရာပစစည်ားမ  ာားလ က်လမှ ်ားမ ီမှု  ရှ   နည ်ျေး Â 

မ ိဘဆရာအသင်ား၏အ ြေေ ်ားကဏ္ဍ ကကျောင်ျေးသင ်  Â ည    

န ဘား အ န တရာယ် န ကကာင ပ်  က်စီားမြေင ်ား  ရှ  နည ်ျေး Â လ တ်  ျောျေး 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) မ ိဘဆရာအသင်ား။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က့် ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် ဆရျော/ဆရျောမ အငအ်ျောျေးလ ိုကလျောကမ်ှုမရှှိ ါ။ တပည ်  - ဆရျော 

အ     ျေးမှျော ၄ ၀: ၁ အထက်ရှှိ ါသည် ကက ျောင်ျေးသ ိုျေးစျောကရျေးကှိရှိယျောမ ျောျေးလ ိုကလျောကမ်ှုမရှှိ ါ၊ကက ျောင်ျေးစရှိတ်မတတ်နှိိုင်ကသျော 
မှိသျောျေးစိုမ ျောျေးရှှိပ  ျေး အျောျေးကစျောျေး စစည်ျေးမ ျောျေးမှျောလည်ျေးနည်ျေး ါျေး၍ မှိဘဆရျောအသင်ျေး၏ဘဏ္ဍျောမှျောကတျော့် အကတျောအ်သင့်် 
ရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဇ)   က ေ ်ားမ ာနရားန ှင် အ ာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ မဖစ်မ ာားန သာနရာဂါမ ာား 

ဇယာား (၃၄) အ မဖစ်မ ာားန သာနရာဂါမ ာား 

# န ရာဂါ ပ   ွံ့ န ှ  မ ှု/မဖစ်ပ ာားမ ှု 

၁ ဝ  ်ျေးပ  က်ဝ  ်ျေးကလ ျှ ျော မမင ်  ေ ိမ ် Â မ ရိှ 

၂ ကသ ျေးလ  န ်တုပ ်ကက ျေး မမင ် ေ ိမ ် Â မ ရိှ 

၃ င ှက်ဖ  ျောျေး မမင ် ေ ိမ ် Â မ ရိှ  

၄ အ သက်ရှျူလ  ်ျေးက ကျောင ်ျေးကူျေးစက်ကရျောဂေါ မမင ် ေ ိမ ် Â မ ရိှ  

၅ HIV, AIDS, လ  င ် ှတဆင ် ကူ ျေးစက်န  ုင်ကသျောကရျောဂ ေါ  ျောျေး မမင ် ေ ိမ ် မ ရိှ Â 

၆ တီဘီ မမင ် ေ ိမ ် Â မ ရိှ  

၇ ဆီျေး     မမင ် ေ ိမ ် Â မ ရိှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး မမင ်  ေ ိမ ် Â မ ရိှ 

၉ အ သည ်ျေးကရျောဂေါ ( ဘီ၊စီ) မမင ်         ေ ိမ ် Â                  မ ရိှ  

၁၀ အ ျောဟျောရ    ြို့တွဲ  ှု မမင ်         ေ ိမ ်          မ ရိှ Â 

၁၁ အ ပ ျောျေးကျူေးစက်န  ုင်ကသျောကရျောဂေါ   ျောျေး မမင ်               ေ ိမ ် Â             မ ရိှ Â 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦား တည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု (၂) န က ားလ က်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ/ 
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န က ားလ က်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ ြေ ွဲ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် မှိိုျေးရျောသ တွင် ဝမ်ျေး  က်၊ဝမ်ျေးကလ ျော၊ ကသွျေးလွန်တို ်ကကွျေးကရျောဂါနှင့်် 

ငှက်ြ ျောျေးကရျောဂါ အနည်ျေးငယ်ရှှိပ  ျေး အသက်ရှြူလမျ်ေးက ကျောင်ျေးကရျောဂါနှင့်် HIV ၊ AIDS ကရျောဂါမရှှိ ါ၊တ ဘ ၊ဆ ျေးြ ှိ  ကသွျေးတှိိုျေး၊ 
အသည်ျေး ၊အဟျောရြ ှိ ွေ့တ ့်မှုမ ျောျေးမရှှိ ါ။ အဖြျောျေးကျူေးဆက်ကရျောဂါမ ျောျေး တြါတရ ဖြစ်တတ်က ကျောင်ျေး ကလ့်လျော ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ  ေ ်ြေွဲ နသာ (၁၂) လ အ တ င်ားကာက ယန်ဆားထ ိုားန ှ မ ှု 

ဇယာား (၃၅)  လ  ေ ်ြေွဲ န သာ (၁၂) လ အ တ င်ားကာက ယ်နဆားထ ိုားန ှ မှု 

စဉ် ကာက ယ်နဆားထ ိုားမြေင်ား(ရိှ၊မ ရိှအ မ ှေ ်မြေစ်ရေ ်) ရိှ မ ရိှ 

၁ အ ဆုတ်ကရျောဂေါ  Â 

၂ ဆ ုဆ  ု၊ ကက်ည ျော၊က ျေး  ငု ်န ှင ် အ သည ်ျေးကရျောင်အ သျောျေးဝ ေါ  Â 

၃ ပ  ုလ ီယ  ုကရျောဂေါ  Â 

၄ က ျေး  ငု ် (က ုယ်ဝန ်ကဆျောင ်ကျောလ အ တ င ်ျေး)  Â 

၅ ဝ က်သက်ကရျောဂေါ  Â 

၆ အ ပ ျောျေးစုကပ ေါ င ်ျေးကာက ယ်နဆားထ ိာုးန ှ မ ှု Â  

၇ အ ျောဟျောရ ှတ်တ ်ျေးယ ူ ှု (အ ရပအ် ပ င  ်၊အ ကလ ျေး   န ်၊လ က်က ျောင်ျေးပ တ်)  Â 

၈ အ ျောဟျောရပ ည ျောကပ ျေးအ စီအ စဉ်  Â 

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အပု ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအပု ်စု၊ (၂) န က ားလက်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ/ 

န က ားလ က်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ ြေ ွဲ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က ် ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် ကျောကွယ်ကဆူထှိိုျေးနှ မှုကှိိုအြ ှိန်အြါအလှိိုက် ထှိိုျေးနှ က ျေးမှုွေ့မ ျောျေး 

ရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

(ဇ-၃)  က ေ ်ားမ ာနရားအ နထ ာကအ် ပ   မ  ာား(န ဆားရ ု/နဆားန ပ ားြေေ ်ားမ  ာား) 

ဇယာား (၃၆) က ေ ်ားမ ာနရားအ န ထ ာကအ် ပ   န ှင် ဝေ ်နဆာင်မှုမ ာား 

က ေ ်ားမ ာနရားဝေ ်နဆာင်မှု ြေရီားအ က ာအ န ဝား (မ ိုင်) အ ြေေ ်ား/ကုတင်လ  နု လ ာကမ် ှု 

ကက ျေးလ က်က န ်ျေး ျောကရျေးဌျောန/ 
ဌျောန   ွဲ 

၀  ှ၁  ုင ်Â 
၁  ုင် ှ၃  ုင ် 
၃   ုင် ၅ှ   ုင် 
၅   ုင် ှ၁၀   ုင ် 
၁၀   ုငအ် ထ က် 

                      ရှ   
                      ရှ  Â 

တ ုကန် ယ ်ကဆျေးရ   ု

၀  ှ၁  ုင ်Â 
၁  ုင် ှ၃  ုင ် 
၃   ုင် ၅ှ   ုင် 
၅   ုင် ှ၁၀   ုင ် 
၁၀   ုငအ် ထ က် 

                      ရှ   
                      ရှ  Â 

မ   ြို့န ယ ်ကဆျေးရ   ု

၀  ှ၁  ုင် 
၁  ုင် ှ၃  ုင်  
၃   ုင် ၅ှ   ုင် Â 

၅   ုင် ှ၁၀   ုင ် 
၁၀   ုငအ် ထ က် 

ရှ   
 ရှ  Â 
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က ေ ်ားမ ာနရားဝေ ်နဆာင်မှု ြေရီားအ က ာအ န ဝား (မ ိုင်) အ ြေေ ်ား/ကုတင်လ  နု လ ာကမ် ှု 

ကဆျေးဆ ငု ် 

ရ ျောတ င ် (သ ု  ဟုတ်) 
ရ ျောအ န ီျေးအန ောျေးတ င ်ကဆျေးဆ ုင်ရှ သည ် Â 
 
ရ ျောတ င ် (သ ု  ဟုတ်) 
ရ ျောအ န ီျေးအန ောျေးတ င ်ကဆျေးဆ ုင် ရှ ပ ေါ  

ကဆျေးဆ ငု ်တ င ်ကဆျေးဝ ေါ ျေး  ျောျေးက ုစန စ်တ
က သ ုကလ ှျောင ်ထ ျောျေးသည ် Â 
 
ကဆျေးဆ ငု ်တ င ်ကဆျေးဝ ေါ ျေး  ျောျေးက ုစန စ်တ

က သ ုကလ ှျောင ်ထ ျောျေးပ င ်ျေး ရှ ပ ေါ  

ရင်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည်အပု ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပ ်မိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအပု ်စု၊ (၂) န က ားလက်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ/ 

န က ားလ က်က ေ ်ားမ ာနရားဌာေ ြေ ွဲ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင်  ကက ျေးလက်က န်ျေးမျောကရျေး ကဆျေးက ျေးြန်ျေးမှျော (၁) မှိိုငအ်တွင်ျေး ရှှိပ  ျေး 

ပမှိ ွေ့နယ်ကဆျေးရ ိုမှျော  (၄)မှိိုင်အတွင်ျေးရှှိ ါသည်။  ရ ျောတွင် ကဆျေးဆှိိုင်မ ျောျေးရှှိပ  ျေး စနစ်တက သှိိုကလှျောင်ထျောျေး ါသည်။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(စ )    န ရန ှင် ပတ်ဝ ေ ်ားက င်သေ ် ရှင်ားန ရား 

(စ -၁)  န သာက် သ ုားန ရရရိှမှု 

ဇယာား (၃၇) န သာကသ် ုားန ရရရိှန ိုင်မှု 

န ရရရိှန ိုင်မှု 
အ သ ုားမပ  န သာ 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

န သာကသ် ုားန ရ 

အ ရည်အ န သ ား စမ ်ား 

သပ ် စစ်နဆားထ ာားမ ှု 

(စေ စ်တက  စမ ်ားသပ် 

စစ်နဆား ထာားမ ှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မ ရိှ” ) 

န ရ အ ရည်အ န သ ား 

(န သာကသ် ုားန ရ အ ရည် 

အ န သ ား စမ ်ားသပ်စစ်နဆား 

ထ ာားမ ှုတ င် “ရိှ” ဟု နမဖ 

ဆို ထာားပ ါက နမဖဆိုရေ ်။ 

“မ ရိှ” ဟု နမဖဆိုထာား 

ပ ါက နမဖရေ ်မလ ို) 

န သာကသ် ုားန ရ ရရိှ 

န ိုင်မှုန ှင ် လ  နု လ ာက ်မှု 

အ န မြေအ နေ 

(ရာသီမန ရ ား ရပ ါက နန  ၊ 

မ ိုားန ှင ် န ဆာင်ား 

ရာသီသ ုားမ   ိားလ  ုားကို 

န ရ ားန ပ ားပ ါရေ ်) 

ကရတ င ်ျေး  ရှ  Â        ရှ   ကကျောင်ျေး  သင   ်Â  ည    

 ကန           Â 

  ုျေး              

ကဆျောင်ျေး      

အ ဝ ီစ တ င ်ျေး/ 
စက်တပ ် 

 ရှ  Â         ရှ   
ကကျောင်ျေး Â  သင   ် 

  ည    

 ကန               Â 

   ုျေး                

ကဆျောင်ျေး        
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န ရရရိှန ိုင်မှု 
အ သ ုားမပ  န သာ 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

န သာကသ် ုားန ရ 

အ ရည်အ န သ ား စမ ်ား 

သပ ် စစ်နဆားထ ာားမ ှု 

(စေ စ်တက  စမ ်ားသပ် 

စစ်နဆား ထာားမ ှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မ ရိှ” ) 

န ရ အ ရည်အ န သ ား 

(န သာကသ် ုားန ရ အ ရည် 

အ န သ ား စမ ်ားသပ်စစ်နဆား 

ထ ာားမ ှုတ င် “ရိှ” ဟု နမဖ 

ဆို ထာားပ ါက နမဖဆိုရေ ်။ 

“မ ရိှ” ဟု နမဖဆိုထာား 

ပ ါက နမဖရေ ်မလ ို) 

န သာကသ် ုားန ရ ရရိှ 

န ိုင်မှုန ှင ် လ  နု လ ာက ်မှု 

အ န မြေအ နေ 

(ရာသီမန ရ ား ရပ ါက နန  ၊ 

မ ိုားန ှင ် န ဆာင်ား 

ရာသီသ ုားမ   ိားလ  ုားကို 

န ရ ားန ပ ားပ ါရေ ်) 

အ ဝ ီစ တ င ်ျေး/  
တ ုကင် 

 ရှ  Â   ရှ   ကကျောင်ျေး   သင  ် Â  ည    

 ကန                

   ုျေး               

 ကဆျောင်ျေး        

  ုျေးကရ 
သ ုကလ ှျောင ်ကန ်  

 ရှ           ရှ  Â ကကျောင်ျေး  သင  ်  ည    Â 
 ကန                

   ုျေး               
 ကဆျောင်ျေး        

ပ စ်/က  ျောင်ျေးကရ  ရှ           ရှ  
ကကျောင်ျေး  သင   ်  
ည    

 ကန                

   ုျေး               
 ကဆျောင်ျေး        

ကရကန ်  ရှ          ရှ   ကကျောင်ျေး  သင  ်   
ည    

 ကန                
   ုျေး               
 ကဆျောင်ျေး        

စ   ်စ ်ျေးကရ  ရှ          ရှ   ကကျောင်ျေး  သင  ်  ည    
 ကန                
   ုျေး               
ကဆျောင်ျေး        

ရင်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - ရပ ်မိရပဖ် အပုစု်၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊ 

(၃) န က ားရ ာသယ ဇာတမပန မမပ  ု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်  ကသျောက်သ ိုျေးကရအတွက် အဝ စှိတွင်ျေး၊ကရတွင်ျေးမ ျောျေးရှှိပ  ျေး ဥတိုသ ိုျေး 

 ါျေးလ ိုျေး ကရလ ိုကလျောကမ်ှုရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

(စ -၂) သေ ် ရှင်ားန ရားအ န မြေအန ေ (အမိ ်သာအမ   ိားအစာားန ှင် အ ိမ်နထ ာင်စုအ န ရအ တ က်) 

ဇယာား (၃၈) အ ိမ်သာအမ   ိားအ စာား 

သ ုားစ ွဲန ိုင်နသာအိမ်သာအမ   ိားအ စာား သ ုားစ ွဲန ိုင်နသာအိမ်နထ ာင်စု 

သေ ် ရှင်ားန သာယင်လ  ုအမိ ်သာသ ုားစ ွဲမှု                                                                          - 

ကရဆ ွဲအ   ်သျော ၃၁ 

ကရကလ ျောင်ျေး/ယ င ်လ  အု   ်သျော ၁၈ 

မ သေ ် ရှင်ားန သာယင ်လ  အု ိမ်သာသ ုားစ ွဲမှု 

တ င ်ျေး/ဇလ ျောျေးအ   ်သျော ၄၀ 
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သ ုားစ ွဲန ိုင်နသာအိမ်သာအမ   ိားအ စာား သ ုားစ ွဲန ိုင်နသာအိမ်နထ ာင်စု 

တ င ်ျေး ရှ အ   ်သျော  

အ   ်သျော ရှ  - 

ရင်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေင်ား - ရပ ်မိရပဖ် အပုစု်၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု၊ 

(၃) န က ားလ က်က ေ ်ားမ ာန ရားဌာေ/န က ားလ က်က ော်းမ ာနရားဌာေ ြေ ွဲ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် သန့််ရှင်ျေးကသျော ယင်လ ိုအှိမ်သျောနှင့််ကရကလျောင်ျေးအှိမ်သျောမ ျောျေးရှှိ 

က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ည)   က ာား −  မ န ရားရာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား − မ န ရားရာ 

# 
န က ားရ ာ၏လ ူမှုစီားပ  ာားဖ   ွံ့ဖဖ ိားန စန ရားအ တ က်အမ   ိားသမ ီားမ  ာား၏  

စ မ်ားန ဆာင်ရည်မမ ြှင ်သင န် သာအြေ က်မ ာား 

ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားပ  ွဲတ င်တက်နရာကသူ်

မ  ာားမ ှမှေ ်သည်ဟုယဆူန သာတစ်ြေုကိနု ရ ားန ပ ား

ပ ါရေ ်

၁ 
န က ားရ ာစီမ အ ုပ်ြေ  ပ ်မှုစေ စ်တ င်အ မ   ိားသမ ီားမ  ာားတက် က စ ာပ ါ  

ဝ င်မှု/န ြေါင်ားန ဆာငမ် ှု 
ရိှ Â မ ရိှ  

၂ 
န က ားရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ားန ရားလ ုပ်ငေ ်ားမ  ာားန ှင် အဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာားတ င်အ မ   ိား

သမ ီားမ  ာားတက် က စ ာပ ါဝ င်နဆာင်ရ က်မှု 
ရိှ Â မ ရိှ  

၃ 

လ  ေ ်ြေွဲ နသာန ှစ်အ တ င်ားန က ားရ ာအ တ င်ားရှိမိေ ်ားကနလ ားမ  ာား/ 

အ မ   ိားသမ ီားမ  ာားအ ာား  သ သယမဖစ်ဖ ယ်အ ကကမ်ားဖက်မှု (သုိ ) 

တုိင်ကကာားမ ှုမ ာား 

ရိှ မ ရိှ Â 

၄ 
အ မ   ိားသမ ီားန ရားရာအကကမ်ားဖ ကမ် ှုမ ာားအ တ က်ဥပနဒ္န ှင် တရာား

မ ျှ တမ ှုဆိုင်ရာမ ာားအ တ က်လူထ ု၏အ သိအ မမင်ရိှမှု 
ရိှ  မ ရိှ Â 

၅ 

အ မ   ိားသမ ီားမ  ာားသတင်ားအ ြေ က်အ လ က်နငှ ်သင်တေ ်ားမ  ာားလ က်

လ ှမ်ားမမီ ှု (ဥပ မ ာ- စုိကပ်   ိားန ရားဆိုင်ရာ  တုိ ားြေ ွဲွံ့ ပ ညာနပား 

ဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာား၊အ ိမ်တ င်ားမ ှုသက်နမ  ားသင်တော်းမ  ာား၊န ဘားအ န တ  

ရာယ်င်ကိ တင်မပ င်ဆင်မှုန ှင ်အ သိအ မမင်မမ ြှင ်တင်မြေင ်ားမ  ာား) 

ရိှ  မ ရိှ Â 

၆ 
အ မ   ိားသမ ီားမ  ာား၏ ဘဏ်န ှင်န င နကကားဝ ေ ်နဆာင်မှုမ ာား လ က်လှ

မ ်ားမ ီမှု 
ရိှ  မ ရိှ Â 

၇ 

စုိကပ်   ိားန ရားန ှင ်စုိကပ်   ိားန ရားမဟုတ်နသာကဏ္ဍမ  ာားတ င်အ မ   ိား  

သာားန ှင ်အ မ   ိားသမ ီားမ  ာားအ တ က်တူညီနသာအလ ုပအ် ကိုင်အ ြေ 

င ်အ လ မာ်းမ  ာား 

ရိှ Â မ ရိှ  

၈ 
အ ိမ်နထ ာင်စု (သုိ ) န က ားရ ာထ က်နက ာလ်  ေ ်၍  အမ   ိားသမ ီားမ  ာား 

၏ ဦားန ဆာင်လ ှုပ်ရှာားမ ှု 
ရိှ  မ ရိှ Â 

 

ရင်ားမမ စ် (၁) အ ဖ  ွဲွံ့အ စည်ားမ  ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား- ရပမ် ိရပ ်ဖအပု ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် လူမှုစ ျေး ွျောျေးကရျေးြွ ွေ့ပြှိ ျေးတှိိုျေးတက်မှုအတွက် အမ ှိ ျေးသျောျေးနှင့််အမ ှိ ျေး 

သမ ျေးတန်ျေးတူစွျော စိုက ါင်ျေးလို ်ကှိိုင် ကက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 
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(ဋ)     အ န မြေြေ အ န ဆာကအ် ဦမ  ာားအန မြေအန ေ 

(ဋ-၁)  န က ားရ ာ၏လ မ ်ားတည်ရိှမှု 

ဇယာား (၄၀) န က ားရ ာ၏လ မ ်ားတည်ရိှမှုအန မြေအ နေ 

လ မ ်ားအမ   ိားအ စာား 
အမ   ိား 

အစာား 

အ ရည်အ

န သ ား 

တည်နဆာက ်

ြေွဲ နသာန ှစ် 

ရာသီအ လ ိုက်

သ ုားစ ွဲန ိုင်မှု 

လ မ ်ားအ ရှည် 

(မ ိုင်) 

န ဘားအ န တရာယ်

မ  ာားန ကကာင ် 

ပ  က်စီားမ ှုရိှပါက

န ဖ ာမ်ပ ရေ ်

ရ ာတ င်ားလ မ ်ား 

၁၂  

၃  ၄   

၅ 

န ကာင်ား

သင  ်  

ည   Â 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် Â 

၅န ှစ်အထက ် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ 

Â 
တစ်န ှစ်ပတ်

လ  ုား  

၀−၁မ ိုင် Â 

၁−၅မ ိုင်  

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ ထ

က် 

ရိှ Â 

မ ရိှ  

ြေ ဉ်ားကပ ်လ မ ်ား 

၁၂  

၃၄  

၅ 

န ကာင်ား

သင ်ည   
 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ်  

၅န ှစ်အထက် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ  ုား  

၀−၁မ ိုင်  

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ ထ

က် 

 

ရိှ  

မ ရိှ 

စ မေီလမ ်ား 

၁၂  

၃၄ Â 

၅ 

န ကာင်ား

သင  ်Â ည   
 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ်  

၅န ှစ်အထက ်Â 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်

လ  ုား  

၀−၁မ ိုင်  

၁−၅မ ိုင်  

၅−၁၀မ ိုင် Â 

၁၀မ ိုင ်

အ ထ က် 

ရိှ  

မ ရိှ 

ရ ာြေ င်ားဆက်လမ ်ား 

၁၂  

၃၄ 

၅ 

န ကာင်ား

သင  ်Â ည   
 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် Â 

၅န ှစ်အထက ် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ 

Â 
တစ်န ှစ်ပတ်

လ  ုား  

၀−၁မ ိုင်  

၁−၅မ ိုင်  

၅−၁၀မ ိုင်  

၁၀မ ိုင ်

အ ထ က် 

ရိှ  

မ ရိှ 

ကုေ ်ထ ုတ်လ မ ်ား 
၁၂၃

၄၅ 

န ကာင်ား

သင ် 

ည   Â 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက် Â 

ပ  င် လငာ်းရာသီ 

Â 
တစ်န ှစ်ပတ်

လ  ုား 

၀−၁မ ိုင် Â 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အ ထ က် 

ရိှ Â 

မ ရိှ 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ န မမသာားလမ ်ား - ၁၊န က ာက်ြေင်ားလမ ်ား - ၂၊န က ာက်နြေ ာလမ ်ား - ၃၊က ေ ်ကရစ်လမ ်ား - ၄၊ကတတရ ာလမ ်ား - ၅ 
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န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် ကက ျေးရ ျောတွင်ျေးလမ်ျေးမှျောကဖမန လမ်ျေးမ ျောျေးဖြစ်ပ  ျေး  လနွ်ြ ့်ကသျော(၅)နှစ် 

က ြင်ျေးထျောျေးဖြင်ျေးဖြစ်၍  ငွ့််လင်ျေးရျောသ သျောအသ ိုျေးဖ  နှိိုင ်ါသည်။ မှိိုျေးရျောသ တွင် လမ်ျေးမှျောဗွက်ထ၍သွျောျေးလျောရန ်
ြက်ြ က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   န က ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရိှမှု 

ဇယာား (၄၁) န က ားရ ာ၏တ တာားတည်ရိှမှုအ န မြေအ န ေ 

တ တာားအ မ   ိား

အ စာား 

အ ရ ယ်အ စာား 

(အ လ  ာား၊အ ေ  ၊အ မမင် ) 
အ ရည်အ န သ ား 

တည်နဆာက် 

ြေွဲ နသာန ှစ် 

ရာသီအ လ ိုက် 

သ ုားစ ွဲန ိုင်မှု 

န ဘားအ န တရာ

ယ်မ ာားန ကကာင  ်

ပ  က်စီားမ ှုရိှပါ

ကနဖ ာမ်ပရေ ်

ဆ ပ ်  တ တျောျေး 

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက ် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှ 

မ ရိှ 

က န ်ကရစ်တ 
တျောျေး 

 န ကာင်ား 

သင  ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက ် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား 
 

ရိှ  

မ ရိှ 

သစ်သျောျေး 
တ တျောျေး 

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှ 

မ ရိှ 

ကက  ျေးတ တျောျေး 

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှ 

မ ရိှ 

ဝ ေါ ျေးတ တျောျေး 

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှ 

မ ရိှ 

ကရ ပ  န ်

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည  Â 

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက်Â 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှÂ 

မ ရိှ 

ကရကက ျော ်

 န ကာင်ား 

သင ် 

ည   

၆လ မ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထက် 

ပ  င် လငာ်းရာသီ

တစ်န ှစ်ပတ်လ  ုား
 

ရိှ 

မ ရိှ 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောရှှိကရပ ွန်မ ျောျေးမှျော(၅)နှစ်အထက်တည်ကဆျောက်ထျောျေးဖြင်ျေးဖြစ် ါ၍   က်စ ျေး 

ကနက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  န ရန ကကာင်ားသယ်ယူပို န ဆာငန် ရား 
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ဇယာား (၄၂) န ရန ကကာင်ားသယ်ယူပို န ဆာင်နရား (အ သ ုားမ မပ ပ ါက အ က ာအ န ဝား (မ ိုင်) အ က က်နအ ာကရိှ် 

အ သ ုားမ မပ ပ ါအ က က်တ င✓်မြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို န ဆာင်နရား အ က ာအ န ဝား  (မ ိုင်) ယာဉ်အ မ   ိားအ စာား ရာသီအ လ ိုကသ် ုားစ ွဲန ိုင်မှု 

ပ စ်က ကျောင်ျေး 

၀  ှ၁၀  ုင် 
၁၁  ှ၂၀   ငု ် 

၂၁  ှ၅ ၀  ုင် 
၅ ၀   ုငအ် ထ က် 

အ သ ုျေး ပပ  ပေါ 

၁၂၃ 
ပ  င ် လ င ်ျေးရျောသီတစ်န ှစ်ပ တ်

လ  ုျေး 

ပ င ်လ ယ ်ကရက ကျောင်ျေး 

၀  ှ၁၀  ုင် 
၁၁  ှ၂၀   ငု ် 

၂၁  ှ၅ ၀  ုင် 
၅ ၀   ုငအ် ထ က် 

အ သ ုျေး ပပ  ပေါ 

၁၂၃ 
ပ  င ် လ င ်ျေးရျောသီ 
တစ်န ှစ်ပ တ်လ  ုျေး 

အ ပ ျောျေး 
(က  ျောင်ျေး၊ကပ ျောင်ျေး၊ 
အ င ်ျေး၊အ  ုင်) 

၀  ှ၁၀  ုင် 
၁၁  ှ၂၀   ငု ် 

၂၁  ှ၅ ၀  ုင် 
၅ ၀   ုငအ် ထ က် 

အ သ ုျေး ပပ  ပေါ 

၁၂၃ 
ပ  င ် လ င ်ျေးရျောသီ 
တစ်န ှစ်ပ တ်လ  ုျေး 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု။ 

မ ှတ်ြေ က်။ ၁ – ကလ ှ၊သ ဘျောန ်၊၂ - စက်ကလ ှ၊၃ - သကဘြ ျော။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ မရှှိ ါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို န ဆာငန် ရားယာဉ်မ ာားန ှင် ဝေ ်နဆာင်မ ှုမ ာား 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူပို န ဆာင်နရားယာဉ်မ ာား 

ယာဉ်အ မ   ိား

အ စာား 

န လ ှ၊သ

မ ္ာေ ်

စက်

န လ ှ

စက်

ဘီား 

န မ ာန် တာ်

ဆိုင်ကယ ်

သ ုားဘီား 

ဆိုင်ကယ ်

န ထ ာလ် ာ

ဂ  ီ
ကာား မမင်ားလ ှညာ်း န  ာားလ ှည်ား 

အ န ရအ တ က ် - - ၅၇ ၆၁ ၂ - - - ၁၂ 

ရင်ားမမ စ်…အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် သယ်ယူ ှိို့်ကဆျောင်ကရျေးယျောဉ်မ ျောျေးအဖြစ် စက်ဘ ျေး၊ ဆှိိုင်ကယ်၊ 

သ ိုျေးဘ ျေး၊ နွာျေးလှည်ျေးမ ျောျေးဖြင့်် သွျောျေးလျော ကက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

 

(ဌ)  လ ျှ ပ ်စစ်မီားရရိှမှု 

ဇယာား (၄၄) လ ျှပ ်စစ်မီားရရိှမှုအ န မြေအ နေ 

ရင်ားမမ စ် အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ မ   ိားသမ ီားဦား  

န ဆာင်သည ် 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

မပ မပင်ထေိ ်ားသိမာ်းန ရားစေ စ် အ ြေက်အ ြေွဲ 

မ ဟာဓာတ်အ ာားလ ိုငာ်း - - ကကျောင်ျေးသင   ်Â ည    ကပဖ ဆ ု ရှ  Â  ရှ  
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ရင်ားမမ စ် အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ မ   ိားသမ ီားဦား  

န ဆာင်သည ် 

အ ိမ်နထ ာင်စု 

မပ မပင်ထေိ ်ားသိမာ်းန ရားစေ စ် အ ြေက်အ ြေွဲ 

 
ဆ ုလ ျောစန စ်  - - သင   ်Â ည      ကပဖ ဆ ု  ရှ  Â 

အ ကသျေးစျောျေးကရအ ျောျေးလ ျှ ပ ်စစ် - - 
ကကျောင်ျေးသင   ် ည       
 ကပဖ ဆ  ု 

ရှ     ရှ  

 ဇီယ ်သ ုျေးအ င ်ဂ င ် - - ကကျောင်ျေးသင  ်ည    ကပဖ ဆ ု 
 

ရှ  ရှ  

ကလ စ  ်ျေးအ င ် - - ကကျောင်ျေးသင  ်ည    ကပဖ ဆ ု 
 

ရှ  ရှ  

ဇီဝ ကလ ျောင်စျော - - ကကျောင်ျေးသင  ်ည    ကပဖ ဆ ု 
 

ရှ  ရှ  

အ     ျေးအ  ည ်  ွဲပ ျောျေးကဖ ျောပ်ပ ပ 

င ်ျေး ပပ  န  ုင်ကသျောလ ျှပ ်စစ်ဓ ျော
တ်အ ျောျေးကပ ျေးစန စ် 

- - 
ကကျောင်ျေးသင   ် 
ည    ကပဖ ဆ ု  

ရှ  ရှ   

လ ျှ ပ ်စစ်မီားအ သ ုားမ မပ  န ိုင ်

န သာ 
- -   

ရင်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားန န  ားမြေငာ်း - ရပ ်မိရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် လျှ ်စစ်မ ျေးရရှှိမှုမှျော မဟျောဓါတ်အျောျေး   ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရားန ှင် သတင်ားအ ြေ က်အ လ က်ဆိငု်ရာေ ည်ားပ ညာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သ ယ်နရားနငှ် သတင်ားအ ြေ က်အလ က်ေ ည်ားပ ညာအန မြေအ နေ 

စဉ် ဖ ုေ ်ား န ရဒ္ယီိ ု တီဗ  ီ ဖဂိ လ ်တုစန လ ာင်ား 
အ င်တာေ က်လက်လမှ ်ားမ ီ

သည ်အ ိမ်နထ ာင်စု 

အ န ရအ တ က ် ၈၅ ၅၄ ၃၄ ၂၇ ၆၀ 

ရင်ားမမ စ်… အ ိမ်နထ ာင်စုစာရင်ားန ကာက်ယူမှု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင်ဆက်သွယ်ကရျေးြိုန်ျေးလှိိုငျ်ေးမ ျောျေး အသင့််အတင့််ကကျောင်ျေးမွန်ပ  ျေး သတင်ျေး 

အြ က်အလက်ဆှိိုင်ရျောနည်ျေး ညျောမ ျောျေး အနည်ျေးငယ်လှိိုအ ်က ကျောင်ျေး ကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။   
 

(ဎ)  ယဉ်နက ားမ ှုန ှင် လ ူငယဖ်   ွံ့ဖဖ ိားန ရား 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်နက ားမ ှုနငှ် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ိ ားန ရားအ န မြေအ န ေ 

 ယဉ်နက ားမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ  ဖဖ ိ ားန ရားဆိငု်ရာမ ာား ဝ ေ ်နဆာငမ် ှု 

လ ူင ယ ်  ျောျေးအန ောျေးယ ူအ ပန ်ျေးကပဖ ရန ်ကန ရျော  ျောျေးကပ  ျောပ်  ွဲရ င်ပ  ွဲ  ျောျေးရှ ပ 
င ်ျေး 

ရှ  ရှ  Â  ကပဖ ဆ ုပ ေါ 

လ ူ ှုကရျေးလ ုပင် န ်ျေး  ျောျေးတ င ်ပ ေါဝ င ် ှု ကကျောင်ျေး  သင   ်Â ည    ကပဖ ဆ ုပေါ 

ဘျောသျောကရျေးလ ုပ ်င န ်ျေး  ျောျေးတ င ်ပ ေါ ဝ င ် ှု ကကျောင်ျေး  သင   ်Â ည    ကပဖ ဆ ုပေါ 

အ ျောျေးကစျောျေးန ှင  ်ကျောယ ကလ  က င  ် န ်ျေး  ျောျေးပပ  လ ုပ ်ရနက်န ရျောန ှင  အ်
ကထ ျောကအ် ကူပပ  ပ စစည်ျေး  ျောျေးရှ ပ င ်ျေး 

ကကျောင်ျေးသင  ်ည    Â  ကပဖ ဆ ုပ ေါ  

ဖ   ြို့မဖ   ျေးကရျေးလ ုပင် န ်ျေး  ျောျေးတ င ်ပ ေါဝ င ် ှု ကကျောင်ျေး  သင   ်Â ည    ကပဖ ဆ ုပေါ 
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 ယဉ်နက ားမ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ  ဖဖ ိ ားန ရားဆိငု်ရာမ ာား ဝ ေ ်နဆာငမ် ှု 

ရ  ုျေးရျောဓ ကလ  ထ  ုျေးစ   ျောျေးန ှင  ်ယဉ်ကက ျေး ှုအ က  အန ှစ်  ျောျေးထ  န ်ျေးသ  ်ျေး
ကစျောင ်ကရှျောက်ပ င ်ျေးတ င ်ပ ေါ ဝ င ် ှု 

 ရှ  နည ်ျေး Â   ျောျေး 

စ တ်ဝ င ်စျောျေးရျော  ျောျေးက ု    က ယု ်တ ုင်ကလ  လ ျောသင ်ယ ူန  ုင် ည  ်ကန ရျော
  ျောျေး၊လ ူင ယ ်ရ ပ ်သျော  ျောျေး၊စျော ကည  ်တ ုက ်  ျော ျေးစသည ် တ ု တ င ်ဝ င ်ကရျော
က်ကလ  လ ျောသင ်ယ ူန  ငု ်ပ င ်ျေး 

ရှ  ရှ  Â   ကပဖ ဆ ပု ေါ 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - လငူယအ် ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောကက်က ျေးရ ျောတွင် လူမှုကရျေးနှင့်် ဘျောသျောကရျေးလို ်ငန်ျေးမ ျောျေးတွင် အသင့််အတင့််  ါဝင် 

 ကပ  ျေး၊ လူငယ်မ ျောျေးအတွက်အျောျေးကစျောျေးနှင့်် ကျောယကလ့်က င့််ြန်ျေးမ ျောျေးဖ  လို ်ရန်  စစည်ျေးမ ျောျေးမရ ှါ။ ဗဟိုသိုတြွ ွေ့ပြှိ ျေးကရျေး 
အတွက်ကက ျေးရ ျောတွင်စျော ကည့််တှိိုကလ်ည်ျေးမရှှိကသျေးက ကျောင်ျေးကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

 

(ဏ)  န က ားရ ာတည်ဖငိမ်နရားန ှင် နဘားကင်ားလ  ုခြေ  နရားအ န မြေအ နေ 

(ဏ-၁) လ  ုခြေ  န ရားဆိုင်ရာဝေ ်နဆာငမ် ှုမ ာားအ ာားလ ကလ် ှမ်ားမ ီမှု 

ဇယာား (၄၇) န ဘားကင်ားလ  ုခြေ  န ရား၊ဝ ေ ်နဆာင်မှုအနထ ာကအ် ကူမ ာားအ ာားလ ကလ် ှမ်ားမ ီမှု 

ဝ ေ ်နဆာငမ် ှုမ ာား က ာား မ 

တယ်လ ီဖုေ ်ားလ ိုင်ား၊တယ်လ ီဖေု ်ားတာဝါတုိင်မ ာား

၊န ကကားေ ေ ်ားလ ိုင်ား၊အ င်တာေ ကလ် ိုင်ား၊ရုပ်မမ င်သ 

ကကာားလ ိုင်ား၊န ရဒ္ယီိုလိုငာ်းစန သာဆကသ် ယ်

န ရားန ှင ်သတင်ားအ ြေ က်အလ က်မဖ ေ ်နဝ မြေင်ားဆို

င်ရာအန ထ ာကအ် ကူမပ  အန ဆာကအ် ဦမ  ာားရိှ

မြေင်ားန ှင လ် က်လှမာ်းမ ီမြေင ်ား 

ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ 

အ ာမြေ လ ုပင်ေ ်ားမ  ာား၏ဝေ ်နဆာင်မှုမ ာားကိုရရိှ

န ိုင်မြေင ်ား 
ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ 

လ ူထ ုအ န မြေမပ  သဘာဝန ဘားအန တရာယ်န လျှ ာ  

ြေ န ရားအ စီအ စဉ် 
ရိှမ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ ရိှ မ ရိှ Â မ န မဖဆိပု ါ 

ဆိုင်ကလုေ ်ား (သုိ ) အ န ရားနပ ေါ်အ န မြေအန ေ 

အ ကာအက ယ်မ ာားနငှ ်လက်လမှ ်ားမ ီမြေင်ား 
ရိှ  မ ရိှ Â မ န မဖ ဆိုပါ ရိှ  မ ရိှ Â မ န မဖ ဆိုပါ 

မ ှုြေင်ားမ  ာားကာက ယ်တာားဆီားနလ  ာ ြေ န ရားအ တ 

က်ရွဲဘက်ဆိငု်ရာမ ာားမ ှဝ ေ ်နဆာင်မှုန ပ ားမြေငာ်း 
ရိှ မ ရိှ Â မ န မဖဆိုပါ ရိှ  မ ရိှ Â မ န မဖဆိုပါ 

မ ီားန ဘားအန တရာယ်ကာက ယ်မြေင်ားဆိုင်ရာဝေ ်  

န ဆာင်မှုမ ာားနငှ ်လက်လမှ ်ားမ ီမြေင်ား 
ရိှ မ ရိှ Â မန မဖဆိုပါ ရိှ  မ ရိှ Â မ န မဖ ဆိုပါ 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပဖ် ။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြ  ကရျေးဝန်ကဆျောင်မှု အကထျောကအ်ကူမ ျောျေး အသင့်် 

အတင့််ရှှိပ  ျေး အကရျေးက ေါ်အကဖြအကနအမ ှိ ျေးမ ှိ ျေးကှိိုလက်လှမ်ျေးမှ သကလျောက် သက်ဆှိိုင်ရျော ဌျောနမ ျောျေးနှင့််ြ ှိတ်ဆက်၍ ကဆျောင် 

ရ က်နှိိုင်က ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 
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ဏ-၂)   မ ှုြေင်ားမဖ စ်ပ ာားမ ှု 

ဇယာား (၄၈) မ ှုြေင်ားမဖ စ်ပ ာားမ ှုအန မြေအ နေ 

မ ှုြေင်ားမဖ စ်ပ ာားမ ှုအ န မြေအ န ေ 

လ ူကုေ ်ကူားမ ှု ြေိုားမ ှု မ ူားယ စ်နဆားသ ုားစ ွဲမှု အ ကကမ်ားဖ ကမ် ှု 

စုိားရိမ်ရသည် 

သာမေ ်        

မ ရိှ            Â 

စုိားရိမ်ရသည် 

သာမေ ်        

မ ရိှ           Â 

စုိားရိမ်ရသည် 

သာမေ ်        

မ ရိှ            Â 

စုိားရိမ်ရသည် 

သာမေ ်        

မ ရိှ            Â 

 

ရင်ားမမ စ်… ဦားတည်အ ုပ်စုနဆ ားနန  ားမြေင ်ား - ရပမ် ိရပဖ် အ ုပ်စု၊အ မ   ိားသမ ီားအ ုပ်စု။ 

န လ  လ ာနတ ွံ့ ရိှြေ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် မှုြင်ျေးဖြစ် ွျောျေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသ ိုျေးစွ မှုနှင့််ဖြျောျေးကသျော အ ကမ်ျေးြက်မှု 

မ ျောျေးမရှှိက ကျောင်ျေး ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 
 

 က့်အမ   ူးအ ောူး 
တ ့်ဦူးခ င့်ူး 

ပ ိုင့် 
  ောပ ိုင့် အဖွ ွေ့ပ ိုင့် 

င ောူးဂ မ့်ူးလိုပ့်က ိုင့်စေစ ော 

စတောင့် အူစ အတွက့် 

ဖမက်ရှိတ်စက် ၅ - - - 

 င့်ူး မ ့်…..(၁) အ မ့်စထောင့် ို ော င့်ူးစကောက့်ယူမှု(၂)ဦူးတည့်အိုပ့် ိုစဆွူးစနွူး ခင့်ူး လယ့် မောူးအိုပ့် ို 

ကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိြ က်။ ကန်ကက ျောက်ကက ျေးရ ျောတွင် လယ်သမျောျေးမ ျောျေးသည် ကှိိုင်ျေးသတ်ကဆျေး(အရှိိုင်ျေးကဆျေး)မ ျောျေး 
သ ိုျေးစွ ဖြင်ျေးက ကျောင့်် လယ်ယျောကဖမနှင့််တ ဇဉ်မ ျောျေး   က်စ ျေးမှုမ ျောျေးကသျောက ကျောင့်် ဖမက်ရှိတ်စက်မ ျောျေး ဝယ်ယူအသ ိုျေးဖ   က 
က ကျောင်ျေးကလ့်လျောကတွွေ့ရှှိရ ါသည်။ 

(၅)  ီူးန  အထွက့်နှုေ့်ူးတ ိုူးစ  ေ့်အတွက့် အခွင့် အလမ့်ူးမ ောူး 

ဇယျောျေး(၁၇) သ ျေးနှ အထွက်နှုန်ျေးတှိိုျေးကစရန်အတွက် အြွင့််အလမ်ျေးမ ျောျေး 
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